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【爆速マスター】英検準 1級リスニング Part.2対策講座！完全オリジナル予想問題＋必勝戦略（解き方

＆コツ）＋2倍&3倍速音源聞き流しで限界突破せよ！ 

https://youtu.be/gHoSvkgkC9E 

 

(A) The Maasai People 

 

The Maasai are an indigenous ethnic group inhabiting northern, central, and southern Kenya and northern 

Tanzania. They are among the best known African ethnic groups, largely due to their residence near the 

many game parks and their distinctive customs and dress. The Maasai speak Maa, a Nilotic language, 

and they maintain a nomadic lifestyle, largely due to their traditional occupation as cattle herders. 

 

The Maasai have a complex relationship with their land. They believe in using it communally, which has 

led to conflicts with national governments over land rights. This is particularly challenging as the areas 

where they live are highly sought after for conservation and tourism purposes. Furthermore, the Maasai 

struggle to maintain their traditional way of life in the face of modernization and the encroachment of 

agricultural development. Despite these challenges, the Maasai continue to fight for their cultural heritage 

and land rights, while also finding ways to adapt and thrive in a rapidly changing world. 

 

[Questions] 

 

No.1 What is a notable characteristic of the Maasai way of life? 

No.2 What challenges do the Maasai face regarding their land? 

 

[Answer] 

 

No.1 

1.They are known for their ability to farm in arid regions. 

2.They maintain a nomadic lifestyle as cattle herders. 

3.They primarily live in urban areas to promote tourism. 

4.They have abandoned their traditional customs for modern attire. 

 

No.2 

1.They struggle with the quality of the soil for agriculture. 

2.They have frequent disputes with governments over land rights. 

3.They are forced to move due to changing weather patterns. 

4.They are unable to use modern technology to maintain their land. 
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[Answer] 

 

No.1 

2. They maintain a nomadic lifestyle as cattle herders. 

 

No.2 

2. They have frequent disputes with governments over land rights. 

 

[Translation into Japanese] 

 

(A) マサイ族の人々 

 

マサイ族は、ケニアの北部、中央部、南部およびタンザニア北部に住む先住民族です。彼らは多くの野生

動物保護区の近くに居住し、独特の習慣や服装を持つことから、アフリカの民族グループの中でも特に

有名です。マサイ族はマー語、すなわちナイル語族の言語を話し、伝統的に牛の飼育者としての職業か

ら、遊牧生活を続けています。 

 

マサイ族は彼らの土地に対して複雑な関係を持っています。共同で土地を使用することを信じており、

これが土地の権利を巡って国家政府との対立を招いています。彼らが住む地域は保全や観光目的で非常

に重宝されるため、特にこの問題は難しいものとなっています。さらに、マサイ族は近代化や農業開発の

進出に直面しながらも、彼らの伝統的な生活様式を維持しようと奮闘しています。これらの課題にもか

かわらず、マサイ族は文化遺産と土地の権利のために戦い続けており、急速に変化する世界で適応し、繁

栄する方法を見つけようとしています。 

 

[質問] 

 

質問 1. マサイ族の生活様式の顕著な特徴は何ですか？ 

質問 2. マサイ族が土地に関して直面している課題は何ですか？ 

 

[回答] 

 

質問 1 

2. 牛の飼育者として遊牧生活を維持している。 

 

質問 2 

2. 政府と土地権利を巡って頻繁に対立している。 
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（B） The Gutenberg Press 

 

The invention of the printing press by Johannes Gutenberg in the 15th century revolutionized the way 

information was disseminated and preserved. Before its invention, books were copied by hand, which was 

a time-consuming and expensive process. The Gutenberg press introduced the concept of movable type, 

allowing for the rapid production of books and thus making written works more accessible to the general 

public. 

 

This innovation had profound effects on society. It facilitated the spread of knowledge, contributing to the 

rise of the Renaissance and the scientific revolution. It also played a significant role in religious 

reformations by enabling the mass production of the Bible and other religious texts, which were previously 

only accessible to the clergy. The democratization of knowledge that resulted from Gutenberg's invention 

is considered one of the most significant achievements of the second millennium. 

 

[Questions] 

 

No.3 Why was the Gutenberg press significant? 

No.4 How did the printing press impact religious practices? 

 

[Answer] 

 

No.3 

1.It made copying books by hand faster. 

2.It reduced the cost of book production. 

3.It allowed for the rapid production of books. 

4.It was the first machine to use paper. 

 

No.4 

1.It led to the decline of religious texts. 

2.It restricted access to religious teachings. 

3.It enabled mass production of religious texts. 

4.It changed the language in which services were held. 
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[Answer] 

 

No.3 

3. It allowed for the rapid production of books. 

 

No.4 

3. It enabled mass production of religious texts. 

 

[Translation into Japanese] 

 

(B) グーテンベルクの印刷機 

 

15世紀にヨハネス・グーテンベルクによって発明された印刷機は、情報の普及と保存の方法を革命的に

変えました。その発明以前は、本は手作業で複写されており、それは時間がかかる上に高価なプロセスで

した。グーテンベルクの印刷機は活版印刷の概念を導入し、本の迅速な製造を可能にし、書籍を一般大衆

によりアクセスしやすくしました。 

 

この革新は社会に深い影響を与えました。知識の普及を促進し、ルネサンスや科学革命の台頭に貢献し

ました。また、聖書やその他の宗教テキストの大量生産を可能にすることで、宗教改革において重要な役

割を果たしました。これらのテキストは以前は聖職者にのみアクセス可能でした。グーテンベルクの発

明による知識の民主化は、第二千年紀の最も重要な成果の一つと考えられています。 

 

[質問] 

 

質問 3. グーテンベルクの印刷機の重要性は何ですか？ 

質問 4. 印刷機は宗教的実践にどのような影響を与えましたか？ 

 

[回答] 

 

質問 3 

3. 本の迅速な製造を可能にした。 

 

質問 4 

3. 宗教テキストの大量生産を可能にした。 
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(C) The History of the Telescope 

 

The invention of the telescope played a pivotal role in advancing our understanding of the cosmos. 

Historians credit the Dutch eyeglass maker Hans Lippershey with the creation of the first telescope in 1608. 

His device, which was a simple tube with lenses at each end, magnified objects three times their size. 

However, it was Galileo Galilei who improved upon Lippershey’s design, increasing the magnification, and 

making the telescope suitable for astronomical observation. 

 

In 1610, Galileo pointed his improved telescope towards the sky and discovered the four largest moons of 

Jupiter, offering concrete evidence that not all celestial bodies revolved around the Earth. This discovery 

provided significant support for the Copernican model of the solar system, which posited that the Earth 

and other planets orbit the sun. Galileo’s findings with the telescope laid the foundation for modern 

astronomy and changed our perspective of the universe forever. 

 

[Questions] 

 

No.5 Who is credited with creating the first telescope?  

No.6 What significant discovery did Galileo make with the telescope? 

 

[Answer] 

 

No.5 

1.Hans Lippershey. 

2.Galileo Galilei. 

3.Nicolas Copernicus. 

4.An unnamed Dutch eyeglass maker. 

 

No.6 

1.The moons of Mars. 

2.The rings of Saturn. 

3.The moons of Jupiter. 

4.The existence of other galaxies. 
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[Answer] 

 

No.5 

Hans Lippershey. 

 

No.6 

3. The moons of Jupiter. 

 

[Translation into Japanese] 

 

(C) 望遠鏡の歴史 

 

望遠鏡の発明は、宇宙に関する私たちの理解を進展させる上で重要な役割を果たしました。歴史家たち

は、1608年に最初の望遠鏡を作ったオランダの眼鏡職人、ハンス・リッパーシュにその功績を認めてい

ます。彼の装置は、両端にレンズが付いた単純な管で、物体を 3 倍に拡大することができました。しか

し、ガリレオ・ガリレイがリッパーシュのデザインを改良し、拡大率を上げ、望遠鏡を天文観測に適した

ものにしました。 

 

1610 年、ガリレオは改良された望遠鏡を空に向け、木星の最大の 4 つの衛星を発見しました。これは、

すべての天体が地球を中心に回っているわけではないという具体的な証拠を提供しました。この発見は、

地球や他の惑星が太陽を公転するとしたコペルニクスの太陽系モデルに重要な支持を与えました。ガリ

レオの望遠鏡による発見は、現代天文学の基礎を築き、私たちの宇宙に対する視点を永遠に変えました。 

 

[質問] 

 

質問 5. 最初の望遠鏡を作った人物は誰とされていますか？ 

質問 6. ガリレオは望遠鏡で何を重要な発見をしましたか？ 

 

[回答] 

 

質問 5 

ハンス・リッパーシュ。 

 

質問 6 

3. 木星の衛星。 

 

 

https://www.haradaeigo.com/


https://www.haradaeigo.com/ 
 

(D) The Influence of Music 

 

Music has been a part of human culture for as long as we can trace back our lineage. It plays an integral 

role in shaping societies around the world and is a universal language that transcends traditional barriers. 

Some researchers suggest that music can be considered a type of prehistoric communication, used long 

before the invention of complex languages. Music can evoke an emotional response, and different types 

of music can influence mood, behavior and even physiological responses such as heart rate and blood 

pressure. 

 

Moreover, evidence from neuroscience suggests that music engages many parts of the brain, including 

those associated with emotion, creativity, and cognition. These findings have led to the development of 

music therapy, a clinical approach that uses music to enhance physical, emotional, and mental health. 

Therefore, music is not just a form of entertainment, but also a powerful tool for well-being and health. 

 

[Questions] 

 

No.7 What does the speaker say about the role of music in human history?  

No.8 How does music affect our bodies according to the speaker? 

 

[Answer] 

 

No.7 

1.It was a primary form of communication in prehistoric times.  

2.It originated in one particular culture.  

3.It was mainly used for entertainment.  

4.It caused division among societies. 

 

No.8  

1.It can cause physical discomfort.  

2.It can influence our physiological responses.  

3.It has no significant impact on individual emotions.  

4.It helps in developing cognitive abilities only. 
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[Answer] 

 

No.7 

It was a primary form of communication in prehistoric times. 

 

No.8 

2. It can influence our physiological responses. 

 

[Translation into Japanese] 

 

(D) 音楽の影響 

 

音楽は、私たちが系譜をたどる限り、人間の文化の一部として存在してきました。音楽は世界中の社会を

形作る上で不可欠な役割を果たし、伝統的な障壁を超える普遍的な言語です。一部の研究者は、音楽を複

雑な言語の発明よりも前に使用された一種の原始的なコミュニケーション手段と考えています。音楽は

感情的な反応を引き起こすことができ、異なるタイプの音楽は気分、行動、さらには心拍数や血圧などの

生理的な反応に影響を与えることがあります。 

 

さらに、神経科学からの証拠は、音楽が脳の多くの部分、特に感情、創造性、認識に関連する部分を活性

化することを示しています。これらの発見は、身体的、感情的、精神的健康を向上させるために音楽を使

用する臨床的アプローチである音楽療法の発展につながりました。したがって、音楽は単なる娯楽の形

態ではなく、健康と幸福のための強力なツールです。 

 

[質問] 

 

質問 7. 話者は人類史における音楽の役割について何と言っていますか？ 

質問 8. 話者によると、音楽は私たちの体にどのような影響を与えますか？ 

 

[回答] 

 

質問 7 

それは原始時代の主要なコミュニケーション手段でした。 

 

質問 8 

2. それは私たちの生理的な反応に影響を与えることができます。 
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(E) Marine Conservation 

 

Marine conservation is the protection and preservation of ecosystems in oceans and seas. The health of 

the marine environment is not merely a matter of biodiversity, but also a pressing economic issue. It has 

been estimated that the economic value of the services provided by marine ecosystems – including food 

provision, nutrient cycling, and recreational benefits – is in the trillions of dollars per year. Despite the 

tremendous value of these services, human activities such as overfishing, pollution, and climate change 

are causing severe degradation to marine ecosystems. 

 

To address these issues, scientists and conservationists have developed marine protected areas (MPAs) 

as a tool for marine conservation. MPAs serve as a refuge for marine life, providing a space where species 

can recover from pressures. They also help maintain the balance of marine ecosystems, and can 

contribute to the resilience of marine life to climate change. 

 

[Questions] 

 

No.9 What is the primary purpose of marine protected areas?  

No.10 How does human activity affect marine ecosystems? 

 

[Answer] 

 

No.9  

1.They serve as tourist attractions.  

2.They promote the economic value of marine ecosystems.  

3.They provide a refuge for marine life to recover.  

4.They make it easier to catch fish. 

 

No.10  

1.It increases marine biodiversity.  

2.It enhances the resilience of marine life to climate change.  

3.It leads to degradation of marine ecosystems.  

4.It raises the economic value of marine ecosystems. 
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[Answer] 

 

No.9 

3. They provide a refuge for marine life to recover. 

 

No.10 

3. It leads to degradation of marine ecosystems. 

 

[Translation into Japanese] 

 

(E) 海洋保護 

 

海洋保護は、海洋や海の生態系を保護し維持することです。海洋環境の健康は生物多様性の問題だけで

はなく、緊急の経済的問題でもあります。海洋生態系が提供するサービスの経済価値（食料供給、栄養循

環、レクリエーションの利益などを含む）は、年間数兆ドルに上ると推定されています。これらのサービ

スの莫大な価値にもかかわらず、過剰漁業、汚染、気候変動などの人間活動が海洋生態系に深刻な損傷を

与えています。 

 

これらの問題に対処するため、科学者や保全活動家は海洋保護区（MPAs）を海洋保護のためのツールと

して開発しました。MPAsは海洋生物のための避難所として機能し、種が圧力から回復するためのスペー

スを提供します。また、海洋生態系のバランスを維持し、気候変動に対する海洋生物の回復力に貢献する

こともできます。 

 

[質問] 

 

質問 9. 海洋保護区の主な目的は何ですか？ 

質問 10. 人間活動は海洋生態系にどのような影響を与えますか？ 

 

[回答] 

 

質問 9 

3. 海洋生物が回復するための避難所を提供する。 

 

質問 10 

3. 海洋生態系の劣化を引き起こす。 
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(F) Ancient Roman Architecture 

 

Roman architecture spans centuries and has left a substantial influence on the architectural design of 

many modern buildings. Among the most notable aspects of Roman architecture is the use of the arch and 

concrete. The Romans were the first to understand the architectural potential of the arch. They used it 

extensively in many structures, including bridges, aqueducts, and most notably the Roman Colosseum, 

which had an impressive series of arches on its façade. 

 

Moreover, the Romans were pioneers in the use of concrete, which allowed for the construction of larger 

and more complex structures than ever before. Concrete was a durable and cost-effective material that 

could be shaped into virtually any form, which expanded the possibilities for architectural design. Despite 

the fall of the Roman Empire, Roman architecture remains a testament to human ingenuity and creativity. 

 

[Questions] 

 

No.11 What is one of the significant contributions of Roman architecture?  

No.12 How did the use of concrete influence Roman architecture? 

 

[Answer] 

 

No.11  

1.The invention of the wheel.  

2.The extensive use of the arch.  

3.The creation of the pyramid.  

4.The introduction of skyscrapers. 

 

No.12  

1.It made buildings more expensive.  

2.It limited the design possibilities of buildings.  

3.It allowed for the construction of larger and more complex structures.  

4.It was considered less durable than traditional materials. 
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[Answer] 

 

No.11 

2. The extensive use of the arch. 

 

No.12 

3. It allowed for the construction of larger and more complex structures. 

 

[Translation into Japanese] 

 

(F) 古代ローマの建築 

 

ローマの建築は数世紀にわたり、多くの現代建築の設計に大きな影響を与えてきました。ローマ建築の

最も注目すべき特徴の一つは、アーチとコンクリートの使用です。ローマ人はアーチの建築的な可能性

を理解した最初の人々でした。彼らは橋、水道橋、そして特にその正面に印象的な一連のアーチを持つロ

ーマン・コロッセオなど、多くの構造物にアーチを広く使用しました。 

 

さらに、ローマ人はコンクリートの使用における先駆者であり、それによりこれまでにない大規模で複

雑な構造物の建設が可能になりました。コンクリートは耐久性があり、コスト効率の高い素材で、ほぼ任

意の形に成形することができました。これにより、建築設計の可能性が拡大しました。ローマ帝国の崩壊

にもかかわらず、ローマの建築は人間の創意工夫と創造性の証として今も残っています。 

 

[質問] 

 

質問 11. ローマ建築の重要な貢献の一つは何ですか？ 

質問 12. コンクリートの使用がローマ建築にどのような影響を与えましたか？ 

 

[回答] 

 

質問 11 

2. アーチの広範な使用。 

 

質問 12 

3. より大規模で複雑な構造物の建設を可能にした。 
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