
C l a s s N o . N a m e D at e

F A C T  F I L E この曲のデータ

発売 1995年5月（ラジオ向け）、イギリスでは同年8月

アルバム 『L.P.』（1995年）

作詞・作曲 作曲マイケル・スクロフ／作詞はドラマの制作者たちとバンドの

2人など

プロデュース ギャヴィン・マッキロップ

最高位 全米ラジオ・チャート1位（8週）・全英3位

D I D  Y O U  K N O W ? へえ！

1 R E A D I N G 英文を読もう ― From a TV Theme to a Hit Song

"I'll Be There for You" is the theme song of Friends, an American TV comedy that started in 1994. The show is about six young
friends who live in New York. The theme was written by the show's creators, a composer, and the two members of the

Rembrandts. At first, it was less than one minute long.

After a radio DJ made a longer version, many people wanted to hear the full song. So the band added more words and recorded

it again. The song begins with funny bad news: your job, your money, and your love life are not going well. But the answer is
warm. Even on your worst days, your friends will stay by your side. The famous hand claps were added at the last minute.

W O R D S theme song 主題歌 creator 制作者 less than 〜より少ない full 完全な、全部の worst 最悪の
at the last minute ぎりぎりになって

A. True or False? 本文に合えば T、ちがえば F に○ B. Answer in English. 英語で答えよう

2 W O R D  M AT C H Match the words. ― 英語と意味を線で結ぼう。歌の中で聞こえたら □ にチェック

joke

broke

job

gear

a 仕事

b ギア

c お金がない

d じょうだん

rain

breakfast

mother

world

e 世界

f 母

g 雨

h 朝食

3 G R A M M A R  S P O T L I G H T 文法 ― 現在完了（継続）have been　「（今まで）ずっと〜だ」

Let’s practice! 練習してみよう

I N  T H E  S O N G
うまくいかないことを並べたあと、今日も今週も、と hasn't been の

形で時間を広げていきます。それでも友だちがいる、と I'll be there

for you で答えます。

Y O G A K U  E N G L I S H  原田英語の超絶洋楽イングリッシュ　www.haradaeigo.com/yogaku/ 歌詞は著作物のため掲載していません。公式の動画・音源でお聞きください。

はじめはドラマのために作られた1分に満たない短い曲でし

た。ナッシュビルのラジオ局の人が短い曲をつなげて長くし

て放送したところ人気になり、バンドが2番などを書き足し

て録音し直しました。

!

アメリカのラジオのチャートで8週1位になりました。店で売

られる前にラジオのチャートで1位になった、初めての曲だ

と言われています。

!

Friends is a TV show about six friends in New York. T  ・  F(1)

The theme song was always three minutes long. T  ・  F(2)

The song says life is always easy. T  ・  F(3)

The hand claps were added at the last minute. T  ・  F(4)

Why did the band record the song again?(1)

What is the warm answer in the song?(2)

have / has ＋ 過去分詞で、過去から今までつながっている状態を表します。It

hasn't been a good day. なら「今日はここまでずっとよくない日だ（今

も）」。for（〜の間）や since（〜から）といっしょによく使います。

主語 ＋ have / has ＋ been 〜（ずっと〜だ）

否定：主語 ＋ haven't / hasn't ＋ been 〜

疑問：How long have you been 〜?（どのくらい〜？）

I have been busy since Monday.
月曜日からずっといそがしい。

It hasn't been a good week for me.
今週はずっとよくない週だ。

How long have you been friends?
どのくらい前から友だちなの？

注意 since の後ろは時点（since 2020）、for の後ろは期間（for three years）。

yesterday のような過去の時を表す語は、現在完了といっしょに使えません。

R U L E

We ________ friends for ten years.（be）(1)

It ________ rainy since Sunday.（be）(2)

並べかえ：( been / how / have / long / you ) in this club?(3)

英語にしよう：私の兄は3年間ずっとカナダにいる。(4)

S O N G  W O R K S H E E T N o . 0 7 5 1枚目　READ・WORDS・GRAMMAR
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4 B E F O R E  L I S T E N I N G Talk about yourself. ― 自分のことを英語で 5 W H I L E  L I S T E N I N G Listen and answer. ― 聞きながら

Listened: 1st　 2nd　 3rd

6 K E Y  P H R A S E S Make your own sentence. ― この曲の表現。例文をまねて、自分の文を作ろう

7 F R I E N D S  B I N G O 話そう ― 教室を歩いて Have you ever ...? とたずね、Yes の人の名前を書こう。1列そろえばビンゴ！

8 W R I T E :  A  B A D  D AY,  A  G O O D  F R I E N D 英語で書こう ― ついていなかった日と、助けてくれた友だちのことを英語で書こう。

チャレンジ：友だちグループを2文で紹介。（例：We've been friends since age six.）

C H E C K 読めた ☆☆☆☆☆ 聞き取れた ☆☆☆☆☆ 英語で書けた ☆☆☆☆☆ この曲が好き ☆☆☆☆☆

Y O G A K U  E N G L I S H  原田英語の超絶洋楽イングリッシュ　www.haradaeigo.com/yogaku/ 歌詞は著作物のため掲載していません。公式の動画・音源でお聞きください。

When was the last time a friend helped you? What happened?
最近、友だちに助けられたのはいつ？

(1)

What do you do on a day when nothing goes right?
何もうまくいかない日はどうする？

(2)

Check (✓) the words in 2 when you hear them. How many did

you hear?
1枚目の 2 の語が聞こえたら □ にチェック

_ _ _ _  /  8  w o r d s

(1)

What sound comes right after the first line? Try to do it with the

song!
最初の1行のすぐあとの音は？まねしよう

(2)

The singer lists things that are going badly in life. Can you catch

two of them?
うまくいかないことを2つ聞き取ろう。

(3)

be there for ~
〜の力になる、〜のそばにいる

Thank you for always being there for me.
いつもそばで支えてくれてありがとう。

Y o u r  t u r n

P H R A S E  1

be stuck in ~
〜にはまって動けない

We were stuck in traffic for an hour.
私たちは1時間、渋滞にはまっていた。

Y o u r  t u r n

P H R A S E  2

It's not my day.
今日はついていない。

I missed the bus and forgot my lunch. It's not
my day.
バスに乗りおくれて弁当も忘れた。今日はついていな

い。

Y o u r  t u r n

P H R A S E  3

watched an American drama
N A M E

helped a friend with homework
N A M E

been late for school
N A M E

laughed until you cried
N A M E

shared lunch with a friend
N A M E

kept a secret for someone
N A M E

sung in front of the class
N A M E

lost your house key
N A M E

had a very unlucky day
N A M E

This week hasn't been ________ because ________.▸ I have been ________ since ________.▸
But my friend ___ ________.▸ ___ has been my friend for ________.▸
I'll be there for ___ when ________.▸

S O N G  W O R K S H E E T N o . 0 7 5 2枚目　LISTEN・SPEAK・WRITE
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9 S O N G  Q U I Z Guess the answer! ― まずは予想で○をつけよう。答えは先生か、解説ページ（QR）で

10 W O R D  S E A R C H Find 10 words! ― かくれた単語をさがそう → ↓ ↘

↗

K P G C D M T C F S H W

E J E W K B C R T M W I

C U O T I E T S U G N S

S S J C R E A T O R C N

J C M R B F R J H L T L

O C J T K E U E C P I Y

L N I A H L K D N O D W

I A E T R O L U J O K E

C R O A R R J K Y S C Y

B M E B O A F U L L R O

M G B W S T I O J Y G E

Y S I J O B F N C C W B

joke broke job
gear rain breakfast
mother world creator
full

11 D I D  Y O U  K N O W ? もっとトリビア ― へえ！と思ったら ★ をぬろう

12 M Y  S O N G  R E V I E W Be a music critic! ― 音楽ライターになって、この曲をレビューしよう

M Y  R AT I N G ★★★★★★★★★★ 好きな数だけぬろう

This song makes me feel ________________________________ .

My favorite part is ____________________________________ .

I want to recommend this song to __________________ ,

because ____________________________________________ .

D E S I G N  T H E  C O V E R
あなたならどんなジャケットにする？

I'll Be There for You

No.07 5
S O N G

P A S S P O R T

75 / 100

先生のスタンプ

Y O G A K U  E N G L I S H  原田英語の超絶洋楽イングリッシュ　www.haradaeigo.com/yogaku/ 歌詞は著作物のため掲載していません。公式の動画・音源でお聞きください。

Which TV show uses this song as
its theme?

A The Simpsons

B Friends

C Glee

Q1
Which famous band was asked
first, but said no?

A Queen

B ABBA

C R.E.M.

Q2
Where was the fountain scene in
the opening filmed?

A In California

B In New York

C In London

Q3

最初は、ロックバンドの R.E.M. に主題歌を頼んだものの断

られた、と言われています。そこで制作者たちは、自分た

ちで歌を作ることにしました。

へえ度 ★★★★★★

01

おなじみの手拍子は、録音の最後の最後に足されたアイデ

アでした。メンバーのフィル・ソーレムは「あれがこの曲

でいちばんいい部分」と語っています。

へえ度 ★★★★★★

02

オープニングでキャストが噴水ではしゃぐ場面は、ニュー

ヨークではなく、カリフォルニア州バーバンクにあるワー

ナーの撮影用の敷地で撮られました。

へえ度 ★★★★★★

03

イギリスでは1995年に32万枚以上が売れて3位に。1997年

に再び発売されたときも、もう一度トップ10に入りまし

た。

へえ度 ★★★★★★

04

F U N  P A G E N o . 0 7 5 3枚目　BONUS・FUN PAGE
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A I M ねらい

未来の約束を表す「I'll ~」と、現在完了（It hasn't been ~）を学べます。「when

~」（〜するとき）でつないだ文もくり返し出てきます。

S T O R Y 歌の内容・曲が生まれるまで

何をやってもうまくいかない毎日でも、そばにいてくれる友だちがいると歌いま

す。自分も相手のためにそこにいる、というおたがいさまの友情の歌です。

1994年に始まったアメリカのコメディードラマ『フレンズ』。ニューヨークで暮らす6人の

若者の毎日をえがくこのドラマのために、制作者たちは作曲家マイケル・スクロフと主題

歌を作りました。歌うバンドとして選ばれたのが、同じワーナーのレコード会社にいたレ

ンブランツです。メンバーは最初あまり乗り気ではなかったそうですが、ドラマが大人気

になると、主題歌も一気に注目の的に。バンドは2番などを書き足して、3分ほどの完全版

を録音することになりました。

L E S S O N  P L A N 2時間＋おまけで使う場合（めやす）

1時間目 1 音読→TF・英問英答（15分） 2  線で結ぶ（5分） 3  文法の説明と練

習（20分）　最後に動画を1回（5分）

2時間目 4 ペアで伝え合う（5分） 5  動画2〜3回（12分） 6  自分の文（8分）

7  ビンゴ（10分） 8  英作文（15分・残りは宿題）

おまけ 9 クイズは授業のはじめの「つかみ」に（3分）。 10〜 12  は早く終わっ

た生徒・自習・宿題に。

1時間だけなら：1枚目の 1 ・ 3  と、2枚目の 5 ・ 8 。帯活動なら 9  のクイズや 7  の

ビンゴだけでも盛り上がります。

M O D E L 8 の模範解答（例）

This week hasn't been easy because I lost my bike key on Monday. I have
been tired since the long test on Tuesday. But my friend Sota walked home
with me every day and told me funny stories. Sota has been my friend for
six years. I'll be there for him when he needs help.

T I P S 教えるときのメモ

A N S W E R S 答え

1  A（ T  /  F）
1 T ニューヨークに住む6人の友だちの話。

2 F 最初は1分にも満たなかった。

3 F 仕事もお金も恋もうまくいかない話から始ま

る。

4 T 手拍子はぎりぎりで加えられた。

1  B

2  W O R D  M AT C H

joke d broke c

job a gear b

rain g breakfast h

mother f world e

3  G R A M M A R

9  S O N G  Q U I Z
1 B 1994年に始まったドラマ『フレンズ』の主

題歌。

2 C R.E.M. に頼んだが断られた、と言われてい

る。

3 A カリフォルニア州バーバンクのワーナーの敷

地で撮影。

1 0  W O R D  S E A R C H

K P G C D M T C F S H W

E J E W K B C R T M W I

C U O T I E T S U G N S

S S J C R E A T O R C N

J C M R B F R J H L T L

O C J T K E U E C P I Y

L N I A H L K D N O D W

I A E T R O L U J O K E

C R O A R R J K Y S C Y

B M E B O A F U L L R O

M G B W S T I O J Y G E

Y S I J O B F N C C W B

Y O G A K U  E N G L I S H  原田英語の超絶洋楽イングリッシュ　www.haradaeigo.com/yogaku/songs/the-rembrandts-ill-be-there-for-you/ このワークシートは、授業・家庭学習のために自由に

印刷・配布できます。

I have been は I've been「アイヴビン」と縮まります。been は「ビーン」と伸ばさ

ず、短く「ビン」。

be there for ~：その場にいる、という意味から「困ったときに支える」という意味

になります。友だちへの言葉としてとてもよく使います。

be stuck in ~：stuck は stick の過去分詞。渋滞（stuck in traffic）や、同じ状態から

進めないときに使います。

歌詞を配る場合は、著作権法第35条（授業での利用）の範囲で先生がご用意くださ

い。

Because many people wanted to hear the
full song after a radio DJ made a longer
version.

(1)

Even on your worst days, your friends will

stay by your side.

(2)

have been(1)

has been(2)

How long have you been in this club?(3)

My brother has been in Canada for three

years.

(4)

T E A C H E R ’ S  G U I D E N o . 0 7 5 先生用ガイド
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