
C l a s s N o . N a m e D at e

F A C T  F I L E この曲のデータ

発売 1970年3月（シングル）

アルバム 『Let It Be』（1970年5月）

作詞・作曲 ポール・マッカートニー（名義はレノン＝マッカートニー）

プロデュース ジョージ・マーティン（アルバム版はフィル・スペクターが手直

し）

最高位 全米1位（2週）・全英2位

D I D  Y O U  K N O W ? へえ！

1 R E A D I N G 英文を読もう ― Words from a Dream

"Let It Be" is one of the Beatles' last songs. Paul McCartney wrote it when the band was having a hard time. The four members
did not get along well, and Paul was very worried. One night, he had a dream. His mother, Mary, came to him and told him

everything would be all right. She died when Paul was fourteen.

The dream gave Paul the idea for the song. It starts with a quiet piano, and it slowly becomes bigger. The song came out in

1970 and became number one in the United States. Today, people still listen to it when they feel sad or lost.

W O R D S worried 心配して get along 仲よくやっていく dream 夢 idea 考え・アイデア slowly ゆっくりと lost 迷って・とまどって

A. True or False? 本文に合えば T、ちがえば F に○ B. Answer in English. 英語で答えよう

2 W O R D  M AT C H Match the words. ― 英語と意味を線で結ぼう。歌の中で聞こえたら □ にチェック

trouble

wisdom

darkness

whisper

a 知恵

b 暗やみ

c ささやく

d 困りごと

answer

cloudy

shine

tomorrow

e かがやく

f 明日

g くもった

h 答え

3 G R A M M A R  S P O T L I G H T 文法 ― let ＋ 人・物 ＋ 動詞の原形　「〜させてあげる・〜するままにしておく」

Let’s practice! 練習してみよう

I N  T H E  S O N G
タイトルは「（それを）そのままにしておこう」という意味で、let ＋

it ＋ be（動詞の原形）の形です。何度もくり返されるので、回数を

数えてみましょう。

Y O G A K U  E N G L I S H  原田英語の超絶洋楽イングリッシュ　www.haradaeigo.com/yogaku/ 歌詞は著作物のため掲載していません。公式の動画・音源でお聞きください。

映画『レット・イット・ビー』の最後は、1969年1月、ロン

ドンの会社のビルの屋上でいきなり始めたライブ。近所から

苦情が来て警察がかけつけ、約40分で終わりました。これが

4人そろって人前で演奏した最後になりました。

!

ポールが14歳のときに亡くなった母メアリーが夢に出てき

て、はげましてくれたことが曲のもとになったと、本人が語

っています。

!

Paul's mother came to him in a dream. T  ・  F(1)

The band members were very happy at that time. T  ・  F(2)

The song starts with a loud guitar. T  ・  F(3)

The song became number one in the United States. T  ・  F(4)

Who came to Paul in his dream?(1)

How does the song start?(2)

let は「（相手がしたいことを）させてあげる」「そのままにしておく」とい

う意味の動詞です。let のあとに「人・物」、その次に動詞の原形を置きま

す。Let me ～ は「私に〜させて」、Let's ～（Let us の短縮）は「〜しよう」

というおなじみの形です。

let ＋ 人・物 ＋ 動詞の原形（〜に…させる）

Let me ＋ 動詞の原形（私に〜させて）

Let's ＋ 動詞の原形（〜しよう）

My mother lets me use her computer.
母は私にパソコンを使わせてくれる。

Let me help you.
手伝わせて。

Let's take a break.
ひと休みしよう。

注意 let のあとの動詞に to はつけません（× let me to go）。主語が三人称単数な

ら lets。過去形は形が変わらず let のままです。

R U L E

My father ______ me watch TV after dinner.（let を正しい

形に）

(1)

______ me carry your bag.（私に〜させて）(2)

並べかえ：( let / the cat / sleep / please ).(3)

英語にしよう：先生は私たちに辞書を使わせてくれた。(4)

S O N G  W O R K S H E E T N o . 0 2 4 1枚目　READ・WORDS・GRAMMAR
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C l a s s N o . N a m e D at e

4 B E F O R E  L I S T E N I N G Talk about yourself. ― 自分のことを英語で 5 W H I L E  L I S T E N I N G Listen and answer. ― 聞きながら

Listened: 1st　 2nd　 3rd

6 K E Y  P H R A S E S Make your own sentence. ― この曲の表現。例文をまねて、自分の文を作ろう

7 L E T  M E  B I N G O 話そう ― Do your parents let you ...? と聞いて歩き、Yes の人の名前をマスに書こう。1列そろえばビンゴ！

8 W R I T E :  W O R D S  T H AT  H E L P 英語で書こう ― つらいときに支えになる言葉や人について、英語で書こう（40語以上が目標）。

チャレンジ：家の人がさせてくれることを let で2文。（例：My mom lets me cook lunch.）

C H E C K 読めた ☆☆☆☆☆ 聞き取れた ☆☆☆☆☆ 英語で書けた ☆☆☆☆☆ この曲が好き ☆☆☆☆☆

Y O G A K U  E N G L I S H  原田英語の超絶洋楽イングリッシュ　www.haradaeigo.com/yogaku/ 歌詞は著作物のため掲載していません。公式の動画・音源でお聞きください。

What do you do when you have a problem?
困ったことがあるとき、どうする？

(1)

Who do you talk to when you feel sad?
悲しいとき、だれに話す？

(2)

Check (✓) the words in 2 when you hear them. How many did

you hear?
1枚目の 2 の語が聞こえたら □ にチェック

_ _ _ _  /  8  w o r d s

(1)

What instrument do you hear first at the start of the song?
曲の最初に聞こえる楽器は何？

(2)

Does the song get bigger toward the end, or does it stay
quiet?
後半に向けて音は大きくなる？静かなまま？

(3)

let it be
そのままにしておく、なりゆきにまかせる

Don't worry about the result. Just let it be.
結果は気にしないで。なりゆきにまかせよう。

Y o u r  t u r n

P H R A S E  1

times of trouble
苦しいとき、困ったとき

Good friends help each other in times of

trouble.
よい友だちは困ったときに助け合います。

Y o u r  t u r n

P H R A S E  2

words of wisdom
知恵の言葉、ためになる助言

My grandfather always gives me words of

wisdom.
祖父はいつもためになる言葉をくれます。

Y o u r  t u r n

P H R A S E  3

stay up late
N A M E

have a pet
N A M E

use a smartphone
N A M E

eat snacks at night
N A M E

play video games
N A M E

choose your clothes
N A M E

cook dinner
N A M E

go shopping alone
N A M E

watch TV after nine
N A M E

When I have a problem, I ___.▸ ___ always lets me ___.▸
One day, ___ told me, "___."▸ These words help me because ___.▸
Let's ___.▸

S O N G  W O R K S H E E T N o . 0 2 4 2枚目　LISTEN・SPEAK・WRITE
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9 S O N G  Q U I Z Guess the answer! ― まずは予想で○をつけよう。答えは先生か、解説ページ（QR）で

10 W O R D  S E A R C H Find 10 words! ― かくれた単語をさがそう → ↓

E O K J T U W E K F R J

G M U D A R K N E S S S

D R E A M W W A M R T U

F O L E U S M M O R B J

W K H C I F W I S D O M

O A W C U I C L O U D Y

R A N N T O M O R R O W

R W H I S P E R I M G J

I B U O R A N S W E R S

E K C K P S H I N E O S

D S H U G W A U W R M J

O H W T R O U B L E P S

trouble wisdom darkness
whisper answer cloudy
shine tomorrow worried
dream

11 D I D  Y O U  K N O W ? もっとトリビア ― へえ！と思ったら ★ をぬろう

12 M Y  S O N G  R E V I E W Be a music critic! ― 音楽ライターになって、この曲をレビューしよう

M Y  R AT I N G ★★★★★★★★★★ 好きな数だけぬろう

This song makes me feel ________________________________ .

My favorite part is ____________________________________ .

I want to recommend this song to __________________ ,

because ____________________________________________ .

D E S I G N  T H E  C O V E R
あなたならどんなジャケットにする？

Let It Be

No.02 4
S O N G

P A S S P O R T

24 / 100

先生のスタンプ

Y O G A K U  E N G L I S H  原田英語の超絶洋楽イングリッシュ　www.haradaeigo.com/yogaku/ 歌詞は著作物のため掲載していません。公式の動画・音源でお聞きください。

Who wrote and sang "Let It Be"?

A John Lennon

B Paul McCartney

C Ringo Starr

Q1
Which singer released the song
before the Beatles did?

A Aretha Franklin

B Elvis Presley

C Madonna

Q2
What did the film "Let It Be" win
for its music?

A a Nobel Prize

B a gold medal

C an Academy Award

Q3

ビートルズより先にこの曲を発売したのは、ソウル歌手の

アレサ・フランクリンでした。1970年1月に彼女のカバー

が出て、ビートルズのシングルはその後でした。

へえ度 ★★★★★★

01

シングル版とアルバム版では、ギター・ソロの音がちがい

ます。アルバム版はプロデューサーのフィル・スペクター

が手を加え、より力強い音になりました。

へえ度 ★★★★★★

02

全米チャートには、いきなり6位で初登場しました。これは

当時、Hot 100でいちばん高い初登場の記録でした。

へえ度 ★★★★★★

03

1987年、イギリスのフェリー事故の被害者を支えるため、

多くの歌手が集まって録音した「フェリー・エイド」版が

全英1位になりました。

へえ度 ★★★★★★

04

F U N  P A G E N o . 0 2 4 3枚目　BONUS・FUN PAGE

Let It BeLet It BeLet It Be
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M O V I E
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A I M ねらい

使役動詞 let（let＋目的語＋動詞の原形）の代表例です。There will be 〜（〜が

あるだろう）という未来の形も、くり返し聞き取れます。

S T O R Y 歌の内容・曲が生まれるまで

苦しいとき、迷ったとき、あせって動くよりも「あるがままにまかせよう」とい

う知恵の言葉を思い出す。暗い夜にも光はある、という静かなはげましの歌で

す。

1969年1月、ビートルズは新しいアルバムとテレビ番組のために、撮影カメラの前で曲作

りと練習を始めました。でも、そのころの4人はばらばらになりかけていました。言い争

いも多く、ジョージが一時バンドをぬけてしまう場面もありました。そんな重い空気の中

でポールが持ちこんだのが、この曲です。つらい時期に見た、亡き母の夢がきっかけでし

た。静かなピアノで始まるこのバラードは、録音から1年以上たってから、アルバムと映

画として世に出ることになります。

L E S S O N  P L A N 2時間＋おまけで使う場合（めやす）

1時間目 1 音読→TF・英問英答（15分） 2  線で結ぶ（5分） 3  文法の説明と練

習（20分）　最後に動画を1回（5分）

2時間目 4 ペアで伝え合う（5分） 5  動画2〜3回（12分） 6  自分の文（8分）

7  ビンゴ（10分） 8  英作文（15分・残りは宿題）

おまけ 9 クイズは授業のはじめの「つかみ」に（3分）。 10〜 12  は早く終わっ

た生徒・自習・宿題に。

1時間だけなら：1枚目の 1 ・ 3  と、2枚目の 5 ・ 8 。帯活動なら 9  のクイズや 7  の

ビンゴだけでも盛り上がります。

M O D E L 8 の模範解答（例）

When I have a problem, I talk to my grandfather. He always lets me talk
for a long time. One day, he told me, "Tomorrow is a new day." These

words help me because I can forget bad things and start again. Now I say
them to my friends, too. Let's help each other when we feel down.

T I P S 教えるときのメモ

A N S W E R S 答え

1  A（ T  /  F）
1 T 夢に母メアリーが出てきた。

2 F 仲がうまくいかず、ポールは心配していた。

3 F 静かなピアノで始まる。

4 T アメリカで1位。

1  B

2  W O R D  M AT C H

trouble d wisdom a

darkness b whisper c

answer h cloudy g

shine e tomorrow f

3  G R A M M A R

9  S O N G  Q U I Z
1 B 作ったのも歌ったのもポール。

2 A アレサ・フランクリンのカバーが先に出た。

3 C 映画の音楽がアカデミー賞を受賞。

1 0  W O R D  S E A R C H

E O K J T U W E K F R J

G M U D A R K N E S S S

D R E A M W W A M R T U

F O L E U S M M O R B J

W K H C I F W I S D O M

O A W C U I C L O U D Y

R A N N T O M O R R O W

R W H I S P E R I M G J

I B U O R A N S W E R S

E K C K P S H I N E O S

D S H U G W A U W R M J

O H W T R O U B L E P S

Y O G A K U  E N G L I S H  原田英語の超絶洋楽イングリッシュ　www.haradaeigo.com/yogaku/songs/the-beatles-let-it-be/ このワークシートは、授業・家庭学習のために自由に印刷・配布でき

ます。

let me は t が弱くなって「レッミー」、let it be は t がやわらかい音になって「レリビ

ー」のように聞こえます。

let it be：let＋人・物＋動詞の原形で「〜させておく」。it と be はつなげて「レリビ

ー」のように聞こえます。

times of trouble：times of 〜 で「〜の時期」。in times of trouble（困ったときに）

の形でよく使います。

歌詞を配る場合は、著作権法第35条（授業での利用）の範囲で先生がご用意くださ

い。

His mother, Mary, came to him.(1)

It starts with a quiet piano.(2)

lets(1)

Let(2)

Please let the cat sleep.(3)

Our teacher let us use dictionaries.(4)

T E A C H E R ’ S  G U I D E N o . 0 2 4 先生用ガイド
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