
C l a s s N o . N a m e D at e

F A C T  F I L E この曲のデータ

発売 1968年8月（アメリカ26日・イギリス30日）

アルバム 当時はシングルのみ。のちに編集盤『ヘイ・ジュード』（1970

年）に収録

作詞・作曲 ポール・マッカートニー（名義はレノン＝マッカートニー）

プロデュース ジョージ・マーティン

最高位 全米1位（9週）・全英1位（2週）。ビルボードの1968年年間1位

D I D  Y O U  K N O W ? へえ！

1 R E A D I N G 英文を読もう ― A Song to Cheer Up a Boy

In 1968, John Lennon and his wife broke up. Their five-year-old son, Julian, was very sad. Paul McCartney loved Julian, so he

wanted to cheer him up. While he was driving to visit Julian and his mother, Paul started to sing a gentle song. That song

became "Hey Jude."
The song is more than seven minutes long. In those days, most songs on the radio were about three minutes long. But "Hey

Jude" was a big hit. It was number one in the United States for nine weeks. At the end, everyone sings "na-na-na" together.

W O R D S break up 別れる cheer up 元気づける while 〜している間に gentle やさしい in those days 当時は
together いっしょに

A. True or False? 本文に合えば T、ちがえば F に○ B. Answer in English. 英語で答えよう

2 W O R D  M AT C H Match the words. ― 英語と意味を線で結ぼう。歌の中で聞こえたら □ にチェック

sad

remember

heart

afraid

a こわがって

b 心

c 悲しい

d 覚えておく

pain

shoulders

fool

begin

e 始める

f おろか者

g 痛み

h 肩

3 G R A M M A R  S P O T L I G H T 文法 ― 命令文 と Don't ～　はげましの「〜しなよ」「〜しないで」

Let’s practice! 練習してみよう

I N  T H E  S O N G
歌い手は、落ちこんでいる相手に命令文で語りかけ、こわがらずに

一歩ふみ出すようにはげまします。命令ではなく、応援の気持ちを

感じ取りましょう。

Y O G A K U  E N G L I S H  原田英語の超絶洋楽イングリッシュ　www.haradaeigo.com/yogaku/ 歌詞は著作物のため掲載していません。公式の動画・音源でお聞きください。

長さはなんと7分以上。当時のシングルは3分くらいがふつ

うで「ラジオでかけてもらえない」と心配されましたが、

アメリカで9週連続1位という大ヒットになりました。

!

ポールが、両親の離婚でさびしい思いをしていたジョンの

息子ジュリアンをはげまそうとして書き始めた曲です。最初

の呼びかけは「ジュールズ」だったそうです。

!

Julian was John Lennon's son. T  ・  F(1)

Paul wrote the song to cheer up his own son. T  ・  F(2)

The song is about three minutes long. T  ・  F(3)

The song was number one in America for nine weeks. T  ・  F(4)

Why did Paul start the song?(1)

How long is the song?(2)

命令文は主語を省き、動詞の原形で始めます。「〜しなさい」と命令するだ

けでなく、「〜してごらん」「だいじょうぶ、〜しなよ」とやさしく背中を

おす言い方にもなります。「〜しないで」は前に Don't をつけます。please

をつけるとていねいになります。

動詞の原形 ＋ …（〜しなさい／〜してごらん）

Don't ＋ 動詞の原形（〜しないで）

Don't be ＋ 形容詞（〜にならないで）

Try again. You can do it.
もう一度やってごらん。できるよ。

Don't worry about the test.
テストのことは心配しないで。

Don't be shy. Say hello.
はずかしがらないで。あいさつしよう。

注意 be 動詞の文を命令文にするときは Be ～／Don't be ～ を使います。×

Don't afraid. ではなく ○ Don't be afraid. です。

R U L E

______ ______ afraid. You're not alone.（こわがらないで）(1)

______ your best!（do）(2)

並べかえ：( give / don't / up ).(3)

英語にしよう：心配しないで。きっとうまくいくよ。(4)

S O N G  W O R K S H E E T N o . 0 2 2 1枚目　READ・WORDS・GRAMMAR
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C l a s s N o . N a m e D at e

4 B E F O R E  L I S T E N I N G Talk about yourself. ― 自分のことを英語で 5 W H I L E  L I S T E N I N G Listen and answer. ― 聞きながら

Listened: 1st　 2nd　 3rd

6 K E Y  P H R A S E S Make your own sentence. ― この曲の表現。例文をまねて、自分の文を作ろう

7 C H E E R  U P  B I N G O 話そう ― Do you ... when you feel sad? と聞いて歩き、Yes の人の名前を書こう。1列そろえばビンゴ！

8 W R I T E :  A  L E T T E R  T O  A  F R I E N D 英語で書こう ― 落ちこんでいる友だちへ、命令文ではげましの手紙を書こう。

チャレンジ：はげましの命令文を3語以内で3つ考えよう。（例：Keep going! / Smile!）

C H E C K 読めた ☆☆☆☆☆ 聞き取れた ☆☆☆☆☆ 英語で書けた ☆☆☆☆☆ この曲が好き ☆☆☆☆☆

Y O G A K U  E N G L I S H  原田英語の超絶洋楽イングリッシュ　www.haradaeigo.com/yogaku/ 歌詞は著作物のため掲載していません。公式の動画・音源でお聞きください。

What do you say to a friend who is sad?
落ちこんでいる友だちに何と言う？

(1)

Do you like singing together with many people?
大ぜいでいっしょに歌うのは好き？

(2)

Check (✓) the words in 2 when you hear them. How many did

you hear?
1枚目の 2 の語が聞こえたら □ にチェック

_ _ _ _  /  8  w o r d s

(1)

How long does the "na-na-na" part at the end last? About

one minute or about four minutes?
最後の「ナ・ナ・ナ」はどれくらい続く？

(2)

In the first part, what instrument does Paul play while he

sings?
前半、ポールがひいている楽器は？

(3)

make it better
もっとよくする

This soup is good, but a little salt will make it better.
このスープはおいしいけど、塩を少し入れるともっとよくなるよ。

Y o u r  t u r n

P H R A S E  1

don't be afraid
こわがらないで

Don't be afraid of making mistakes in English.
英語でまちがえることをこわがらないで。

Y o u r  t u r n

P H R A S E  2

listen to music
N A M E

talk to a friend
N A M E

eat something sweet
N A M E

go for a walk
N A M E

sing a song
N A M E

take a long bath
N A M E

play a sport
N A M E

watch a funny video
N A M E

go to bed early
N A M E

Dear ___,▸ I know you feel ___ because ___.▸
Don't ___.▸ Try to ___.▸
Remember, ___. Your friend, ___▸

S O N G  W O R K S H E E T N o . 0 2 2 2枚目　LISTEN・SPEAK・WRITE
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9 S O N G  Q U I Z Guess the answer! ― まずは予想で○をつけよう。答えは先生か、解説ページ（QR）で

10 W O R D  S E A R C H Find 10 words! ― かくれた単語をさがそう → ↓

I W H I L E C Y E I Y N

J W S B S F M S S A R K

B H T E F C Y H A F K C

H G G G J Y H O D R W R

A U D I U Y A U H A N E

A H K N J P E L N I N M

S G G L I A F D U D K E

F E L U P I H E O F G M

I N A D J N E R W F B B

Y T T F C T A S T R U E

Y L F O O L R J D H E R

D E R L K O T L B L U A

sad remember heart
afraid pain shoulders
fool begin while
gentle

11 D I D  Y O U  K N O W ? もっとトリビア ― へえ！と思ったら ★ をぬろう

12 M Y  S O N G  R E V I E W Be a music critic! ― 音楽ライターになって、この曲をレビューしよう

M Y  R AT I N G ★★★★★★★★★★ 好きな数だけぬろう

This song makes me feel ________________________________ .

My favorite part is ____________________________________ .

I want to recommend this song to __________________ ,

because ____________________________________________ .

D E S I G N  T H E  C O V E R
あなたならどんなジャケットにする？

Hey Jude

No.02 2
S O N G

P A S S P O R T

22 / 100

先生のスタンプ

Y O G A K U  E N G L I S H  原田英語の超絶洋楽イングリッシュ　www.haradaeigo.com/yogaku/ 歌詞は著作物のため掲載していません。公式の動画・音源でお聞きください。

Who was "Hey Jude" first written
for?

A John's son Julian

B Paul's pet dog

C a soccer player

Q1
How many weeks was it number
one in the U.S.?

A Two weeks

B Nine weeks

C Twenty weeks

Q2
How long is the song?

A About 3 minutes

B About 5 minutes

C About 7 minutes

Q3

録音に参加した36人のオーケストラは、後半で手拍子と歌

にも加わるようたのまれました。ほとんどの人が応じまし

たが、1人だけことわったそうです。

へえ度 ★★★★★★

01

ポールはある1行を書き直すつもりでジョンに見せました

が、ジョンは「いちばんいい行だから変えるな」と止めた

そうです。

へえ度 ★★★★★★

02

自分をはげますために生まれたこの曲の、録音のときのメ

モ。大人になったジュリアン・レノンは1996年、それをオ

ークションで買い取りました。

へえ度 ★★★★★★

03

テレビで最初に流れたのは、1968年9月のイギリスの番

組。司会者はビートルズを冗談で「世界一のティールー

ム・オーケストラ」と紹介しました。

へえ度 ★★★★★★

04

F U N  P A G E N o . 0 2 2 3枚目　BONUS・FUN PAGE

Hey JudeHey JudeHey Jude
The BeatlesThe Beatles ビートルズビートルズ

M O V I E
公式動画



A I M ねらい

命令文（動詞の原形で始める）と、否定の命令文 Don't 〜 がたくさん出てきま

す。相手をはげますときの命令文は、命令ではなく応援の気持ちになります。

S T O R Y 歌の内容・曲が生まれるまで

落ちこんでいる相手に「こわがらないで、心を開いて一歩ふみ出せば、きっとよ

くなる」とやさしくはげます歌。悲しい気持ちを少しずつ前向きに変えていこう

と語りかけます。

1968年、ジョン・レノンは最初の妻シンシアと別れることになりました。5歳の息子ジュ

リアンは、さびしい思いをしていました。ジュリアンをかわいがっていたポールは、シン

シアと息子に会いに車で向かう途中、ジュリアンをはげます歌を口ずさみ始めます。その

歌が、やがて7分をこえる大作になりました。曲はロンドンのトライデント・スタジオで

録音され、後半の大合唱には36人のオーケストラも加わりました。ピアノの弾き語りから

大合唱へと広がっていく作りは、聞く人の気持ちも少しずつ明るくしてくれます。

L E S S O N  P L A N 2時間＋おまけで使う場合（めやす）

1時間目 1 音読→TF・英問英答（15分） 2  線で結ぶ（5分） 3  文法の説明と練

習（20分）　最後に動画を1回（5分）

2時間目 4 ペアで伝え合う（5分） 5  動画2〜3回（12分） 6  自分の文（8分）

7  ビンゴ（10分） 8  英作文（15分・残りは宿題）

おまけ 9 クイズは授業のはじめの「つかみ」に（3分）。 10〜 12  は早く終わっ

た生徒・自習・宿題に。

1時間だけなら：1枚目の 1 ・ 3  と、2枚目の 5 ・ 8 。帯活動なら 9  のクイズや 7  の

ビンゴだけでも盛り上がります。

M O D E L 8 の模範解答（例）

Dear Yuki, I know you feel sad because you lost the game. Don't be so hard
on yourself. You practiced every day, and I saw it. Try to remember the fun

times with your team. Take a rest this weekend. Remember, I am always
on your side. Your friend, Mika

T I P S 教えるときのメモ

A N S W E R S 答え

1  A（ T  /  F）
1 T ジョンの息子。

2 F ジョンの息子ジュリアンのため。

3 F 7分以上ある。

4 T アメリカで9週1位。

1  B

2  W O R D  M AT C H

sad c remember d

heart b afraid a

pain g shoulders h

fool f begin e

3  G R A M M A R

9  S O N G  Q U I Z
1 A ジョンの息子ジュリアンをはげますため。

2 B アメリカで9週連続1位。

3 C 7分をこえる長い曲。

1 0  W O R D  S E A R C H

I W H I L E C Y E I Y N

J W S B S F M S S A R K

B H T E F C Y H A F K C

H G G G J Y H O D R W R

A U D I U Y A U H A N E

A H K N J P E L N I N M

S G G L I A F D U D K E

F E L U P I H E O F G M

I N A D J N E R W F B B

Y T T F C T A S T R U E

Y L F O O L R J D H E R

D E R L K O T L B L U A

Y O G A K U  E N G L I S H  原田英語の超絶洋楽イングリッシュ　www.haradaeigo.com/yogaku/songs/the-beatles-hey-jude/ このワークシートは、授業・家庭学習のために自由に印刷・配布でき

ます。

Don't の t は次の語とつながってほとんど聞こえず、Don't be は「ドンビー」のよう

に聞こえます。

make it better：make＋物＋形容詞で「〜を…にする」。better は good の比較級。

t の音が弱くなり「ベラー」に近く聞こえます。

don't be afraid：be動詞の否定の命令文。Don't be shy.（はずかしがらないで）な

ど、形容詞を入れかえて使えます。

歌詞を配る場合は、著作権法第35条（授業での利用）の範囲で先生がご用意くださ

い。

Because he wanted to cheer up Julian.(1)

It is more than seven minutes long.(2)

Don't be(1)

Do(2)

Don't give up.(3)

Don't worry. It will be OK.(4)

T E A C H E R ’ S  G U I D E N o . 0 2 2 先生用ガイド
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