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TED-Ed やさしい Shunan Teng 日本語字幕あり #中国 #伝説 #神話

中国の伝説　不死の白蛇
The Chinese myth of the immortal white snake - Shunan Teng

「蛇の姿をした女性と、ある恋の物語」

4:01
長さ

624万
再生回数

★★☆☆☆

入試に出そう度

6語
キーワード

動画はここから

スマホで読み取ると、動画と音声

つき単語のページが開きます。

日付 クラス・番号 名前

どんな話？

腕のいい薬草師シュー・シエンと、店を支えるやさしい妻バイ・スージェン。ある日、僧のファハイが現れ、家に魔物がいる、その

正体は妻だと告げます。中国で語り継がれる白蛇伝説の第1部です。

1 観る前に考えよう WA R M - U P 5分

Q1 Do you know any old stories about animals that become people?
動物が人間になる昔話を知っている？

Q2 Why do people tell legends for hundreds of years?
人はなぜ何百年も伝説を語り継ぐのだろう？

Q3 Guess: What will the speaker want to tell us?
タイトルと写真から予想：話し手がいちばん伝えたいことは？（日本語OK）

2 キーワードを予習しよう K E Y  W O R D S 5分

# 英語 知ってる度 観る前：意味を予想 観たあと：正しい意味

1 legend 知ってる 見たことある 初めて

2 myth 知ってる 見たことある 初めて

3 transform 知ってる 見たことある 初めて

4 spirit 知ってる 見たことある 初めて

5 immortal 知ってる 見たことある 初めて

6 fall in love 知ってる 見たことある 初めて
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HOOKY のひとこと

1回目は日本語字幕で一気に観て、2回目は英語字幕で、物語の表現を3〜5個メモするのがおすすめです。
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3 3回観よう（視聴ログ） WAT C H  L O G 4:01 × 3

ROUND

1 1回目：日本語字幕で伝説のあらすじを楽しむ
観た 字幕：なし・英・日

0 25 50 75 100%

ROUND

2 2回目：英語字幕で物語の語を3〜5個メモする
観た 字幕：なし・英・日

0 25 50 75 100%

ROUND

3 3回目：物語の出だしを30秒、声に出してまねする
観た 字幕：なし・英・日

0 25 50 75 100%

4 話の流れマップ S T O R Y  M A P 1回目のあと

それぞれの部分で、話し手が何を言ったか・何を見せたかを、日本語でメモしよう（キーワードだけでOK）。

5 聞き取れた英語メモ P H R A S E  C AT C H E R 2回目

# 聞き取れた英語（単語・フレーズ） 意味 何分ごろ

1

2

3

4

5

聞きどころ

・1回目は日本語字幕でOK。分かる単語を3つ拾えたら合格です。

・数字・人名・何度もくり返される単語に注目しよう。そこが話の柱です。
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1  H O O K

つかみ

2  Q U E S T I O N

問題・問い

3  I D E A

アイデア・主張

4  E X A M P L E

具体例・根拠

5  M E S S A G E

まとめ・呼びか

け
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6 観たあとに答えよう A F T E R  Y O U  WAT C H 10分

Q1 Tell the story in your own words.
物語を自分の言葉で語ってみよう。

Q2 What does this legend say about love?
この伝説は愛について何を語っている？

7 要点を3つにまとめよう 3  K E Y  P O I N T S 5分

1

2

3

8 英語で意見を書こう W R I T E  Y O U R  O P I N I O N 目標 20〜30語

Q What did you learn from this talk? Write two or three sentences.
このトークから何を学びましたか？ 2〜3文で書こう。

P
結論・意見

I think (that) ...
In my opinion, ...

R
理由

This is because ...
The main reason is ...

E
例・体験

For example, ...
In the talk, the
speaker ...

P
もう一度結論

That is why ...
So, I believe ...

使ったキーワード 　語数 語
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9 単語チェック V O C A B U L A R Y  C H E C K 12点

A　英語と意味を線で結ぼう（記号を書こう）

1 legend

2 myth

3 transform

4 spirit

5 immortal

6 fall in love

 

a 精霊

b 姿を変える

c 神話

d 不死の

e 恋に落ちる

f 伝説

B　日本語に合う英語を書こう（最初の文字はヒント）

姿を変える t 伝説 l

不死の i 精霊 s

神話 m 恋に落ちる f

10 テーマ単語で入試へ：文化・歴史・異文化理解 E X A M  W O R D S 6点

このトークは入試の「文化・歴史・異文化理解」テーマとつながっています。下の語から選んで入れよう（形を変えてもOK）。

WORD BANK identity civilization stereotype assimilate cross-cultural immigrant

1 The idea that all people from one country are alike is a .
ある国の人はみな同じだという考えは、固定観念です。

2 New arrivals often try to  into the local community.
新しく移り住んだ人々は、地域社会に溶け込もうとすることが多いです。

3  communication needs patience and curiosity.
異文化間のコミュニケーションには忍耐と好奇心が必要です。

4 Language is an important part of cultural .
言語は文化的アイデンティティの重要な一部です。

5 Ancient  developed along great rivers.
古代文明は大河のほとりで発展しました。

6 Her grandparents were  from Italy.
彼女の祖父母はイタリアからの移民でした。

11 1分リテル R E T E L L 話す

トークの内容を1分で人に説明しよう（日本語→英語の順でもOK）。使えたキーワ

ードに✓。

legend myth transform spirit immortal

fall in love

1回目 秒 2回目 秒 3回目 秒

12 シャドーイング S H A D O W I N G 3日間

気に入った30秒を選んで、3日続けよう。

1. 音声を流しながら、英語字幕を目で追って口パクでなぞる（オーバー

ラッピング）

2. 字幕を見ずに、少し遅れて声に出してまねる（シャドーイング）

3. スマホで録音して聞き比べ、言えなかった語に印をつける

13 ふりかえり S E L F - C H E C K

タイトルと話し手を、人に説明できる ◎ ○ △

キーワード6語の意味が言える ◎ ○ △

話の流れを3つ以上に分けて説明できる ◎ ○ △

観たあとの問いに、英語で答えられた ◎ ○ △

英語で意見を20〜30語書けた ◎ ○ △

このトークで心に残ったひとこと・次に観たいトーク

次のおすすめ：「学校は、創造性を殺しているのか？」 「たった1つの物語が、偏見をつくる」 「話す言葉が変わると、世界の見え方も変わる？」　→
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2・9　キーワードの意味

1. legend　伝説

2. myth　神話

3. transform　姿を変える

4. spirit　精霊

5. immortal　不死の

6. fall in love　恋に落ちる

9A　マッチング

1-f　2-c　3-b　4-a　5-d　6-e

9B　スペル

transform / legend / immortal / spirit / myth / fall in love

10　テーマ単語（文化・歴史・異文化理解）

1. stereotype

2. assimilate

3. Cross-cultural

4. identity

5. civilizations

6. immigrants

7　要点の例

1. 神話の語り口：昔話らしい展開や登場人物のおもしろさを楽しめま

す。物語として、素直に引き込まれる時間になりそうです。

2. 東アジアの文化：中国で長く語り継がれてきた伝説です。日本の昔話

と比べながら観ると、文化の近さと違いが実感できます。

3. 過去形で物語を読む：物語の英語は、過去の出来事が続く形が多い

です。ストーリーを追いながら、読解のリズムを自然と練習できます。

観終わると身につくこと

神話や伝説を英語で聞く楽しさが分かります。ほかの国の昔話も、英語

で探してみたくなるかもしれません。英語の物語を読む自信もつきます。

このトークで伸びる力

legend、spirit、transform など物語・神話の語彙が増えます。物語

の英語は過去形の連続で読みやすく、ストーリー読解のリズムを体で覚

えられます。

授業プラン（50分）

0〜5分 導入 ワークシート①の問いをペアで話す（日本語

OK）

5〜10分 単語 キーワード予習。知ってる度チェック→意味の

予想

10〜15分 1回目 日本語字幕で全体を観る。②の話の流れマップ

を書く

15〜20分 確認 ペアで話の流れを説明し合う。聞き取れた英語

をシェア

20〜25分 2回目 英語字幕で。聞き取れた英語メモを増やす

25〜46分 書く ③観たあとの問い＋英語で意見（PREP）

46〜50分 共有 2〜3人が発表。④の自己評価

こんな人に

神話や昔話が好きな人

英語の物語に入門したい人

アニメの元ネタが気になる人

採点のめやす（英作文 8）

内容（問いに答えている）3点／理由と例 3点／英語の正確さ 2点。キー

ワードを使えたら＋1点のボーナス。
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