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TED-Ed ふつう Alex Gendler 日本語字幕あり #チェス #歴史 #ゲーム

チェスの歴史：インドの戦争ゲームが世界へ
A brief history of chess - Alex Gendler

「駒の動きに、千年以上のドラマ」

5:40
長さ

1,299万
再生回数

★★★☆☆

入試に出そう度

6語
キーワード

動画はここから

スマホで読み取ると、動画と音声

つき単語のページが開きます。

日付 クラス・番号 名前

どんな話？

約1500年の歴史をもつチェス。戦略の道具、人間社会のたとえ、天才の物差し。ただのゲームではない歩みをたどる、チェス

好きにもそうでない人にも面白い旅です。

1 観る前に考えよう WA R M - U P 5分

Q1 Where do you think chess came from?
チェスはどこで生まれたと思う？

Q2 Why do games change over time?
ゲームはなぜ時代とともに変わるのだろう？

Q3 Guess: What will the speaker want to tell us?
タイトルと写真から予想：話し手がいちばん伝えたいことは？（日本語OK）

2 キーワードを予習しよう K E Y  W O R D S 5分

# 英語 知ってる度 観る前：意味を予想 観たあと：正しい意味

1 originate 知ってる 見たことある 初めて

2 evolve 知ってる 見たことある 初めて

3 strategy 知ってる 見たことある 初めて

4 spread 知ってる 見たことある 初めて

5 empire 知ってる 見たことある 初めて

6 trade route 知ってる 見たことある 初めて
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HOOKY のひとこと

場面が変わるたびに、いつの時代の話かを意識して観ましょう。世界史の授業の復習にもなり、一石二鳥です。
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3 3回観よう（視聴ログ） WAT C H  L O G 5:40 × 3

ROUND

1 日本語字幕で一度観て、チェスが広まった流れを頭に入れる
観た 字幕：なし・英・日

0 25 50 75 100%

ROUND

2 英語字幕で2回目。originateを含む表現を3〜5個ノートへ
観た 字幕：なし・英・日

0 25 50 75 100%

ROUND

3 3回目は30秒の区間を決め、リズムや間までまねて音読
観た 字幕：なし・英・日

0 25 50 75 100%

4 話の流れマップ S T O R Y  M A P 1回目のあと

それぞれの部分で、話し手が何を言ったか・何を見せたかを、日本語でメモしよう（キーワードだけでOK）。

5 聞き取れた英語メモ P H R A S E  C AT C H E R 2回目

# 聞き取れた英語（単語・フレーズ） 意味 何分ごろ

1

2

3

4

5

聞きどころ

・歴史を語るので、過去形と受け身（was played, was invented など）が多く使われやすいです。

・king, queen, knight など駒の名前や、move, capture などの動詞が出て、ボードゲームの語彙が増えます。
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1  H O O K

つかみ

2  Q U E S T I O N

ただのゲーム

ではない

3  T U R N

戦略の道具

4  D E P T H

たとえと物差

し

5  M E S S A G E

まとめ
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6 観たあとに答えよう A F T E R  Y O U  WAT C H 10分

Q1 How did chess spread around the world?
チェスはどのように世界へ広まりましたか？

Q2 Why has chess stayed popular?
なぜチェスは人気であり続けているのですか？

7 要点を3つにまとめよう 3  K E Y  P O I N T S 5分

1

2

3

8 英語で意見を書こう W R I T E  Y O U R  O P I N I O N 目標 40〜60語

Q Why do games spread from one culture to another?
なぜゲームは、ひとつの文化から別の文化へ広がるのだろう？

P
結論・意見

I think (that) ...
In my opinion, ...

R
理由

This is because ...
The main reason is ...

E
例・体験

For example, ...
In the talk, the
speaker ...

P
もう一度結論

That is why ...
So, I believe ...

使ったキーワード 　語数 語
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9 単語チェック V O C A B U L A R Y  C H E C K 12点

A　英語と意味を線で結ぼう（記号を書こう）

1 originate

2 evolve

3 strategy

4 spread

5 empire

6 trade route

 

a 交易路

b 帝国

c 広まる

d 戦略

e 起源をもつ

f 進化する

B　日本語に合う英語を書こう（最初の文字はヒント）

交易路 t 起源をもつ o

帝国 e 広まる s

戦略 s 進化する e

10 テーマ単語で入試へ：文化・歴史・異文化理解 E X A M  W O R D S 6点

このトークは入試の「文化・歴史・異文化理解」テーマとつながっています。下の語から選んで入れよう（形を変えてもOK）。

WORD BANK assimilate cross-cultural civilization heritage preserve indigenous

1 The village works hard to  its old buildings.
その村は古い建物を守ろうと努力しています。

2 New arrivals often try to  into the local community.
新しく移り住んだ人々は、地域社会に溶け込もうとすることが多いです。

3 The old town is part of our cultural .
その古い町は私たちの文化遺産の一部です。

4 Ancient  developed along great rivers.
古代文明は大河のほとりで発展しました。

5  communication needs patience and curiosity.
異文化間のコミュニケーションには忍耐と好奇心が必要です。

6  people have lived on this land for thousands of years.
先住の人々は何千年もこの土地で暮らしてきました。

11 1分リテル R E T E L L 話す

トークの内容を1分で人に説明しよう（日本語→英語の順でもOK）。使えたキーワード

に✓。

originate evolve strategy spread empire trade route

1回目 秒 2回目 秒 3回目 秒

12 シャドーイング S H A D O W I N G 3日間

おすすめ区間：起源を語る導入部分か、各地に広がる流れを説明する部分から30〜

60秒を選びましょう。過去形が連続する部分は、動詞の音の練習になります。

1. まず小声でなぞり、過去形の語尾 -ed の音を確かめる

2. 字幕なしで、リズムと強弱をまねて追う。時間の流れを示す語を強めに読

む

3. 英語字幕を見ながら重ね読みし、録音して聞き比べる

13 ふりかえり S E L F - C H E C K

タイトルと話し手を、人に説明できる ◎ ○ △

キーワード6語の意味が言える ◎ ○ △

話の流れを3つ以上に分けて説明できる ◎ ○ △

観たあとの問いに、英語で答えられた ◎ ○ △

英語で意見を40〜60語書けた ◎ ○ △

このトークで心に残ったひとこと・次に観たいトーク

次のおすすめ：「学校は、創造性を殺しているのか？」 「たった1つの物語が、偏見をつくる」 「話す言葉が変わると、世界の見え方も変わる？」　→
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2・9　キーワードの意味

1. originate　起源をもつ

2. evolve　進化する

3. strategy　戦略

4. spread　広まる

5. empire　帝国

6. trade route　交易路

9A　マッチング

1-e　2-f　3-d　4-c　5-b　6-a

9B　スペル

trade route / originate / empire / spread / strategy / evolve

10　テーマ単語（文化・歴史・異文化理解）

1. preserve

2. assimilate

3. heritage

4. civilizations

5. Cross-cultural

6. Indigenous

7　要点の例

1. ゲームの顔の変化：戦略の道具として、人生のたとえとして、天才を

はかる物差しとして。時代ごとに変わるチェスの役割が、はっきりと

見えてきます。

2. 歴史を語る英語：広まる、変化する、といった歴史の説明でよく使う

動詞に触れられます。世界史の英文を読むときの、心強い助けになり

ます。

3. ボードゲームの語彙：駒や動きを表す英語も、実例つきで出てきま

す。将棋やほかのゲームとの共通点を考えてみるのも、また楽しいと

ころです。

4　話の流れの例

1. つかみ：歩兵が進み、象が守りを破り、王が追いつめられる。戦争のよ

うな場面から始まる導入です。

2. ただのゲームではない：それは本当の戦争でも、ただの遊びでもな

い、とチェスを紹介する流れです。

3. 戦略の道具：長い歴史の中で、軍の戦略を考える道具として扱われて

きた面に触れると考えられます。

4. たとえと物差し：人間社会のたとえとして、また天才を測る物差しと

して語られてきた面にも広がる展開です。

5. まとめ：最後は、ゲームの歴史が人や文化の歴史でもあることに触れ

て終わるようです。

観終わると身につくこと

物事の広がりを、時代と場所で追って説明できるようになります。ゲーム

の見方にも、歴史という新しい面が、ひとつ加わるはずです。

このトークで伸びる力

「いつ・どこで・どう広まった」を語る歴史の英語（spread、originate、

evolve）が学べます。地名と年代を追う練習は、世界史や英語長文の読

解にも効きます。

授業プラン（50分）

0〜5分 導入 ワークシート①の問いをペアで話す（日本語

OK）

5〜10分 単語 キーワード予習。知ってる度チェック→意味の

予想

10〜16分 1回目 日本語字幕で全体を観る。②の話の流れマップ

を書く

16〜21分 確認 ペアで話の流れを説明し合う。聞き取れた英語

をシェア

21〜27分 2回目 英語字幕で。聞き取れた英語メモを増やす

27〜46分 書く ③観たあとの問い＋英語で意見（PREP）

46〜50分 共有 2〜3人が発表。④の自己評価

こんな人に

チェスや将棋が好きな人

世界史が好きな人

歴史の英語を学びたい人

タイプ別の使い方

高校生：世界史やゲームが好きな人の入口に。日本語字幕で楽しんだ後、

駒の名前を英語で言えるか確かめましょう。

受験生：世界史の用語と英語の受け身・過去形を同時に練習できます。

歴史系長文の予習にも向きます。

大学生：文化史や比較文化のゼミの入口に。日本の将棋との比較を英語

で説明する練習に向いています。

社会人：海外の同僚との雑談ネタとして使えます。ゲームの歴史は、文化

の違いを話すきっかけになります。

つまずきポイント

歴史の年代や地名が多く出ると、混乱しがちです。最初は流れだけを

つかみ、細かい数字は後回しにしましょう。

ゲームの名前や駒の名前の発音がカタカナと違います。英語字幕で

観るときに、英語の音を確認しましょう。

入試とのつながり

歴史・文化の話題は、入試の長文や世界史の英文でよく扱われます。過

去形・受け身の聞き取りは、リスニングの基礎になります。

豆知識

チェスの起源は古代インドの戦争ゲームにあると言われています。将棋

もチェスと同じ祖先を持つ仲間だと考えられています。

採点のめやす（英作文 8）

内容（問いに答えている）3点／理由と例 3点／英語の正確さ 2点。キー

ワードを使えたら＋1点のボーナス。
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