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Let's Look at Art!

Self-Portrait (1659)

Class

No.

Name

Title: Self-Portrait (1659)

Artist: Rembrandt van Rijn (1606–1669)

Year: 1659

Medium: Oil on canvas

Museum: National Gallery of Art, Washington,

Washington, D.C.

1 Find it! 絵の中から見つけて、○でかこもう。

☐ The steady eyes

☐ The black beret

☐ The folded hands

☐ Signature and date

2 First look 最初に見たときの感想を書こう。

When I first saw this painting, I felt ______________ because ______________________.

Three colors I can see: ①__________ ②__________ ③__________

3 Words — Match them. 英語と日本語を線で結ぼう。

1. self-portrait ●

2. wrinkle ●

3. debt ●

4. honest ●

a. ●  正直な

b. ●  自画像

c. ●  借金

d. ●  しわ
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Self-Portrait (1659)
Class

No.

Name

4 Fill in the blanks. 下の箱から選んで、（ ）に入れよう。形を変えるものもあります。

self-portrait　/　wrinkle　/　debt　/　honest

1. Rembrandt painted many .

2. He did not hide his .

3. Rembrandt could not pay his .

4. This is a very  self-portrait.

5 Read and answer — True or False? 英文を読んで、正しければ T、ちがえば F。

An older man in a black beret turns slightly and looks at us steadily. This is a self-portrait the Dutch

painter Rembrandt made in 1659, when he was 53. He sits with his hands folded and wears a coat lined

with fur. It is now in the National Gallery of Art in Washington.

1. Rembrandt hid his wrinkles to look younger. T / F

2. At first, the hat in this painting was a different color. T / F

6 Quiz — Choose the best answer. 正しいものを選ぼう。

What happened to Rembrandt a few years before he painted this?

A. He became a king

B. He could not pay his debts and lost his house and

things

C. He won the lottery

D. He lost his sight
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Self-Portrait (1659)
Class

No.

Name

7 Put the words in order. 語を正しく並べかえて、文を書こう。

1. this / self-portrait / Rembrandt / in / fifties / painted / his .

2. portrait / is / an / of / This / man / a / old .

8 Complete the description. 箱の語を（1）〜（4）に入れて、絵の説明を完成させよう。

looks　/　beret　/　hands　/　wears

This is a portrait of an old man. He (1)  a black (2)  and a brown coat. His

face is lit, and the background is dark. He (3)  straight at us, and his (4)  are

folded in his lap.

9 Describe the painting in English. この絵を英語で説明しよう（3文以上）。

Useful phrase: in one's fifties — e.g. Rembrandt painted this self-portrait in his fifties.

There is … / There are … / In the foreground … / In the background … / On the left (right) … / I can see

… / It looks …

10 Think & Talk 考えて、ペアやグループで話し合おう。

How do you think Rembrandt felt when he painted this? Why?

Why do you think he did not hide his wrinkles?
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Answers & Notes

Self-Portrait (1659)　自画像（1659年）（レンブラント・ファン・レイン・

1659）

Class

No.

Name

1 Find it!

The steady eyes＝見つめる目／The black beret＝黒いベレー

帽／The folded hands＝組んだ手／Signature and date＝サイ

ンと年

2 First look

自由に書けたら正解。I felt calm / surprised / happy … などの

形容詞を使おう。

3 Words

1–b（self-portrait＝自画像）　2–d（wrinkle＝しわ）　3–c

（debt＝借金）　4–a（honest＝正直な）

4 Fill in the blanks

1. self-portraits　Rembrandt painted many self-portraits.

レンブラントはたくさんの自画像を描きました。

2. wrinkles　He did not hide his wrinkles.

彼はしわをかくしませんでした。

3. debts　Rembrandt could not pay his debts.

レンブラントは借金を返せませんでした。

4. honest　This is a very honest self-portrait.

これはとても正直な自画像です。

5 Read — T / F

【本文の訳】黒いベレー帽をかぶった年配の男が、少し体を

ななめにして、こちらをじっと見ています。オランダの画家

レンブラントが、53歳だった1659年に描いた自画像です。手

を組んで座り、毛皮のついた上着を着ています。今はアメリ

カのワシントンにあるナショナル・ギャラリー・オブ・アー

トにあります。

1. F　レンブラントは、しわをかくして若く見えるように描

いた。

解説：しわや肌の赤みまで、ありのままに描いていま

す。

2. T　この絵は、はじめは帽子の色がちがっていた。

解説：明るい色の帽子を、あとで黒いベレー帽に描きか

えました。

6 Quiz

B　問：この絵を描く数年前、レンブラントに何が起きた？

選択肢：A 王さまになった／B 借金が返せず、家や財産を失

った／C 宝くじに当たった／D 目が見えなくなった

解説：1656年に借金が返せなくなり、家もコレクションも売

られました。

7 Put the words in order

1. Rembrandt painted this self-portrait in his fifties.

レンブラントは50代でこの自画像を描きました。

2. This is a portrait of an old man.

これは年配の男性の肖像画です。

💡 in one's fifties（50代で）：年代は in one's twenties（20

代）、thirties（30代）のように複数形で言います。

8 Complete the description

(1) wears　(2) beret　(3) looks　(4) hands

9 Describe（模範解答）

This is a portrait of an old man. He wears a black beret and a

brown coat. His face is lit, and the background is dark. He

looks straight at us, and his hands are folded in his lap.

これは年配の男性の肖像画です。黒いベレー帽と茶色の上着

を身につけています。顔は明るく照らされ、背景は暗くなっ

ています。彼はまっすぐこちらを見ていて、ひざの上で手を

組んでいます。

10 Think & Talk（問いの訳）

1. How do you think Rembrandt felt when he painted this?

Why?

この絵を描いたとき、レンブラントはどんな気持ちだっ

たと思いますか？それはなぜ？

2. Why do you think he did not hide his wrinkles?

彼はなぜ、しわをかくさなかったのだと思いますか？

正解のない問いです。理由をつけて話せたら◎。

Fun Fact（訳）

帽子ははじめ、明るい色だった 調査によると、レンブラント

は最初、明るい色の帽子をかぶった姿を描き、あとから黒い

ベレー帽に描きかえました。明るい帽子は、絵を描くときの

仕事着のような帽子だったのでは、という見方もあります。
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