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Let's Look at Art!

Praying Hands

Class

No.

Name

Title: Praying Hands

Artist: Albrecht Dürer (1471–1528)

Year: 1508

Medium: Brush in gray and black, gray wash,

heightened with white, on blue-prepared paper

Museum: Albertina, Vienna

1 Find it! 絵の中から見つけて、○でかこもう。

☐ The fingertips

☐ White lines of light

☐ The wide sleeves

2 First look 最初に見たときの感想を書こう。

When I first saw this painting, I felt ______________ because ______________________.

Three colors I can see: ①__________ ②__________ ③__________

3 Words — Match them. 英語と日本語を線で結ぼう。

1. pray ●

2. study ●

3. burn ●

4. symbol ●

a. ●  シンボル・象徴

b. ●  燃える

c. ●  祈る

d. ●  習作・下描き
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Praying Hands
Class

No.

Name

4 Fill in the blanks. 下の箱から選んで、（ ）に入れよう。形を変えるものもあります。

symbol　/　study　/　burn　/　pray

1. The apostle is  with his hands together.

2. This drawing is a  for a large painting.

3. The altarpiece  in a fire in 1729.

4. These hands became a  of prayer.

5 Read and answer — True or False? 英文を読んで、正しければ T、ちがえば F。

On blue-prepared paper, two hands are pressed together in prayer. Dürer drew the shapes with dark

lines and added light with thin white lines. The carefully drawn veins, tendons and wrinkles make the

hands look three-dimensional. Wide sleeves seem to hold the hands from below. It is just a drawing on

one sheet of paper, but it is one of the most famous pictures of hands in the world.

1. The central panel of the altarpiece that used these hands burned in a fire. T / F

2. Records show these are the hands of Dürer's brother, who worked in a mine. T / F

6 Quiz — Choose the best answer. 正しいものを選ぼう。

What was this drawing made for?

A. A gift for his brother

B. A study for an altarpiece

C. A book cover

D. A gravestone carving
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Praying Hands
Class

No.

Name

7 Put the words in order. 語を正しく並べかえて、文を書こう。

1. together / hands / prayer / are / in / pressed / The .

2. is / on / This / paper / drawing / of / hands / two / blue / a .

8 Complete the description. 箱の語を（1）〜（4）に入れて、絵の説明を完成させよう。

together　/　hands　/　light　/　paper

This is a drawing of two (1)  on blue (2) . The hands are pressed

(3)  and point up. The artist used white lines to show the (4) . At the

bottom, you can see wide sleeves.

9 Describe the painting in English. この絵を英語で説明しよう（3文以上）。

Useful phrase: in prayer — e.g. The hands are pressed together in prayer.

There is … / There are … / In the foreground … / In the background … / On the left (right) … / I can see

… / It looks …

10 Think & Talk 考えて、ペアやグループで話し合おう。

Why do you think a simple drawing of hands became so famous?

Why do people like to believe stories like the 'brother's hands'?
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Answers & Notes

Praying Hands　祈る手（アルブレヒト・デューラー・1508）

Class

No.

Name

1 Find it!

The fingertips＝そろった指先／White lines of light＝白い光の

線／The wide sleeves＝ふくらんだ袖口

2 First look

自由に書けたら正解。I felt calm / surprised / happy … などの

形容詞を使おう。

3 Words

1–c（pray＝祈る）　2–d（study＝習作・下描き）　3–b

（burn＝燃える）　4–a（symbol＝シンボル・象徴）

4 Fill in the blanks

1. praying　The apostle is praying with his hands together.

使徒は手を合わせて祈っています。

2. study　This drawing is a study for a large painting.

この素描は大きな絵のための習作です。

3. burned　The altarpiece burned in a fire in 1729.

その祭壇画は1729年の火事で燃えました。

4. symbol　These hands became a symbol of prayer.

この手は祈りのシンボルになりました。

5 Read — T / F

【本文の訳】青く下塗りした紙に、祈るために合わせた両手

が描かれています。黒っぽい線で形をとり、白い絵の具の細

い線で光を入れて、血管や筋、しわまで細かく描いて、手を

立体的に見せています。ゆったりした袖口が、手を下からさ

さえるように広がっています。たった1枚の紙の素描ですが、

世界でもっとも有名な「手」の絵のひとつです。

1. T　この手を使った祭壇画の中央の板は、火事で焼けてし

まった。

解説：1729年、ミュンヘンの宮殿の火事で焼失しました。

2. F　この手は、鉱山で働いたデューラーの兄の手だと記録

に残っている。

解説：その話は20世紀に作られた物語で、記録はありませ

ん。

6 Quiz

B　問：この素描は、もともと何のために描かれた？

選択肢：A 兄へのプレゼント／B 祭壇画の下描き／C 本の表

紙／D お墓の彫刻

解説：ヘラー祭壇画に描く使徒の手の練習でした。

7 Put the words in order

1. The hands are pressed together in prayer.

両手は祈りの形で合わされています。

2. This is a drawing of two hands on blue paper.

これは青い紙に描かれた2つの手の素描です。

💡 in prayer（祈りの姿で）：宗教画の定番表現。kneel in

prayer（ひざまずいて祈る）も便利。

8 Complete the description

(1) hands　(2) paper　(3) together　(4) light

9 Describe（模範解答）

This is a drawing of two hands on blue paper. The hands are

pressed together and point up. The artist used white lines to

show the light. At the bottom, you can see wide sleeves.

これは青い紙に描かれた2つの手の素描です。手はぴったり合

わされ、上を向いています。画家は白い線を使って光を表し

ました。下のほうには、ゆったりした袖が見えます。

10 Think & Talk（問いの訳）

1. Why do you think a simple drawing of hands became so

famous?

手だけのシンプルな素描が、なぜこんなに有名になった

のだと思いますか？

2. Why do people like to believe stories like the 'brother's

hands'?

人はなぜ「兄の手」のような物語を信じたくなるのだと

思いますか？

正解のない問いです。理由をつけて話せたら◎。

Fun Fact（訳）

感動の「兄弟の手」物語は作り話 「デューラーの兄が鉱山で

働いて弟の学費をかせぎ、こわれてしまったその手を描い

た」という感動的な話が広まっています。でもこれは20世紀

に作られた物語で、事実ではありません。じっさいは祭壇画

の使徒の手の練習です。
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