
10秒でいうと
領域を「家族・家庭と生涯発達」「食生活」など5つに再編。「住まいの主な働き」

は高校へ

家庭科の領域は、小・中・高を通して5つに再編する方向です。「家族・家庭と生涯発達」「生活の経営と消費生活」

「食生活」「衣生活」「住生活」（いずれも仮称）です。小学校の「住まいの主な働き」は高校へ移す方向です。小・

中学校では、問題解決的な学習の課題を教師が決めてしまう現状が課題とされています。子供が自分で生活の課題を

見つける学習を充実させる方向です。

1 領域を5つに再編

領域を「生活の基盤」と「生活を構成する要素」の2つの

観点から整理し、5つにする方向です。基盤は「家族・家庭と

生涯発達」「生活の経営と消費生活」、要素は「食生活」

「衣生活」「住生活」です（いずれも仮称）。並びは、食育の

重要性などから「食・衣・住」の順とされています。

P225 P230

授業では 今の年間計画を新しい5つの領域で色分けし、

どの題材がどこに当たるかを確かめておく、といった

準備が考えられます。

2 布を用いた製作は「基礎」として整理

小学校の「生活を豊かにするための布を用いた製作」は、

新しいD領域で整理する例が示されています。名前は「布を

用いた製作の基礎」です。布を用いた製作は、小・中・高の

つながりをふまえ、知識と技能を段階的に身に付けて使う

内容とする方向です。 P226 P232

授業では 袋づくりでミシン縫いの基礎を学んだあと、自分の

生活で使う場面を考えて大きさや形を決める、といった

題材が考えられます。

3 「住まいの主な働き」は高校へ

小学校の「住まいの主な働き」は、全体のつながりを

見直す中で、最も効果的に理解できる高校に移す方向です。

中学校の「家庭内事故の防ぎ方」も高校へ移す方向です。

社会の変化に合わせて内容を充実させつつ、全体の

量は増やさず、精選を図る考え方が示されています。

P225 P227

授業では 住生活の題材計画を点検し、高校へ移る見込みの

内容の時間を、ほかの実践にどう充てるか考えておく

準備が考えられます。

4 課題を子供が見つける学習と、新しい評価

小・中学校の問題解決的な学習では、教師主体の課題設定に

なっている現状が指摘されています。課題を見つけて

解決する力を一層育てる方向です。評価では「学びに向かう

力」を個人内評価で見取り、「見取る姿」が続けて見られたら

「思・判・表」に「○」を付ける方向です。 P223 P233

授業では 家での1週間の食事をふり返り、子供自身が

「朝食に野菜を足したい」などの課題を立てて調理計画を作る

授業が考えられます。

ほかにも変わること（小学校）

領域をA〜Eの5つに再編（「家庭総合」はFを加えて6つ）

P225 P230 P231

内容の移管・統合：住まいの働きや家庭内事故は高校へ、

金銭管理は中学校へ P226 P227 P232

布を用いた製作・衣服の再利用の扱いを整理 P226 P232

評価：「学びに向かう力」は「見取る姿」で個人内評価、「思・判・

表」に「○」 P233
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