
10秒でいうと
数学の全体像や社会とのつながりを学ぶ「数学ガイダンス（仮称）」を新設する案。

証明も充実

中学校の数学は、「数学ガイダンス」を新しく設ける方向です。数学の全体の見取り図や、数学と社会・職業のつながりを

学ぶ内容です。論理的・批判的に考える力（クリティカル・シンキング）のため、証明などの学習も充実する方向です。

内容は小学校から高校の数学Ⅰまで、共通の6つの分野で整理する案です。学年をこえた学び直しもしやすくする

方向です。

1 「数学ガイダンス」を新設

数学の学習内容のつながりや、社会・職業との関係が

十分理解されていないとされています。そこで中学校と

高校に「数学ガイダンス」を新しく設ける方向です。

中学校では、小学校とのつながりや、数学が日常生活や

社会を支えることなどを扱うとされています。

P167 P171

授業では 入学後の「数学開き」で、小学校で学んだことが

中学校の3年間でどう広がるかを地図のように示す。そんな

授業が考えられます。

2 証明（論証）の学習を充実

推論や証明など、論理的に考えて説明する学習を苦手とする

生徒が多い状況が続いているとされています。そこで、

基本的な概念の理解や計算技能の習得を図りつつ、推論や

証明に関わる学習を充実する方向です。「論証」は6つの

分野の一つに位置付けられる案です。 P165 P167 P171

授業では 証明を書く前に、結論から逆にたどって「何が

言えればよいか」を口頭で説明し合う。そんな段階を入れる

授業が一例です。

3 読んで理解し、説明する学習

全国調査では、家庭の経済的な背景の影響が見られた

とされています。一方、「文字式や証明を読んで理解する」

「説明活動をする」の両方に取り組んだ生徒は正答率が高い

結果も示されました。こうした学習の大切さを解説で

示すべきとしています。 P176 P177

授業では 教科書の証明を読み、根拠になっている性質に線を

引いて、隣の人に説明する。そんな短い活動を毎時間入れる

工夫が考えられます。

4 帰納と演繹をバランスよく

具体的な事象から問題を見つけさせる帰納的な指導が

あります。まず教師が原理を教える演繹的な指導もあります。

実態に応じて使い分けることが必要とされています。「間

違っても良い」と言える心理的安全性を確保することも有効と

されています。 P174

授業では 新しい性質は教師が要点を示し、その後の

問題では「なぜそう言えるか」を生徒が探る。そんな

使い分けが考えられます。

ほかにも変わること（中学校）

中学校・高校に「数学ガイダンス」を新設する方向

P167 P171

証明・論理的な説明の学習を小中高で強化（「論証」分野）

P164 P165 P167 P171

目標・見方・考え方を小中高で統一し、学習内容を6つの「分野」

で整理 P166 P167 P168 P169 P170

学年の区切りをこえた柔軟な指導と学び直し（調整授業時数の

活用例も） P174 P175

定着を支える指導の工夫（認知心理学の知見・帰納と演繹の

バランス・ICT） P164 P174 P177

内容の精選と、教科書で「必ず扱う内容」と「必要に応じて扱う

内容」の区別 P173
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