原田英語の時事英語ジュニア｜英語ニュース ワークシート（高校生レベル）
Class ____  No. ____  Name ______________________
setlog（セットログ）とは？1時間に1回だけ撮るアプリ、10代女子が選ぶ「モノ」1位
Setlog, the One-Clip-an-Hour App, Tops Teen Girls' Trend Survey
1  Setlog, a video app that lets users film only once an hour, has been named the top trending item of the year by teenage girls in Japan. The result comes from an annual survey released by the Japanese company Mynavi on November 11.
2  Mynavi asked 586 girls aged 15 to 19 to pick this year's trends from lists, and each girl could choose more than one answer. The survey was carried out from September 24 to 30. In the section for things, setlog was chosen by 39.1 percent of the girls. Watery-look colored contact lenses from South Korea came second with 21.5 percent, so setlog's share was almost twice as large.
3  The app sends users an alert every hour, and they can record a clip that lasts only a few seconds. The clips are shared only within small groups of friends. When the day is over, the app automatically combines the clips into a single vlog, a video diary of that day.
4  Users cannot retake a clip or edit it with filters. Reports have compared the app to BeReal, which also asks people to post unedited moments from their real lives. Teens who answered the survey said setlog has become a standard way to record events they attend.
5  The app was developed in South Korea, where it became popular among young people earlier this year. In Japan, it also came first in the content section of the SHIBUYA109 lab. Trend Awards 2026, which surveyed 676 young women aged 15 to 24 and was announced on November 10.
音声・ゲーム：https://www.haradaeigo.com/jijieigo-junior/news/2026-11-15-setlog-app-teen-trend-no1/
Words　単語
	annual（B1）
	形
	毎年の、年に1回の　happening once every year

	released（A2）
	動
	発表した、公開した（release の過去分詞）　made public for people to see

	carried out（A1）
	熟
	行われた、実施された（carry out の過去分詞）　done, as a plan or a test

	alert（B2）
	名
	お知らせ、通知、警告　a message that tells you to do something now

	clip（B1）
	名
	短い動画　a short part of a video

	automatically（A2）
	副
	自動で　by itself, with no person doing it

	combines（B1）
	動
	組み合わせる、まとめる　puts two or more things together

	unedited（外）
	形
	編集していない、手を加えていない　not changed after it was made

	standard（B1）
	形
	定番の、ふつうの　usual and used by most people

	developed（A2）
	動
	開発された（develop の過去分詞）　made after a lot of work and planning


単語のレベル：CEFR-J（『CEFR-J Wordlist Version 1.6』 東京外国語大学投野由紀夫研究室. （URL: https://www.cefr-j.org/download.html より 2026年8月ダウンロード））


1. Reading Quiz　本文の内容に合うものを選ぼう
(1) What percentage of the girls chose setlog in the section for things?
A. 21.5 percent　　B. 50.2 percent　　C. 39.1 percent　　D. 12.4 percent
(2) Who can see the clips that users record?
A. Small groups of friends　　B. Everyone on the internet　　C. Only the user's teachers　　D. Only the app company
(3) What happens when the day is over?
A. All clips are deleted.　　B. The clips are combined into a single vlog.　　C. Users must add filters to the clips.　　D. The app stops sending alerts for a week.
(4) What did teens in the survey say about setlog?
A. It is too hard to use.　　B. It is only for adults.　　C. It is the best app for homework.　　D. It has become a standard way to record events.
(5) When was the SHIBUYA109 lab. survey announced?
A. On September 24　　B. On November 10　　C. On November 11　　D. On September 30
2. True or False　正しければ T、違っていれば F
(1) (     ) In Mynavi's survey, each girl could choose only one answer.
(2) (     ) Setlog users cannot retake a clip.
(3) (     ) Setlog was developed in Japan.
(4) (     ) Setlog's share in the section for things was almost twice as large as the second-place item's.
3. Fill in the Blanks　下の語から選んで空らんをうめよう
[ unedited / automatically / clips / alert / annual / standard ]
(1) Reports have compared the app to BeReal, which also asks people to post _____ moments from their real lives.
(2) The app sends users an _____ every hour, and they can record a clip that lasts only a few seconds.
(3) When the day is over, the app _____ combines the clips into a single vlog, a video diary of that day.
(4) The _____ are shared only within small groups of friends.
(5) Teens who answered the survey said setlog has become a _____ way to record events they attend.
(6) The result comes from an _____ survey released by the Japanese company Mynavi on November 11.
4. Word Order　語を並べかえて正しい文にしよう
(1) ( 24 / from / carried / out / September / 30 / to / The / survey / was ) .
______________________________________________________________________
(2) ( The / within / are / groups / shared / clips / small / of / friends / only ) .
______________________________________________________________________
(3) ( retake / clip / cannot / it / edit / or / Users / with / filters / a ) .
______________________________________________________________________
5. Think and Write　英語で答えてみよう
(1) Why do you think many teens like an app that does not allow filters? Give one reason.（フィルターを使えないアプリを好きな10代が多いのはなぜだと思う？理由を1つ挙げよう。）
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
(2) Some people say sharing every hour can be tiring. Do you agree? Explain your opinion.（1時間ごとに共有するのは疲れることもある、と言う人もいます。あなたは賛成？意見を説明しよう。）
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________


Answers　解答
1. (1) C  (2) A  (3) B  (4) D  (5) B
2. (1) F  (2) T  (3) F  (4) T
3. (1) unedited  (2) alert  (3) automatically  (4) clips  (5) standard  (6) annual
4.
(1) The survey was carried out from September 24 to 30.
(2) The clips are shared only within small groups of friends.
(3) Users cannot retake a clip or edit it with filters.
全文訳
1  1時間に1回しか撮影できない動画アプリ「setlog（セットログ）」が、日本の10代の女子によって今年いちばん流行った「モノ」に選ばれました。この結果は、日本の会社マイナビが11月11日に発表した毎年の調査によるものです。
2  マイナビは15〜19歳の女子586人に、今年の流行をリストから選んでもらいました。1人が2つ以上選ぶことができました。調査は9月24日から30日にかけて行われました。「モノ」の部門では、39.1％の女子がsetlogを選びました。2位はうるんだ目に見せる韓国発のカラーコンタクトで21.5％だったので、setlogの割合はその2倍近くありました。
3  アプリは1時間ごとにお知らせを送り、使う人は数秒しかない短い動画を撮ることができます。動画は、少人数の友だちのグループの中だけで共有されます。1日が終わると、アプリが自動で動画をつなぎ合わせて1本の「Vlog」、つまりその日の動画日記にします。
4  使う人は、動画を撮り直したり、フィルターで加工したりすることはできません。報道では、このアプリは、ふだんの生活の加工していない瞬間を投稿させる BeReal（ビーリアル）とくらべられています。調査に答えた10代からは、setlogが参加したイベントを記録する定番になっているという声が出ました。
5  このアプリは韓国で開発され、韓国ではことしの前半に若い人のあいだで人気になりました。日本では、15〜24歳の女性676人に聞いて11月10日に発表された「SHIBUYA109 lab.トレンド大賞2026」でも、コンテンツ部門で1位になりました。
文法ポイント：関係代名詞 which（前の名詞に説明を足す）
「, which ～」で、すぐ前の名詞について説明を足す。本文の BeReal, which also asks people to post unedited moments …（加工していない瞬間を投稿させる BeReal）がその例で、which は BeReal を指す。人には who、ものには which を使う。
I visited Nara, which has many old temples.（私は奈良を訪れた。そこには古いお寺がたくさんある。）
She lent me this book, which was very funny.（彼女がこの本を貸してくれた。それはとてもおもしろかった。）
出典：リアルサウンド テック、hashout、リアルサウンド テック、Korea JoongAng Daily、hashout、AdverTimes（宣伝会議） ほか（記事は原田英語の時事英語ジュニアのオリジナル）
