原田英語の時事英語ジュニア｜英語ニュース ワークシート（高校生レベル）
Class ____  No. ____  Name ______________________
RIIZE新曲『Insomnia』とは？意味は「眠れない」、初のアコースティック
RIIZE Trades Dance Moves for Voices in Acoustic Single Insomnia
1  The six-member K-pop group RIIZE released a digital single called Insomnia at midnight on October 26, Korean time. Its music video went up on the SMTOWN channel on YouTube at the same moment. The group belongs to the agency SM Entertainment. RIIZE first announced the comeback with a teaser video on October 18.
2  Insomnia is an acoustic pop song, a genre that the group is trying for the first time. For this single, RIIZE set aside its stylish dance performances. Instead, the song places the six members' voices at the center. Soompi, a K-pop news site, described its mood as melancholic.
3  The lyrics were written by Kim Eana, a lyricist. They describe a restless night in which the singer cannot fall asleep. As the hours pass, thoughts about another person grow clearer. At the same time, those feelings become more complicated.
4  The title is an English noun for a condition in which people have trouble falling asleep or staying asleep. The word comes from the Latin adjective insomnis, which means sleepless. Its prefix in- means not, while somnus is the Latin word for sleep.
5  The new single comes after a big hit in June. That month, RIIZE put out its second mini album, led by the song Do your dance. The Korean entertainment news site OSEN reported that the album became a million seller as soon as it went on sale. It was the group's fourth release to reach that level, OSEN said. Soompi reported that RIIZE plans to release its second full-length album, EMOTIION, in spring 2027.
音声・ゲーム：https://www.haradaeigo.com/jijieigo-junior/news/2026-10-26-riize-insomnia-acoustic/
Words　単語
	single（A2）
	名
	シングル（1曲だけで出す作品）　one song that is sold or shared by itself

	announced（B1）
	動
	発表した、知らせた（announce の過去形）　told people about something officially

	genre（B2）
	名
	ジャンル、種類　a type of music, movie or book

	set aside（B1）
	句
	わきに置く、いったんやめる　to stop using something for a while

	melancholic（外）
	形
	もの悲しい、ゆううつな　sad in a quiet and deep way

	restless（外）
	形
	落ち着かない、眠れない　not able to relax or stay still

	complicated（B1）
	形
	複雑な　having many parts and hard to understand

	condition（A2）
	名
	（体の）状態、病気　a health problem that someone has

	prefix（B1）
	名
	接頭辞（語の頭につく部分）　letters added to the start of a word

	reported（A2）
	動
	報じた、伝えた（report の過去形）　gave news about something


単語のレベル：CEFR-J（『CEFR-J Wordlist Version 1.6』 東京外国語大学投野由紀夫研究室. （URL: https://www.cefr-j.org/download.html より 2026年8月ダウンロード））


1. Reading Quiz　本文の内容に合うものを選ぼう
(1) Where was the music video for Insomnia released?
A. On a TV music show　　B. On the SMTOWN channel on YouTube　　C. At a concert in Japan　　D. On the group's own website only
(2) What did RIIZE set aside for this single?
A. Its stylish dance performances　　B. Its six members' voices　　C. Its music video　　D. Its Korean lyrics
(3) Who wrote the lyrics of Insomnia?
A. A reporter at OSEN　　B. The six members　　C. Kim Eana　　D. A writer at Soompi
(4) What does the Latin adjective insomnis mean?
A. Dreamy　　B. Quiet　　C. Lonely　　D. Sleepless
(5) According to OSEN, how many times has a RIIZE release become a million seller, including the June album?
A. Once　　B. Two times　　C. Three times　　D. Four times
2. True or False　正しければ T、違っていれば F
(1) (     ) RIIZE announced the comeback with a teaser on October 18.
(2) (     ) RIIZE has released acoustic pop songs many times before.
(3) (     ) In the lyrics, the singer's feelings become simpler as the night goes on.
(4) (     ) RIIZE's second mini album came out in June.
3. Fill in the Blanks　下の語から選んで空らんをうめよう
[ single / melancholic / genre / complicated / announced / restless ]
(1) At the same time, those feelings become more _____.
(2) They describe a _____ night in which the singer cannot fall asleep.
(3) RIIZE first _____ the comeback with a teaser video on October 18.
(4) Soompi, a K-pop news site, described its mood as _____.
(5) The six-member K-pop group RIIZE released a digital _____ called Insomnia at midnight on October 26, Korean time.
(6) Insomnia is an acoustic pop song, a _____ that the group is trying for the first time.
4. Word Order　語を並べかえて正しい文にしよう
(1) ( places / the / center / Instead, / song / members' / the / voices / at / the / six ) .
______________________________________________________________________
(2) ( those / complicated / feelings / same / time, / the / more / At / become ) .
______________________________________________________________________
(3) ( June / a / new / big / single / comes / in / hit / after / The ) .
______________________________________________________________________
5. Think and Write　英語で答えてみよう
(1) Do you think a dance group should sometimes make quiet songs? Why or why not?（ダンスが得意なグループも、ときには静かな曲を出したほうがいいと思いますか？理由も考えよう。）
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
(2) If you wrote a song about a night when you could not sleep, what would it be about?（眠れない夜についての歌を書くとしたら、どんな内容にしますか？）
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________


Answers　解答
1. (1) B  (2) A  (3) C  (4) D  (5) D
2. (1) T  (2) F  (3) F  (4) T
3. (1) complicated  (2) restless  (3) announced  (4) melancholic  (5) single  (6) genre
4.
(1) Instead, the song places the six members' voices at the center.
(2) At the same time, those feelings become more complicated.
(3) The new single comes after a big hit in June.
全文訳
1  6人組のK-POPグループ RIIZE（ライズ）が10月26日の0時（韓国時間）に、デジタルシングル「Insomnia」を出しました。ミュージックビデオも同じ時刻に、YouTube の SMTOWN チャンネルで公開されました。グループは、芸能事務所のSMエンタテインメントに所属しています。RIIZE は10月18日に予告の動画（ティーザー）を出して、新曲での活動を知らせていました。
2  Insomnia はアコースティック・ポップの曲で、グループが初めて挑戦するジャンルです。このシングルで RIIZE は、持ち味のおしゃれなダンスパフォーマンスをいったん置きました。そのかわりに、6人の歌声を曲の真ん中にすえています。K-POPのニュースサイト Soompi は、この曲のふんいきを「もの悲しい」と伝えました。
3  歌詞は、作詞家のキム・イナさんが書きました。歌詞は、歌い手が眠れずに落ち着かない夜をえがいています。時間がたつにつれて、ある人への思いがはっきりしてきます。同時に、その気持ちはどんどん複雑になっていきます。
4  曲名は英語の名詞で、寝つけない、または眠りつづけられない状態のことです。この言葉は、「眠れない」という意味のラテン語の形容詞 insomnis から来ています。頭の in- は「〜でない」、somnus はラテン語で「眠り」という意味です。
5  今回のシングルの前、6月には大ヒットがありました。その月、RIIZE は「Do your dance」を中心の曲とする2枚目のミニアルバムを出しました。韓国の芸能ニュースサイト OSEN は、このアルバムが発売と同時に100万枚を売り上げたと伝えました。グループが100万枚に届いたのは、これで4回目だと OSEN は伝えました。Soompi によると、RIIZE は2枚目のフルアルバム「EMOTIION」を2027年の春に出す予定です。
文法ポイント：前置詞 + 関係代名詞（in which）
in which は「その中で」の意味で、前の名詞を説明する文をつなぐ。本文の a restless night in which the singer cannot fall asleep は「歌い手が眠れない、落ち着かない夜」。a condition in which people have trouble ... も同じ形。
This is the room in which I study every day.（これは私が毎日勉強する部屋だ。）
I remember the year in which we first met.（私たちが初めて会った年を覚えている。）
出典：Korea Daily（OSEN）、Soompi、Merriam-Webster、Dictionary.com ほか（記事は原田英語の時事英語ジュニアのオリジナル）
