原田英語の時事英語ジュニア｜英語ニュース ワークシート（中学生レベル）
Class ____  No. ____  Name ______________________
ドパガキとは？意味と英語での言い方　10代の流行語調査で2位
What Does Dopagaki Mean?
1  A slang word about short videos came second in a survey of trend-loving high school students. The word is dopagaki. About 14 percent of the students chose it.
2  Dopagaki is a short form of dopamine chudoku no gaki. Dopamine is a chemical in the brain. In this word, chudoku means being hooked on something. Gaki is a rough word for a kid.
3  Students use the word for people who get hooked on short videos. These people also find it hard to focus on one thing. Students use it as a joke about themselves or their friends.
4  The word is not a medical term. The top word in the survey was meroi, with about 20 percent.
音声・ゲーム：https://www.haradaeigo.com/jijieigo-junior/news/2026-10-17-dopagaki-meaning/
Words　単語
	slang（B2）
	名
	スラング、くだけた言葉　very informal words that friends use

	survey（A1）
	名
	調査、アンケート　a set of questions asked to many people

	chose（A1）
	動
	選んだ（choose の過去形）　picked one thing from a group

	chemical（A2）
	名
	化学物質、物質　a substance, like water or salt

	brain（A1）
	名
	脳　the part inside your head that thinks

	focus（A1）
	動
	集中する　to give all your attention to something

	joke（A2）
	名
	冗談　something you say to make people laugh

	medical（A2）
	形
	医学の、病気の　about doctors and the sick


単語のレベル：CEFR-J（『CEFR-J Wordlist Version 1.6』 東京外国語大学投野由紀夫研究室. （URL: https://www.cefr-j.org/download.html より 2026年8月ダウンロード））


1. Reading Quiz　本文の内容に合うものを選ぼう
(1) Where did dopagaki rank in the survey?
A. First　　B. Second　　C. Third　　D. Fifth
(2) What is dopamine?
A. A video app　　B. A kind of phone　　C. A chemical in the brain　　D. A rough word for a kid
(3) How do students use the word?
A. As a joke about themselves or their friends　　B. As a word for doctors　　C. As a name for a school club　　D. As a word for good students
(4) Which word was first in the survey?
A. Gaki　　B. Dopamine　　C. Dopagaki　　D. Meroi
2. True or False　正しければ T、違っていれば F
(1) (     ) Gaki is a rough word for a kid.
(2) (     ) Dopagaki is a medical term.
(3) (     ) Students use the word for people who get hooked on short videos.
(4) (     ) Dopagaki was the top word in the survey.
3. Fill in the Blanks　下の語から選んで空らんをうめよう
[ chemical / survey / focus / slang / chose / joke ]
(1) A _____ word about short videos came second in a survey of trend-loving high school students.
(2) About 14 percent of the students _____ it.
(3) Dopamine is a _____ in the brain.
(4) These people also find it hard to _____ on one thing.
(5) The top word in the _____ was meroi, with about 20 percent.
(6) Students use it as a _____ about themselves or their friends.
4. Word Order　語を並べかえて正しい文にしよう
(1) ( Dopamine / chemical / is / in / a / the / brain ) .
______________________________________________________________________
(2) ( not / term / medical / is / a / word / The ) .
______________________________________________________________________
(3) ( friends / as / joke / about / or / themselves / their / Students / a / use / it ) .
______________________________________________________________________
5. Think and Write　英語で答えてみよう
(1) How long do you watch short videos in a day?（あなたは1日にどのくらいショート動画を見ますか。）
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
(2) What do you do when you want to focus on homework?（宿題に集中したいとき、あなたはどうしていますか。）
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________


Answers　解答
1. (1) B  (2) C  (3) A  (4) D
2. (1) T  (2) F  (3) T  (4) F
3. (1) slang  (2) chose  (3) chemical  (4) focus  (5) survey  (6) joke
4.
(1) Dopamine is a chemical in the brain.
(2) The word is not a medical term.
(3) Students use it as a joke about themselves or their friends.
全文訳
1  ショート動画に関係するスラングが、流行に敏感な高校生への調査で2位になりました。その言葉は「ドパガキ」です。生徒の約14％がこの言葉を選びました。
2  ドパガキは「ドーパミン中毒のガキ」を短くした言葉です。ドーパミンは、脳の中にある物質です。この言葉の中の「中毒」は、何かにはまってやめられないことです。「ガキ」は、子どもを指す乱暴な言葉です。
3  生徒たちは、ショート動画にはまってやめられない人にこの言葉を使います。そういう人は、1つのことに集中するのも苦手です。生徒たちは、自分や友だちのことを言う冗談として使っています。
4  この言葉は、お医者さんが使う医学のことばではありません。調査の1位は「メロい」で、約20％でした。
文法ポイント：find it hard to ～（～するのが難しいと感じる）
find it + 形容詞 + to ～ で「～するのは（形容詞）だと感じる」。it は後ろの to focus ～ を指す。本文の These people also find it hard to focus on one thing. は「そういう人は1つのことに集中するのが難しいと感じる」。入試の英作文でも使える形。
I find it hard to get up early.（私は早起きするのが難しいと感じる。）
She found it easy to make friends.（彼女は友だちを作るのが簡単だと思った。）
出典：渋谷トレンドリサーチ（株式会社アイ・エヌ・ジー）、PR TIMES（株式会社アイ・エヌ・ジー）、ウイナレッジ（ウィネット）、講談社 ブルーバックス（現代ビジネス）、コトバンク（デジタル大辞泉） ほか（記事は原田英語の時事英語ジュニアのオリジナル）
