原田英語の時事英語ジュニア｜英語ニュース ワークシート（中学生レベル）
Class ____  No. ____  Name ______________________
セクボとは？モー娘。20年前のMVが「冷凍チャーハン」ミームに
Idols Copy an Old Video Because of a Fried Rice Joke
1  Idol groups in Japan are copying a scene from a music video made about 20 years ago. The video is for a 2006 song by Morning Musume. Fans call the song "Sekubo" for short.
2  At the start of the video, the members walk past the camera one by one. Each member looks into the camera as she passes. On October 1, someone wrote about the scene on X. The post said the members looked like people watching frozen fried rice in a microwave. The post spread quickly.
3  Two days later, the members of Morning Musume today copied the scene on TikTok. On October 6, AKB48 shared its own version. Other groups, such as INI and OCHA NORMA, joined in, too.
4  In INI's video, the camera plays the fried rice. OCHA NORMA's video starts with someone opening the door of a microwave. Under the old video on YouTube, many new fans have left comments about fried rice.
音声・ゲーム：https://www.haradaeigo.com/jijieigo-junior/news/2026-10-14-fried-rice-meme-idols/
Words　単語
	copying（A1）
	動
	まねしている　doing the same thing as someone else

	scene（A2）
	名
	場面、シーン　one part of a movie or video

	for short（A1）
	句
	短く言うと、略して　as a shorter name

	passes（A2）
	動
	通りすぎる　goes by something

	frozen（B1）
	形
	冷凍の、こおった　made very cold so it becomes hard

	spread（A2）
	動
	広まった　moved to more and more people

	version（B2）
	名
	版、バージョン　one form of something a little different from others

	comments（B1）
	名
	コメント、意見　short words people write about something


単語のレベル：CEFR-J（『CEFR-J Wordlist Version 1.6』 東京外国語大学投野由紀夫研究室. （URL: https://www.cefr-j.org/download.html より 2026年8月ダウンロード））


1. Reading Quiz　本文の内容に合うものを選ぼう
(1) When did the Morning Musume song come out?
A. In 2016　　B. In 2026　　C. In 2006　　D. In 1996
(2) What did the post on X say the members looked like?
A. People watching fried rice in a microwave　　B. People cooking fried rice in a pan　　C. People eating fried rice at school　　D. People buying fried rice at a store
(3) What did AKB48 do on October 6?
A. It made a new song.　　B. It shared its own version.　　C. It went to a concert.　　D. It opened a restaurant.
(4) How does OCHA NORMA's video start?
A. With a song from 2006　　B. With fried rice on a table　　C. With a camera on the street　　D. With someone opening a microwave door
2. True or False　正しければ T、違っていれば F
(1) (     ) In the music video, the members walk past the camera one by one.
(2) (     ) The post on X spread very slowly.
(3) (     ) The members of Morning Musume today copied the scene on TikTok.
(4) (     ) In INI's video, the camera plays a microwave.
3. Fill in the Blanks　下の語から選んで空らんをうめよう
[ version / frozen / spread / copying / passes / scene ]
(1) Idol groups in Japan are _____ a scene from a music video made about 20 years ago.
(2) On October 1, someone wrote about the _____ on X.
(3) Each member looks into the camera as she _____.
(4) On October 6, AKB48 shared its own _____.
(5) The post said the members looked like people watching _____ fried rice in a microwave.
(6) The post _____ quickly.
4. Word Order　語を並べかえて正しい文にしよう
(1) ( a / Musume / is / The / Morning / video / song / 2006 / for / by ) .
______________________________________________________________________
(2) ( camera / Each / she / into / looks / member / as / passes / the ) .
______________________________________________________________________
(3) ( On / AKB48 / 6, / own / version / shared / October / its ) .
______________________________________________________________________
5. Think and Write　英語で答えてみよう
(1) What do you do while you wait for food in a microwave?（電子レンジで食べ物を温めているあいだ、あなたは何をしていますか。）
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
(2) Which old song or video would you like to make popular again?（もう一度はやらせたい昔の曲や動画はありますか。）
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________


Answers　解答
1. (1) C  (2) A  (3) B  (4) D
2. (1) T  (2) F  (3) T  (4) F
3. (1) copying  (2) scene  (3) passes  (4) version  (5) frozen  (6) spread
4.
(1) The video is for a 2006 song by Morning Musume.
(2) Each member looks into the camera as she passes.
(3) On October 6, AKB48 shared its own version.
全文訳
1  日本のアイドルグループが、20年ほど前に作られたミュージックビデオの場面をまねしています。それは、モーニング娘。の2006年の曲のビデオです。ファンはこの曲を短く「セクボ」とよんでいます。
2  ビデオの最初で、メンバーが1人ずつカメラの前を通りすぎます。メンバーはみんな、通りすぎるときにカメラをのぞきこみます。10月1日、ある人がXにこの場面のことを書きました。その投稿は「メンバーが、電子レンジの冷凍チャーハンを見ている人たちみたい」というものでした。その投稿は、あっというまに広まりました。
3  2日後、いまのモーニング娘。のメンバーが、TikTokでその場面をまねしました。10月6日には、AKB48が自分たちの版を公開しました。INIやOCHA NORMAなど、ほかのグループも加わりました。
4  INIのビデオでは、カメラがチャーハンの役です。OCHA NORMAのビデオは、だれかが電子レンジのドアを開けるところから始まります。YouTubeの昔のビデオの下には、新しいファンがチャーハンについてのコメントをたくさん書きこんでいます。
文法ポイント：名詞を後ろから説明する ～ing（現在分詞）
名詞のすぐ後ろに ～ing を置くと「～している（名詞）」と説明できる。本文の people watching frozen fried rice は「冷凍チャーハンを見ている人たち」。同じ段落の a music video made about 20 years ago は過去分詞で「20年ほど前に作られたビデオ」。
The girl singing on the stage is my sister.（ステージで歌っている女の子は私の姉です。）
Look at the dog sleeping under the tree.（木の下で眠っている犬を見て。）
出典：スポーツ報知、THE FIRST TIMES ほか（記事は原田英語の時事英語ジュニアのオリジナル）
