原田英語の時事英語ジュニア｜英語ニュース ワークシート（中学生レベル）
Class ____  No. ____  Name ______________________
クッキーメイクとは？10代女子に流行中の、焼き菓子みたいなブラウンメイク
Cookie Makeup Is Popular With Teens
1  A makeup style called cookie makeup has become popular with teenage girls in Japan. It mainly uses warm colors such as brown and beige.
2  The finish is soft and matte, with very little shine. Makeup guides say it looks like cookies just out of the oven.
3  The Tokyo marketing company AMF asked 1,000 junior high and high school girls about trends. In June, it said cookie makeup came fifth in its goods group. AMF said girls like it because it looks done up but still natural. It is also easy to copy with cheap makeup.
4  In July, the teen fashion magazine nicola showed its readers how to do the look. Some people also draw small freckles across their cheeks and nose.
音声・ゲーム：https://www.haradaeigo.com/jijieigo-junior/news/2026-10-13-cookie-makeup-teen-trend/
Words　単語
	makeup（外）
	名
	化粧、メイク　colors you put on your face to change its look

	warm（A1）
	形
	あたたかい感じの（色）　close to red, orange or yellow in color

	finish（A1）
	名
	仕上がり　the way something looks when it is done

	matte（外）
	形
	つやのない、マットな　not shiny at all

	shine（A2）
	名
	ツヤ、光　light that comes off a smooth surface

	natural（A2）
	形
	自然な　looking real, not made up too much

	copy（A1）
	動
	まねする　to do the same thing as someone else

	freckles（外）
	名
	そばかす　small brown spots on the skin


単語のレベル：CEFR-J（『CEFR-J Wordlist Version 1.6』 東京外国語大学投野由紀夫研究室. （URL: https://www.cefr-j.org/download.html より 2026年8月ダウンロード））


1. Reading Quiz　本文の内容に合うものを選ぼう
(1) What colors does cookie makeup mainly use?
A. Blue and green　　B. Brown and beige　　C. Black and white　　D. Pink and purple
(2) How many girls did AMF ask about trends?
A. 1,000　　B. 100　　C. 5　　D. 610
(3) Why do girls like cookie makeup, according to AMF?
A. It shines a lot.　　B. It smells like cookies.　　C. It is only for adults.　　D. It looks done up but still natural.
(4) What did the magazine nicola do in July?
A. It held a makeup contest.　　B. It asked 1,000 girls about trends.　　C. It showed its readers how to do the look.　　D. It started a new shop.
2. True or False　正しければ T、違っていれば F
(1) (     ) Cookie makeup has a lot of shine.
(2) (     ) Cookie makeup came fifth in AMF's goods group.
(3) (     ) You need expensive makeup to copy the look.
(4) (     ) Some people draw small freckles across their cheeks and nose.
3. Fill in the Blanks　下の語から選んで空らんをうめよう
[ copy / freckles / natural / warm / finish / makeup ]
(1) Some people also draw small _____ across their cheeks and nose.
(2) A _____ style called cookie makeup has become popular with teenage girls in Japan.
(3) It is also easy to _____ with cheap makeup.
(4) AMF said girls like it because it looks done up but still _____.
(5) The _____ is soft and matte, with very little shine.
(6) It mainly uses _____ colors such as brown and beige.
4. Word Order　語を並べかえて正しい文にしよう
(1) ( very / is / with / finish / and / soft / The / matte, / little / shine ) .
______________________________________________________________________
(2) ( cheap / It / with / is / copy / makeup / to / also / easy ) .
______________________________________________________________________
(3) ( and / small / their / draw / Some / cheeks / people / nose / across / freckles / also ) .
______________________________________________________________________
5. Think and Write　英語で答えてみよう
(1) Why do you think many trends get food names, like cookie makeup?（クッキーメイクのように、食べ物の名前がつく流行が多いのはなぜだと思いますか。）
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
(2) What colors do you like to wear in autumn? Why?（秋には、どんな色を身につけたいですか。それはなぜですか。）
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________


Answers　解答
1. (1) B  (2) A  (3) D  (4) C
2. (1) F  (2) T  (3) F  (4) T
3. (1) freckles  (2) makeup  (3) copy  (4) natural  (5) finish  (6) warm
4.
(1) The finish is soft and matte, with very little shine.
(2) It is also easy to copy with cheap makeup.
(3) Some people also draw small freckles across their cheeks and nose.
全文訳
1  「クッキーメイク」というメイクが、日本の10代の女の子たちのあいだで人気になっています。おもに、ブラウンやベージュのような、あたたかい色を使います。
2  仕上がりはふんわりとしたマットで、ツヤはほとんどありません。メイクの紹介記事では、焼きたてのクッキーのように見えると説明されています。
3  東京のマーケティング会社AMFは、女子中学生と女子高校生1000人に流行について聞きました。6月、AMFはクッキーメイクがモノ部門の5位に入ったと発表しました。AMFによると、しっかりメイクしているのに自然に見えるところが好かれています。安いメイク用品でもまねしやすいそうです。
4  7月には、10代向けのファッション雑誌「ニコラ」が、読者にこのメイクのやり方を紹介しました。ほおと鼻にかけて、小さなそばかすを描く人もいます。
文法ポイント：look like + 名詞 ／ look + 形容詞
look like ＋名詞 は「〜のように見える」、look ＋形容詞 は「〜に見える」。本文の it looks like cookies just out of the oven は「焼きたてのクッキーのように見える」、it looks done up but still natural は「しっかりメイクしているのに自然に見える」。
That cloud looks like a rabbit.（あの雲はウサギのように見える。）
You look happy today.（きょうはうれしそうだね。）
出典：PR TIMES（株式会社AMF）、ニコラネット（nicola オフィシャルサイト）、モデルプレス、LIMO ほか（記事は原田英語の時事英語ジュニアのオリジナル）
