原田英語の時事英語ジュニア｜英語ニュース ワークシート（中学生レベル）
Class ____  No. ____  Name ______________________
バター餅（上海バター餅）とは？10代の流行グルメ3位に　外カリッ中もちっの焼き菓子
Butter Mochi Catches On in Japan
1  A baked sweet from Shanghai called butter mochi is catching on with Japanese high school students. It is crispy outside and chewy inside.
2  Shibuya Trend Research asked 200 high school students about trends in September. Butter mochi tied for third place in the food ranking with 3.7 percent. In June, it was sixth with 2.4 percent. One student said it often appears on TikTok.
3  The sweet is made with rice flour, butter and milk. It is baked in an oven like a small cake. Some students even make it at home with recipes from social media.
4  Butter mochi became popular in South Korea early this year. In July, the convenience store chain Lawson started selling its own butter mochi in Japan.
5  Many teenagers in Japan like chewy food. The company Mynavi asked 267 teenage girls about food in 2025. Of them, 47.6 percent chose mochi-mochi, the Japanese word for chewy, as a tasty texture. It was the top answer.
音声・ゲーム：https://www.haradaeigo.com/jijieigo-junior/news/2026-10-13-butter-mochi-trend/
Words　単語
	baked（A2）
	形
	焼いた　cooked with heat inside an oven

	catching on（A1）
	熟
	人気が出てきている　becoming popular with more people

	crispy（外）
	形
	カリッとした　hard and making a sound when you bite it

	chewy（外）
	形
	もちもちした、かみごたえのある　soft but you have to bite it many times

	tied（A2）
	動
	同点・同じ順位になった　got the same score or place as another

	flour（A2）
	名
	粉　a white powder used to make bread

	recipes（B2）
	名
	レシピ、作り方　steps that tell you how to cook something

	texture（外）
	名
	食感、手ざわり　how something feels when you touch or eat it


単語のレベル：CEFR-J（『CEFR-J Wordlist Version 1.6』 東京外国語大学投野由紀夫研究室. （URL: https://www.cefr-j.org/download.html より 2026年8月ダウンロード））


1. Reading Quiz　本文の内容に合うものを選ぼう
(1) Where does butter mochi come from?
A. Tokyo　　B. Shanghai　　C. Paris　　D. Okinawa
(2) What was butter mochi's place in the food ranking in September?
A. First　　B. Second　　C. Sixth　　D. Tied for third
(3) How do some students make butter mochi at home?
A. With recipes from social media　　B. With help from Lawson　　C. With a rice cooker only　　D. With their teachers
(4) What did Lawson do in July?
A. It opened a shop in Shanghai.　　B. It did a survey of students.　　C. It started selling its own butter mochi.　　D. It stopped selling sweets.
2. True or False　正しければ T、違っていれば F
(1) (     ) Butter mochi is soft outside and crispy inside.
(2) (     ) Butter mochi was sixth in the June ranking.
(3) (     ) Butter mochi is cooked in an oven.
(4) (     ) Mochi-mochi was the least popular answer in Mynavi's survey.
3. Fill in the Blanks　下の語から選んで空らんをうめよう
[ flour / recipes / crispy / tied / chewy / baked ]
(1) Many teenagers in Japan like _____ food.
(2) Butter mochi _____ for third place in the food ranking with 3.7 percent.
(3) The sweet is made with rice _____, butter and milk.
(4) Some students even make it at home with _____ from social media.
(5) A _____ sweet from Shanghai called butter mochi is catching on with Japanese high school students.
(6) It is _____ outside and chewy inside.
4. Word Order　語を並べかえて正しい文にしよう
(1) ( and / chewy / It / is / inside / crispy / outside ) .
______________________________________________________________________
(2) ( June, / with / it / 2.4 / was / sixth / In / percent ) .
______________________________________________________________________
(3) ( an / a / like / It / cake / in / small / is / oven / baked ) .
______________________________________________________________________
5. Think and Write　英語で答えてみよう
(1) Do you like crispy food or chewy food better? Why?（カリッとした食べ物と、もちもちした食べ物、どちらが好きですか。それはなぜですか。）
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
(2) Have you ever made a sweet from a social media recipe?（SNSのレシピを見て、お菓子を作ったことはありますか。）
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________


Answers　解答
1. (1) B  (2) D  (3) A  (4) C
2. (1) F  (2) T  (3) T  (4) F
3. (1) chewy  (2) tied  (3) flour  (4) recipes  (5) baked  (6) crispy
4.
(1) It is crispy outside and chewy inside.
(2) In June, it was sixth with 2.4 percent.
(3) It is baked in an oven like a small cake.
全文訳
1  上海生まれの「バター餅」という焼き菓子が、日本の高校生のあいだで人気になってきています。外はカリッとしていて、中はもちもちしています。
2  渋谷トレンドリサーチが9月、高校生200人に流行について聞きました。食べ物のランキングで、バター餅は3.7％で同率3位になりました。6月の調査では、2.4％で6位でした。ある生徒は、TikTokでよく見かけると話しています。
3  バター餅は、もち米の粉とバター、牛乳で作ります。小さなケーキのように、オーブンで焼きます。SNSのレシピを見て、家で作る生徒もいます。
4  バター餅は今年のはじめ、韓国で人気になりました。7月には、コンビニのローソンが日本で自分の店のバター餅を売り始めました。
5  日本の10代には、もちもちした食べ物が好きな人がたくさんいます。マイナビという会社が2025年、10代の女子267人に食べ物について聞きました。そのうち47.6％が、おいしそうな食感として「もちもち」を選びました。これがいちばん多い答えでした。
文法ポイント：受け身（be動詞 + 過去分詞）
「〜される」を表す。本文の The sweet is made with rice flour ... は「そのお菓子はもち米の粉…で作られる」、It is baked in an oven は「オーブンで焼かれる」という意味。
This bag is made of paper.（このふくろは紙でできている。）
English is spoken in many countries.（英語は多くの国で話されている。）
出典：PR TIMES（株式会社アイ・エヌ・ジー／渋谷トレンドリサーチ）、Korea JoongAng Daily、グルメ Watch（インプレス）、マイナビ マーケティング・広報ラボ ほか（記事は原田英語の時事英語ジュニアのオリジナル）
