🍋 Toji (Winter Solstice in Japan)
冬至（ゆず湯とかぼちゃ）の英語の授業手順書
かんたん版
1. 日の出・日の入りグラフを読もう（中学・25分）
ねらい：国立天文台の日の出入りの表から、冬至と「日の入りがいちばん早い日」が違うことを英語で説明できる。
  1) 12月の東京の日の出・日の入り時刻を表で配る（国立天文台のページから）。
  2) 日の入りがいちばん早い日、日の出がいちばん遅い日、昼がいちばん短い日に印をつける。
  3) The earliest sunset is on ～. The shortest day is ～. の形で3文を書く。
  4) なぜずれるのか、グループで予想して発表する。
2. 世界の冬至フードフェア（高校・25分）
ねらい：中国・韓国・イラン・日本の冬至の食べ物と意味を調べ、英語で紹介できる。
  1) compare の表を読み、4か国の冬至の食べ物を確認する。
  2) グループで1か国を担当し、食べ物とその意味を英語でポスターにまとめる。
  3) On the winter solstice, people in ～ eat ～ because ～. の形で1分発表する。
  4) 共通点（体を温める、魔よけ、家族で集まる）を全体でまとめる。
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