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MEAT DAY (NIKU NO HI) ·  WORKSHEET L0

Meat Day (Niku no Hi)：授業
アイデア（簡単版）
肉の日（2月9日・毎月29日）をテーマにした英語の授業ア

イデア 2本 Class No. Name

1. 語呂合わせの記念日を英語で説明しよう 中学・20分

🎯 数字の読み方の工夫を、英語の can be read を使って説明できる。

1. 肉の日（2・9）、いい肉の日（11・29）などを例に、数字の日本語の読み方を確認する。
2. In Japanese, 2 can be read ni. の形を練習する。

3. グループで自分の誕生日や好きな数字から語呂合わせの記念日を作り、英語で発表する。

2. 日本の肉食の歴史・年表クイズ 高校・25分

🎯 675年・江戸時代・1872年・戦後の流れを英語で読み取り、食文化の変化の理由を考える。

1. 年表のカード（675, Edo period, 1872, 1883, 1991）をばらばらに配り、グループで順番に並べる。

2. 各カードの出来事を1文の英語で説明する。

3. Why did people in Japan start eating more meat? について、理由を2つ以上英語で話し合う。
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