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WORKSHEET A1

Answer Key
解答・解説 Class No. Name

Reading Check

1. C　2. B　3. D　4. A　5. D

True or False: 1. T　2. F　3. T　4. F

Match

😊 = smile　🪜 = ladder　🏔️ = mountain　❤️ = heart　🤝 = handshake　☀️ = sun

Fill in the blanks

(1) question　(2) happy　(3) list　(4) family　(5) soccer　(6) grandma　(7) smile

Maze — Secret word

SMILE

解説（Reading Check）

1. C はしごの質問、世界幸福度報告、ブータンから始まった由来、幸せに大切なことを説明しています。

2. B 第3段落に In 1972, the king of Bhutan said ... とあります。フィンランドはランキング1位の国です。

3. D 第3段落に the first one was in 2013 とあります。2012年は国連が日を決めた年です。

4. A for the ninth year in a row は「9年連続で」。とぎれずに9回続けて1位だったという意味です。

5. D カイトは this lunch makes it an eight と言っています。アイノと話しながらのお昼ごはんで、幸せの点数

が上がったのです。
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Translations
和訳・全訳 Class No. Name

和訳（問題文）

T/F 1. 国際幸福デーは3月20日だ。（正しい）

T/F 2. 2026年の幸福度ランキングで日本は1位だった。（ま

ちがい：61位。1位はフィンランド）

T/F 3. 国民総幸福量の考えはブータンから生まれた。（正し

い）

T/F 4. 幸福度ランキングは人が笑った回数を数える。（まち

がい：0〜10で生活を評価する質問）

Today I am on step ______ of the happiness ladder

because ______.＝今日の私は、幸せのはしごの＿＿＿段

目です。なぜなら＿＿＿だからです。

To make someone happy, I will ______.＝だれかを幸せにす

るために、私は＿＿＿をします。

全訳（Reading）

1 あなたは今日、どのくらい幸せですか。11段のはしごを思いうかべてください。いちばん下の段は0で、あな

たにとって最悪の生活を意味します。いちばん上の段は10で、最高の生活を意味します。あなたは今、何段目

にいますか。

2 これは大きな調査で使われている本物の質問です。毎年、140をこえる国の人々がこの質問に答えています。

結果は世界幸福度報告にまとめられます。報告は毎年3月20日、国際幸福デーに発表されます。2026年、フィン

ランドは9年連続で1位でした。日本は61位でした。

3 この日の始まりは、ヒマラヤの小さな国でした。1972年、ブータンの国王は、経済の大きさよりも幸せのほう

が大切だと言いました。彼は、国の成功を国民総幸福量で測りたいと考えたのです。のちにブータンは、この

考えについて考えてほしいと国連に呼びかけました。2012年、国連は3月20日を幸福の日にし、最初の幸福デー

は2013年でした。

4 もちろん、幸せはお金だけで決まるものではありません。助けてくれる友だち、健康、そして自分で選べる

自由も大切です。3月20日、国連はみんなにこうしたことを考えてほしいと呼びかけています。だから、友だち

に何が幸せかを聞いてみましょう。そして、その人のために何かやさしいことをしてみてください。2人いっし

ょに、はしごを上がれるかもしれません！
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Answer Key (Puzzles)
解答（パズル） Class No. Name

Crossword

1
S

2
K

3
M A R C

4
H I

5
S

I E N U

L
6
L A D D E R

7
F R I E N D L V

T E

8
H A P P Y

Word Search

W Y H K N B V U S E A Y T

F F N U I C O U E H N W Y

R A M J S N B F K I H T N

I M S W R H D I T T C F P

E I T C T A I B L D J P K

N L H V T L G A H D M B R

D Y I P G D E C Y O F A L

G T K O S H R P D D I H A

H D T N R A P E R D N S D

R I C A M A E E H R A B D

P V O A H R A M F M L M E

L I B R F S S M I L E L R

N N E D S U R V E Y S I J

Maze

S

M

I

L

E

E

G

M

B

O

Y

U

S

K

👧

😊

START

GOAL
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