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How Japan's Substitute
Holidays Work：授業アイデ
ア（簡単版）
振替休日と国民の休日のしくみをテーマにした英語の授

業アイデア 2本 Class No. Name

1. カレンダー探偵：振替休日を見つけよう 中学・20分

🎯 曜日と日付の英語を使い、ルールから振替休日と国民の休日を自分で見つける。

1. 祝日だけを書いた2025〜2028年のカレンダーを配る（振替休日は書かない）。

2. When a holiday falls on a Sunday, ... のルールを英語で確認する。

3. グループで振替休日と国民の休日を探し、It is on Tuesday, May 6. のように英語で発表する。

4. 2028年に1日もないことに気づいたグループは、理由を英語で説明する。

2. 世界の休日ルールくらべディベート 大学・40分

🎯 日本・イギリス・アメリカのルールを比べ、どの方式がよいかを英語で議論する。

1. 3か国のルールを英語の資料で読み、表にまとめる。

2. 「土曜日の祝日も振り替えるべきか」をテーマに、賛成・反対に分かれる。

3. 経済・働き方・観光の面から理由を出し合い、最後に自分の意見を書く。
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