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英作文 ULTIMATE CHEAT SHEET

英作文の冠詞・単数複数ミス撲滅チートシート
冠詞と単複のミスは、英作文で最も多い減点源の1つ。名詞を書くたびに3つの質問をする習慣と、総称・不可算名詞・the の条件で一

気に減らす。
Web版
はこちら

ここだけ
3行

1 名詞を書いたら「数えられる？→単数か複数

か→特定か」

2 一般論の総称は「無冠詞の複数形」が最も安

全

3 数えられる名詞を裸の単数で置かない（a /

the / 複数形）

冠詞は「数」と「特定」の2つの情報

日本語の「本」は1冊か何冊か、どの本かを言わなくてよい。英語は

名詞を出すたびに「いくつ？」と「どれ？（相手も特定できるか）」を

必ず表示する言語だ。a は「1つ・相手はまだどれか知らない1つ」、

the は「あなたもどれかわかるそれ」、無冠詞の複数形・不可算名詞

は「種類全体」か「いくつか・いくらか」。この区別を名詞ごとに決め

れば、冠詞は感覚ではなく判断で選べる。

名詞を書くたびに3つの質問 4

1 数えられる？

辞書で C（可算）か U（不可算）かを確かめる習慣を。

information・advice・homework は U。

2 数えられるなら、1つか2つ以上か

1つなら原則 a / the / my などを付ける。2つ以上なら複数形。

裸の単数形は置かない（go to school など決まった形は例外）。

3 相手もどれか特定できるか

特定できる（2回目・文脈で1つに決まる・唯一）なら the。初登場・

どれでもよいなら a か無冠詞。

4 主語なら動詞の形も直す

単数主語には is / has / 三単現の s。複数主語には are /

have。単複を変えたら動詞も一緒に。

総称（〜というもの）の3つの形 4

「スマホは便利だ」のような一般論を書く時の選び方。

無冠詞の複数形が最も安全

数えられる名詞の一般論は複数形で。自由英作文の総称はこれ一本で

よい。

Smartphones are useful tools for learning.
スマホは学習に役立つ道具だ。

✕ Smartphone is a useful tool for learning.

a＋単数は「どれを取っても」

定義や「どの1つにも当てはまる」性質に使う。一般論に広く使うと不自

然になりやすい。

A dictionary is a book that explains the meanings of words.
辞書とは語の意味を説明する本だ。

the＋単数は「種類の代表」

発明品・動植物の種類を1つの代表として論じる、やや硬い書き方。the

internet のように決まった語もある。

The smartphone has changed the way we communicate.
スマホは私たちの連絡の仕方を変えた。

不可算名詞は無冠詞のまま

water・information・education などの一般論は、冠詞も複数形

も付けない。

Education gives people more choices in life.
教育は人々の人生の選択肢を増やす。

✕ The education gives people more choices in life.

the を付ける5つの条件 5

2回目に出てきた物

初登場は a、同じ物を指す2回目からは the か代名詞。

I read a book about AI. The book was easy to understand.
AIについての本を読んだ。その本はわかりやすかった。

状況で1つに決まる物

その場面で「あれ」と言えば通じる物。学校の話なら the teacher、家

の話なら the kitchen。

Could you open the window?
窓を開けてくれる？

後ろの語句で1つに決まる

of 〜・関係詞で限定されて1つに決まるなら the。ただし複数あるうち

の1つなら a のまま。

The importance of sleep is often ignored.
睡眠の大切さはしばしば軽視される。

He is a student at a high school in Kyoto.
彼は京都の高校の生徒だ（生徒は大勢いる）。

世の中に1つの物

the sun / the world / the internet など、誰もが同じ1つを思い

浮かべる物。自然環境の the environment も同じ扱い。

We should protect the environment for future generations.
未来の世代のために環境を守るべきだ。

最上級・序数・only・same

「いちばん〜」「最初の」「唯一の」「同じ」は1つに決まるので the。※my

first 〜 のように所有格があれば the なし。

She was the first student to finish the test.
彼女はテストを最初に終えた生徒だった。

答案に出る不可算名詞 16

a も複数形の s も付かない。数える時は a piece of などで。

不可算名詞 意味 数え方・注意

information 情報 a piece of

information

advice 助言 a piece of advice

／動詞は advise

homework 宿題 a lot of

homework（many

は不可）

news 知らせ s で終わるが単数扱

い：The news is

knowledge 知識 a good

knowledge of 〜

は例外的に a

research 研究 do research／a

study（数えられる）

evidence 証拠 a piece of

evidence

progress 進歩 make progress（a

は付けない）

damage 損害 damages は「損害賠

償金」

No.

1
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3

4

1
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4

5

原田英語　英語 究極チートシートPDF　www.haradaeigo.com/eigopdf-download/ No.232　1 / 3



equipment 設備・機器 a piece of

equipment

furniture 家具 a piece of

furniture

traffic 交通量 heavy traffic（多い

＝heavy）

scenery 景色 a view（数えられる）

と区別

feedback 感想・評価 get feedback on

〜

fun 楽しみ have fun／a lot

of fun

weather 天気 nice weather（a

nice weather は不

可）

数えるかどうかで意味が変わる語 7

experience
（積み重ねた）経験

vs an experience
（1回の）体験

経験値はU、思い出に残る出来事はC

paper
紙

vs a paper
新聞・論文・答案

紙そのものはU、印刷物1つはC

room
余地・空間

vs a room
部屋

room for improvement＝改善の余地

work
仕事・勉強

vs a work
作品

仕事の意味で a work / works は不可

time
時間

vs a time / times
〜回・時代

I had a good time.＝楽しい時を過ごした

go to school
通学する（目的）

vs go to the school
その学校（建物）へ行く

本来の目的なら無冠詞、建物なら the

a few friends
少しはいる友達

vs few friends
ほとんどいない友達

a があると肯定的、ないと否定的

答案で連発する冠詞・単複ミス 10

✕ I want to be teacher in the future.

○ I want to be a teacher in the future.

職業も数えられる名詞。1人なら a が必要。

✕ Many people use internet every day.

○ Many people use the internet every day.

internet は世の中に1つなので the。

✕ This is one of the most serious problem in Japan.

○ This is one of the most serious problems in Japan.

one of the＋最上級の後は複数形。

✕ Every students has a tablet.

○ Every student has a tablet.

every・each の後は単数形、動詞も単数。

✕ Japanese people works very hard.

○ Japanese people work very hard.

people は複数扱い。peoples は「諸民族」。

✕ a large number of money

○ a large amount of money
number は可算名詞用、amount は不可算名詞用。

✕ There are much tourists in Kyoto.

○ There are many tourists in Kyoto.

many は可算、much は不可算。肯定文は a lot of も自然。

✕ Less students walk to school now.

○ Fewer students walk to school now.

可算名詞の「より少ない」は書き言葉では fewer。

✕ I go to the school by the bus.

○ I go to school by bus.

通学の school、手段の by＋乗り物は無冠詞。

✕ an university / a hour

○ a university / an hour
a / an はつづりでなく最初の音で決まる。

無冠詞で使う決まった形

at home / at night / at school / in bed / go to bed /

go to school / go to church / have breakfast（lunch・

dinner）/ by bus（train・car・bike）/ on foot / play

soccer（スポーツ）。施設を本来の目的で使う（go to school・in

bed）、食事・スポーツの名前、by＋交通手段、決まった時の言い方

（at night）は無冠詞と分けて覚える。go to the hospital（米：

入院・通院も the）は例外。

冠詞・単複を中心に11か所直る答案

Before：Smartphone is very useful tool for student.

For example, student can get many informations

from internet. Also, they can use dictionary app

when they study the English. However, using

smartphone for long time is bad for health. ／ After：

Smartphones are very useful tools for students. For

example, students can get a lot of information from

the internet. Also, they can use dictionary apps

when they study English. However, using a

smartphone for a long time is bad for their health.

／ 内容は同じでも、名詞の数と冠詞を決めるだけで別人の答案に

なる。

確認テスト

1  are becoming cheaper every year.

a Smartphones b Smartphone c A smartphones

d The smartphones of

2 My teacher gave me some useful .

a advise b an advice c advices d advice

3 We should protect  environment.

a（何も入れない） b a c an d the

4 Kyoto is one of the most popular  in Japan.

a city b cities c the city d a city

5 I had  interesting experience in Canada. Let

me tell you about it.

a a b（何も入れない） c an d the

6 There was  traffic on the way to the airport.

a a heavy b many c heavy d strong

7  students in my class have part-time jobs.

a Much b A little c Few d Little

8 He has made great  in English.

a progress b progresses c a progress d the progresses
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書いたら採点してもらう 1

英作文超絶採点くん（原田英語）

無料

答案を貼るか撮るだけで一文ずつ添

削・採点。冠詞・単複の見落としを一文

ずつ確かめる。

haradaeigo.com/eisakubun-saiten-ai/

解答

1  Smartphones 一般論は無冠詞の複数形が安

全。

2  advice advice は不可算名詞。

3  the 環境は1つに決まるので the。

4  cities one of the＋最上級＋複数形。

5  an 1回の体験は可算。母音の音の前は an。

6  heavy traffic は不可算。多い＝heavy。

7  Few 可算名詞の「ほとんどない」は few。

8  progress progress は不可算。

もっと無料で学ぶなら

原田英語.com
究極の英単語帳（PDF印刷）・共テ単 キョウテタン・共通テスト満点チートシート・英文法大全・英作文超絶採点くん・時事英語ナビ…

受験に役立つ無料の英語アプリと、約2,800本の記事。
原田英語.com

ほかのチートシート
（全439本・無料）
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