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英作文 ULTIMATE CHEAT SHEET

イラスト・写真描写英作文の書き方
イラスト問題は「見えた物を全部書く」と点にならない。状況説明→気持ちや理由の推測→絵のメッセージ→意見の流れと、進行形・推

測の表現をまとめた。
Web版
はこちら

ここだけ
3行

1 描写は根拠になる所だけ。動作は現在進行

形で

2 推測は seem / look / must be で根拠

とセットに

3 最後は「この絵が伝えること」と自分の意見

で締める

描写は手段、ゴールは解釈

イラストに描かれた物を全部書き出しても、それは「目録」で答案で

はない。採点者が見たいのは、絵のどこに注目し、そこから何を読

み取ったかだ。描写は意見の根拠になる部分だけに絞り、意見を求

める問題なら語数の半分以上を解釈と意見に回す（設問の指示が最

優先）。

書き方の4ステップ 4

1 状況を描写（1〜2文）

誰が・どこで・何をしているか。In the picture, a boy is 〜

ing. 中心人物から書く。

2 気持ち・理由を推測（1〜2文）

表情や持ち物を根拠に。He looks worried because 〜. /

She must be 〜.

3 絵のメッセージ（1文）

This picture suggests that 〜. 風刺画なら「何を批判してい

るか」をはっきり言う。

4 自分の意見（1〜2文）

I think we should 〜. メッセージを受けて、自分ならどうする

か・社会はどうすべきか。

風刺画は4つの目で読む

Symbols（何が象徴か）・Irony（どんな皮肉・矛盾があるか）・

Focus（どこが強調されているか）・Theme（背景にある社会のテ

ーマは何か）の4点を最初にメモすると、解釈がぶれない（原田英語

の SIFT 法）。風刺画の「おかしな所」は、作者のメッセージを読む最

大の手がかりだ。

時制のルール 3

今の動作は進行形

絵の中で起きている動作は現在進行形。「その瞬間」を切り取った絵だ

からだ。

A man is reading a newspaper on a bench.
男性がベンチで新聞を読んでいる

✕ A man reads a newspaper on a bench.

状態は現在形

見た目・場所・持ち物など、動作でないものは現在形。have・look・

seem は普通進行形にしない。

The room looks messy, and the girl seems upset.
部屋は散らかっていて、少女は動揺しているようだ

4コマは時制をそろえる

話の流れは過去形か現在形、基準の時制を1つに決めて通す。それより

前の出来事は過去完了など、時間関係に応じて使い分ける。

First, a boy found a wallet. Then he took it to the police.
まず少年が財布を拾った。それから警察に届けた

場所・場面を示す 6

In the picture, 〜. ★★★ … 絵の中で〜

書き出しの定番。写真なら In the photo

in the foreground / in the background ★★★ … 手前に／

奥に
奥行きのある絵の位置関係に

on the left / on the right ★★★ … 左側に／右側に

on the left side of the picture も可

in the center of the picture ★★★ … 絵の中央に

中心人物の紹介に

in the first frame ★★★ … 1コマ目で

4コマ・連続した絵で。frame の代わりに picture も可

There is a sign that says 〜. ★★★ … 〜と書かれた看板があ

る

絵の中の文字を説明する

推測する（気持ち・理由） 8

He looks tired. ★★★ … 彼は疲れているように見える

look＋形容詞。見た目からの判断

She looks like a teacher. ★★★ … 彼女は先生のように見える

look like＋名詞。look like happy は誤り

He seems to be lost. ★★★ … 彼は道に迷っているようだ

seem to＋原形。状況から考えた判断

She appears to be waiting for someone. ★★★ … 彼女は

誰かを待っているようだ
seem より書き言葉らしい

He must be very hungry. ★★★ … 彼はとてもお腹がすいて

いるに違いない

強い根拠がある時。must be＋形容詞

She may be late for school. ★★★ … 彼女は学校に遅れるの

かもしれない

根拠が弱い時の控えめな推測

It seems that 〜. ★★★ … 〜のようだ

節で状況全体を推測する時に

judging from his expression ★★★ … 彼の表情から判断す

ると

推測の根拠を示す。from her clothes なども

推測の強さを使い分ける 3

must be
〜に違いない（確信）

vs may be
〜かもしれない（可能性）

根拠が絵にはっきりあれば must、弱ければ may。

look＋形容詞
〜に見える

vs look like＋名詞
〜のように見える

後ろの品詞で決まる。look like happy は誤り。

seem to be 〜
今〜のようだ

vs seem to have p.p.
〜したようだ

過去の出来事の推測は完了不定詞。

No.

1

2

3
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絵のメッセージと意見 5

This picture suggests that 〜. ★★★ … この絵は〜というこ

とを示している

解釈を述べる最も安全な形

The cartoonist is criticizing 〜. ★★★ … 作者は〜を批判し

ている

風刺画で。cartoonist＝漫画・風刺画の作者

This shows how important it is to 〜. ★★★ … これは〜す

ることがいかに大切かを示している
how＋形容詞の語順に注意

In my opinion, we should 〜. ★★★ … 私の意見では、私た

ちは〜すべきだ

メッセージを受けた提案で締める

If I were in his position, I would 〜. ★★★ … 自分が彼の

立場なら〜するだろう

仮定法で自分の行動を述べる

イラスト描写で減点されるミス 4

✕ He looks happiness.

○ He looks happy.

look の後は形容詞。名詞なら look like を使う。

✕ She must tired.

○ She must be tired.

must の後は動詞の原形。形容詞の前に be が必要。

✕ I can see a man. I can see a dog. I can see a tree.

○ A man is walking his dog under a tree.
I can see の羅列は目録。1文に動作としてまとめる。

✕ The man is thinking that he wants to go home.

○ The man seems to want to go home.
心の中は見えない。推測の表現で書く。

練習用イラスト（架空）

混んだ電車の中。重い荷物を持った高齢の女性が立っている。その

前に座っている乗客は全員スマホを見ていて、誰も女性に気づいて

いない。女性は疲れた様子で、ふらついている。

模範解答（81語）

In the picture, an elderly woman is standing on a

crowded train, holding a heavy bag. The passengers

sitting in front of her are all looking at their

smartphones, so none of them notice her. She looks

tired and seems to be having trouble keeping her

balance. This picture suggests that smartphones

can make us less aware of the people around us. I

think we should sometimes look up from our screens

and pay attention to others, especially in public

places. ／ 描写2文→推測1文→メッセージ→意見の順。

確認テスト

1 In the picture, two children  in the park.

a are playing b played c play d have played

2 The girl looks .

a like sad b sad c sadly d sadness

3 He is wearing a police uniform and a badge. He

 a police officer.

a is must b must c must be d must being

4 The road is wet. It  rained a few minutes ago.

a seems to have b is seeming to c seems d seems to

解答

1  are playing 絵の中の今の動作は進行形。

2  sad look＋形容詞。

3  must be 根拠がはっきりしているので must

be。

4  seems to have 過去の推測は seem to

have p.p.。

参考資料 【早稲田大学法学部自由英作文イラスト（風刺画）問題】解き方＆テクニック完全マニュアル（原田英語）／原田英語「早稲田大学法学部・自由英作文問題完全攻略ガイド（2026年版）」
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