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筆者の態度・トーンを表す語50（skeptical・optimistic・
ironic…）
「筆者の態度として最も適切なものは？」の選択肢に並ぶ語50。意味だけでなく、正解になりやすい語・なりにくい語の感覚までつか

む。

Web版
はこちら

ここだけ
3行

1 態度問題は「＋／−／中立」を決めてから強

さで選ぶ

2 skeptical＝疑い深い、cynical＝人の善

意を信じない

3 極端な語（hostile・indifferent）は正解

になりにくい

態度問題は3段階で解く

①本文がプラス・マイナス・中立のどれかを決める。②強さを合わせ

る：本文が「懸念もある」程度なのに hostile（敵意のある）や

contemptuous（軽蔑した）は強すぎる。③対象を確かめる：筆者

は「技術」には肯定的でも「使い方」には批判的、ということがよくあ

る。論説文の筆者は根拠を挙げて冷静に論じるので、cautious／

concerned／mildly critical のような控えめな語が正解にな

りやすい。逆に indifferent（無関心）は、わざわざ文章を書く筆者

にはまず当てはまらない。

① プラスの態度 12

語 意味 注意

optimistic 楽観的な 反 pessimistic。

cautiously

optimistic が頻出

enthusiastic 熱心な・熱狂的な 名 enthusiasm。強

めのプラス

supportive 支持する・協力的な be supportive of

〜

approving 賛成の・満足げな 反 disapproving

admiring 感心した・称賛する 名 admiration

sympathetic 同情的な・共感する sympathetic to／

toward 〜。理解を示

す態度

favorable 好意的な a favorable

review 好意的な評

価

respectful 敬意を払った respectable は「立

派な」

encouraging 励ますような・明るい見

通しの

encouraging

results 有望な結果

appreciative （価値を）認める・感謝す

る

be appreciative

of 〜

convinced （of／that）確信した 結論に迷いがない態

度

nostalgic 懐かしそうな・郷愁を感

じる

名 nostalgia。過去

を好意的に振り返る

② マイナスの態度 18

語 意味 注意

pessimistic 悲観的な 反 optimistic

critical 批判的な ※「重大な」の意味も

ある（critical

issue）

skeptical 疑い深い・懐疑的な be skeptical

about／of 〜。英

sceptical

cynical 冷笑的な・人の善意を信

じない

skeptical より否定

的

disapproving 不賛成の・非難するよう

な

a disapproving

look

concerned （about）懸念している 控えめなマイナスで正

解になりやすい

alarmed （危険を感じて）不安を

抱いた

concerned より強

い

sarcastic 皮肉たっぷりの・嫌味な 嘲笑・批判を込める

ironic 皮肉な・反語的な 字面と本心のずれ・皮

肉な食い違い。名

irony

indignant （不正に）憤慨した 名 indignation

dismissive （取るに足らないと）見

下した

be dismissive of

〜

condescending 見下すような ≒ patronizing

contemptuous 軽蔑した 名 contempt。最も

強い部類

mocking あざけるような 動 mock からかう

disillusioned 幻滅した illusion（幻想）が消

えた

apprehensive （先のことを）不安に思

う

名 apprehension

doubtful （about／whether）

疑わしく思う

真偽・実現性を疑う

hostile 敵意のある 極端なので正解になり

にくい

③ 中立・慎重な態度 12

語 意味 注意

neutral 中立の 賛否どちらにも寄らな

い

objective 客観的な 反 subjective 主観

的な

impartial 公平な・偏らない ≒ unbiased

detached （感情を交えず）距離を

置いた

≒ dispassionate

balanced バランスの取れた 長所と短所を両方述

べる文章

analytical 分析的な データを分析して論じ

る

cautious 慎重な 結論を急がない研究

者の態度

tentative 仮の・ためらいがちな a tentative

conclusion 暫定的

な結論

ambivalent （賛否）相反する気持ち

をもつ

ambi＝両方。どっち

つかず

indifferent （to）無関心な 中立と違い「関心がな

い」。正解は稀

inquisitive 探究心のある ≒ curious

matter-of-fact 淡々とした・事務的な 感情を交えず事実を

述べる

④ 文章のトーン（語調） 8

No.
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語 意味 注意

humorous ユーモラスな ≒ lighthearted（軽

い調子の）

serious まじめな・深刻な 反 lighthearted

persuasive 説得力のある・説得しよ

うとする

動 persuade

informative 情報を与える・有益な 説明文のトーン

urgent 切迫した・緊急の 「今すぐ行動を」と訴え

る文

solemn 厳粛な 追悼文・式辞

satirical 風刺的な 社会や権力を皮肉って

批判する

emotional 感情的な・感情に訴える 反 rational。論説で

は−寄り

態度を見抜くシグナル

本文のサイン 読み取れる態度

Unfortunately／

Regrettably, 〜

残念・批判的（regretful／

critical）

Admittedly／Granted, 〜

but …

譲歩のあとに本音（but の後が主

張）

so-called 〜／"〜"（引用符） 疑い・皮肉のことが多い

（skeptical／ironic）

It remains to be seen

whether 〜

結論を保留（cautious／

tentative）

On the one hand 〜 on the

other hand …

両面を示す（balanced／

objective）

Surely we must 〜／It is

high time 〜

強い訴え（urgent／

persuasive）

まぎらわしい態度語 4

skeptical
（主張を）疑う

vs cynical
（人の善意を）信じない

skeptical は根拠を求める健全な疑い

ironic
皮肉な・反語的な

vs sarcastic
嫌味な

sarcastic は嘲笑・批判を込めた嫌味

neutral
中立の

vs indifferent
無関心な

neutral は賛否どちらにもつかない

ambivalent
相反する気持ちの

vs ambiguous
（意味が）あいまいな

ambivalent は相反する感情、ambiguous は意味が定まらない

確認テスト

1 "AI will certainly bring benefits, but we should not

rush to use it in schools until we know more." The

author's attitude is .

a indifferent b cautious c hostile d enthusiastic

2 "These so-called 'miracle diets' promise everything

and deliver nothing." The author is  about

such diets.

a optimistic b nostalgic c neutral d skeptical

3 "The report lists the advantages and disadvantages

of nuclear power without taking sides." Its tone is

.

a mocking b sarcastic c alarmed d balanced

4 "If we do not act now, many species will disappear

within our lifetime." The tone is .

a humorous b detached c urgent d apathetic

解答

1  cautious 利点を認めつつ急がない＝慎重 2  skeptical so-called＋引用符＋否定的な内容

＝疑い

3  balanced 両面を示し立場を取らない

4  urgent 今すぐ行動を、と訴える
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