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反義語（反意語）ペアBEST100（optimistic⇔pessimistic・
abstract⇔concrete…）
反義語はペアで覚えると語彙が2倍になり、長文の対比・逆接も一瞬で読める。100組と、接頭辞で作る反義語の落とし穴まで。

Web版
はこちら

ここだけ
3行

1 反義語はペアで1つ：abstract（抽象的）⇔

concrete（具体的）

2 in- の形は後ろの音で変わる：illegal・

impossible・irregular

3 invaluable は「とても貴重」、

inflammable は「燃えやすい」

対比の文は反義語で読む

長文では while／whereas／on the other hand の前後に反

義語のペアが置かれることが多い。While urban areas are

crowded, rural areas are sparsely populated. の

sparse を知らなくても、crowded の反対＝「まばら」と推測でき

る。片方を知っていれば、もう片方は対比から読める。

① 形容詞：論説文と英作文の柱40組 40

語 反義語 意味

optimistic pessimistic 楽観的な⇔悲観的な

abstract concrete 抽象的な⇔具体的な

active passive 能動的な⇔受動的な

positive negative 肯定的な⇔否定的な

objective subjective 客観的な⇔主観的な

absolute relative 絶対的な⇔相対的な

general specific／

particular

一般的な⇔特定の

theoretical practical 理論上の⇔実践的な

rural urban 田舎の⇔都会の

ancient modern 古代の⇔現代の

temporary permanent 一時的な⇔永続的な

voluntary compulsory／

mandatory

自発的な⇔義務の

artificial natural 人工の⇔自然の

domestic foreign 国内の⇔外国の

public private 公の⇔私的な

rough smooth 粗い⇔なめらかな

dense sparse 密集した⇔まばらな

generous stingy 気前がいい⇔けちな

humble arrogant 謙虚な⇔傲慢な

diligent lazy 勤勉な⇔怠惰な

mature immature 成熟した⇔未熟な

superior（to） inferior（to） 優れた⇔劣った

（than は使わない）

major minor 主要な⇔さほど重要

でない・小規模な

maximum minimum 最大の⇔最小の

vertical horizontal 垂直の⇔水平の

internal external 内部の⇔外部の

explicit implicit 明示的な⇔暗黙の

innocent guilty 無罪の⇔有罪の

fertile barren／infertile 肥沃な⇔不毛な

transparent opaque 透明な⇔不透明な

conservative progressive 保守的な⇔進歩的な

tense relaxed 緊張した⇔くつろいだ

shallow deep 浅い⇔深い

sharp dull 鋭い⇔鈍い

loose tight ゆるい⇔きつい

rare common まれな⇔よくある

cautious reckless 慎重な⇔無謀な

vague clear／precise あいまいな⇔明確な

literal figurative 文字通りの⇔比喩的

な

masculine feminine 男性的な⇔女性的な

② 動詞：変化と動作の25組 25

語 反義語 意味

increase decrease 増える⇔減る

expand contract／shrink 膨張する⇔縮む

accept reject／refuse 受け入れる⇔拒む

admit deny 認める⇔否定する

include exclude 含める⇔除外する

import export 輸入する⇔輸出する

attack defend 攻撃する⇔守る

borrow lend 借りる⇔貸す

win lose 勝つ⇔負ける

praise blame／criticize ほめる⇔非難する

encourage discourage 励ます⇔やる気をそぐ

construct destroy 建設する⇔破壊する

attach detach 取り付ける⇔取り外す

inhale exhale 吸い込む⇔吐き出す

ascend descend 上る⇔下る

reward punish 報いる⇔罰する

permit forbid／prohibit 許可する⇔禁止する

emerge vanish 現れる⇔消える

gather scatter 集める⇔ばらまく

advance retreat 前進する⇔後退する

spend save 使う⇔ためる

float sink 浮かぶ⇔沈む

obey defy 従う⇔逆らう

lengthen shorten 長くする⇔短くする

raise lower 上げる⇔下げる

③ 名詞：グラフ問題・論説の15組 15

語 反義語 意味

cause effect 原因⇔結果

supply demand 供給⇔需要

majority minority 多数派⇔少数派

profit loss 利益⇔損失

surplus deficit 黒字・余剰⇔赤字・不

足

No.
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victory defeat 勝利⇔敗北

quality quantity 質⇔量

theory practice 理論⇔実践（in

practice 実際は）

employer employee 雇い主⇔従業員

input output 入力⇔出力

strength weakness 長所・強み⇔短所・弱

み

fact opinion 事実⇔意見（共テで頻

出の区別）

ally enemy 味方・同盟国⇔敵

virtue vice 美徳⇔悪徳

pros cons 長所⇔短所（pros

and cons）

④ 接頭辞で作る反義語20組 20

in- は l の前で il-、b・m・p の前で im-、r の前で ir- になる

語 反義語 注意

legal illegal l の前は il-

logical illogical l の前は il-

possible impossible p の前は im-

patient impatient p の前は im-

moral immoral m の前は im-。

amoral は別語

regular irregular r の前は ir-

responsible irresponsible r の前は ir-

relevant irrelevant r の前は ir-

visible invisible in- の基本形

dependent independent in- の基本形

aware unaware un- は最も広く使わ

れる

employment unemployment 名詞にも un- が付く

appear disappear dis- は動詞にも付く

honest dishonest dis-（un- は不可）

agree disagree dis- は動詞にも付く

advantage disadvantage 名詞に dis-

approve disapprove disapprove of 〜

をよく思わない

like dislike dislike -ing

satisfied dissatisfied s が2つ

verbal nonverbal nonverbal

communication

接頭辞の落とし穴：否定に見えて否定じゃない

語彙問題・和訳で受験生が最も間違える語

語 本当の意味 落とし穴

invaluable とても貴重な 価値がない＝valueless／

worthless

priceless 値がつけられないほ

ど貴重な

「値段がない＝安い」ではな

い

inflammable 燃えやすい（＝

flammable）

in-＝中へ。燃えない＝non-

flammable

inhabitable 住める（＝

habitable）

住めない＝uninhabitable

infamous 悪名高い 「無名の」ではない（無名＝

unknown）

disinterested （本来）公平な・私心

のない

「興味がない」は

uninterested が無難

shameless／

shameful

恥知らずな／恥ずべ

き

どちらもマイナス。反義語で

はない

immoral／

amoral

不道徳な／道徳と無

関係な

否定の種類が違う

英作文で使える「対比の8文」 8

反義語ペア＋while／whereas／but で、主張と譲歩がきれいに書ける

Some people are optimistic about AI, while others
are pessimistic. … AIについて楽観的な人もいれば、悲観的な

人もいる。

In theory, the plan sounds good, but in practice it is
difficult. … 理論上はよさそうな計画だが、実際には難しい。

Rural areas are losing people, whereas urban areas
are growing. … 地方は人口が減っている一方、都市は拡大して

いる。

It is important to distinguish facts from opinions. …

事実と意見を区別することが大切だ。

The change is not temporary but permanent. … その

変化は一時的ではなく永続的だ。

Quality matters more than quantity. … 量より質が大事

だ。

Supply could not keep up with demand. … 供給が需要

に追いつかなかった。

Every plan has its strengths and weaknesses. … どの

計画にも長所と短所がある。

ここでハマる！反義語の罠 5

✕ This model is superior than that one.

○ This model is superior to that one.

superior／inferior は to を使う

✕ an invaluable painting＝価値のない絵

○ 非常に貴重な絵
in-（〜できない）＋value（評価する）→評価できないほど

✕ He is unpatient.

○ He is impatient.

p の前は im-

✕ inflammable＝燃えない

○ inflammable＝燃えやすい

flammable と同じ意味
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✕ an infamous singer＝無名の歌手

○ 悪名高い歌手

無名は unknown・obscure

確認テスト

1 Her explanation was too  ; I need a concrete

example.

a precise b abstract c specific d literal

2 It is  to park here. You'll get a ticket.

a unlegal b inlegal c illegal d dislegal

3 Your advice was  to me. Thank you so much.

a valueless b worthless c unvalued d invaluable

4 The job is only  ; it ends in March.

a constant b permanent c temporary d eternal

5 Attendance is  ; all students must come.

a optional b compulsory c voluntary d casual

6 Prices rise when demand exceeds .

a supply b output c profit d demand

7 Gas is highly  ; keep it away from fire.

a nonflammable b flammable c unburnable d fireproof

8 Japan  most of its oil from abroad.

a imports b excludes c exports d expands

解答

1  abstract concrete（具体的）の反対＝

abstract

2  illegal l の前は il-

3  invaluable invaluable＝とても貴重な

4  temporary 一時的な＝temporary

5  compulsory 義務の＝compulsory

6  supply supply（供給）⇔ demand（需要）

7  flammable 燃えやすい＝flammable（＝

inflammable）

8  imports import（輸入する）⇔ export

もっと無料で学ぶなら

原田英語.com
究極の英単語帳（PDF印刷）・共テ単 キョウテタン・共通テスト満点チートシート・英文法大全・英作文超絶採点くん・時事英語ナビ…

受験に役立つ無料の英語アプリと、約2,800本の記事。
原田英語.com

ほかのチートシート

（全439本・無料）
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