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語根（ラテン語源）で覚える難単語BEST100
難単語は「身近な語と同じ語根」でつながっている。約40の語根で難単語100を推測できるようにする。 Web版

はこちら

ここだけ
3行

1 語根の意味は身近な語から思い出す：dict

＝dictionary の「言う」

2 接頭辞＋語根で組み立てる：pro（前へ）＋

voke（呼ぶ）＝引き起こす

3 語源は推測の手がかり。最後は文脈で意味

を確かめる

語根は「知っている単語」から思い出す

左の語根の意味は、右の身近な語に隠れている

語根 意味 身近な語

spect／vis・vid 見る inspect・visit・

video

dict／voc・vok 言う／呼ぶ・声 dictionary・voice

duc・duct／mit・miss 導く／送る produce・mission

cede・ceed・cess／

gress

行く／進む process・progress

tain・ten／cept・ceive 保つ／つかむ contain・accept

pend・pens／pose つるす・量る／置

く

depend・position

tract／ject 引く／投げる tractor・project

vert・vers／press 回す・向ける／押

す

reverse・pressure

struct／rupt 積む・建てる／壊

す

structure・

interrupt

fac・fic・fect／scrib・

script

作る・する／書く factory・describe

① 見る・言う・知る 17

単語 意味 成り立ち

prospect 見通し・見込み pro（前を）＋spect

（見る）

retrospect 回顧（in retrospect

振り返ると）

retro（後ろを）＋

spect（見る）

perspective 視点・ものの見方 per（通して）＋spect

（見る）

conspicuous 目立つ con（すっかり）＋

spic（見える）

evident 明らかな e（外に）＋vid（見え

る）

revise 改訂する・見直す re（再び）＋vise（見

る）

supervise 監督する super（上から）＋

vise（見る）

contradict 矛盾する・反論する contra（反対に）＋

dict（言う）

verdict 評決・判断 ver（真実を）＋dict

（言う）

advocate 主張する・提唱者 ad（〜へ）＋voc（呼び

かける）

provoke 引き起こす・怒らせる pro（前へ）＋voke

（呼び出す）

evoke （記憶・感情を）呼び起こ

す

e（外へ）＋voke（呼

ぶ）

vocation 天職・職業 voc（呼ばれること）→

天からの使命

cognitive 認知の cogn（知る）

diagnose 診断する dia（分けて）＋gno

（知る）→見分ける

eloquent 雄弁な e（外へ）＋loqu（話

す）

colloquial 口語の・話し言葉の col（共に）＋loqu（話

す）

② 行く・送る・運ぶ・流れる 25

単語 意味 成り立ち

deduce 推論する・演繹する de（下へ）＋duc（導

く）

induce 誘発する・説いて〜させ

る

in（中へ）＋duc（導

く）

emit 放出する e（外へ）＋mit（送る）

omit 省く o（向こうへ）＋mit（送

る）→手放す

transmit 伝える・送信する trans（越えて）＋mit

（送る）

intermittent 断続的な inter（間で）＋mit

（送る→放す）→途切

れる

precede 先行する pre（前に）＋cede

（行く）

recede 後退する・薄れる re（後ろへ）＋cede

（行く）

concede （しぶしぶ）認める・譲る con（すっかり）＋

cede（譲る）

unprecedented 前例のない un＋pre（前に）＋

ced（行った例）

aggressive 攻撃的な・積極的な ag（〜へ）＋gress（進

む）

digress （話が）脱線する di（わきへ）＋gress

（進む）

degrade 品位を下げる・劣化させ

る

de（下へ）＋grade

（段）

recur 再発する・繰り返し起こ

る

re（再び）＋cur（走

る）

concur 同意する・同時に起こる con（共に）＋cur（走

る）

cursory ざっとした・大まかな curs（走る）→走り読

み

subsequent その後の sub（すぐ後に）＋

sequ（続く）

infer 推論する in（中へ）＋fer（運ぶ）

confer 協議する・授与する con（共に）＋fer（運

ぶ）

expel 追放する ex（外へ）＋pel（押し

出す）

propel 推進する pro（前へ）＋pel（押

す）

impulse 衝動 im（中へ）＋puls（押

す）

affluent 裕福な af（〜へ）＋flu（流れ

込む）

No.
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influx 流入・殺到 in（中へ）＋flux（流

れ）

fluctuate 変動する fluct（波）←flu（流れ

る）

③ 保つ・つかむ・つるす・置く・引く 21

単語 意味 成り立ち

sustain 支える・維持する sus（下から）＋tain

（保つ）

retain 保持する re（後ろに）＋tain（保

つ）

detain 引き留める・拘留する de（離して）＋tain

（保つ）

abstain （from）控える abs（離れて）＋tain

（保つ）

tenacious 粘り強い ten（保つ）→つかんで

離さない

perceive 知覚する・気づく per（完全に）＋ceive

（つかむ）

conceive 思いつく・想像する con（すっかり）＋

ceive（つかむ）

intercept 途中で奪う・傍受する inter（間で）＋cept

（つかむ）

susceptible （to）影響を受けやすい sus（下から）＋cept

（取る）

suspend 一時停止する・つるす sus（下に）＋pend

（つるす）

impending 差し迫った im（上に）＋pend（垂

れ下がる）

compensate （for）償う・補う com（共に）＋pens

（量る）

indispensable 不可欠な in＋dis＋pens（量り

分ける）→手放せない

impose （on）課す・押しつける im（上に）＋pose（置

く）

dispose （of）処分する dis（離して）＋pose

（置く）

preclude 妨げる・不可能にする pre（前もって）＋

clude（閉じる）

seclude 引き離す・隔離する se（離して）＋clude

（閉じる）

distract （注意を）そらす dis（離して）＋tract

（引く）

extract 抽出する・引き抜く ex（外へ）＋tract（引

く）

detract （from）価値を損なう de（離して）＋tract

（引く）

dejected 落胆した de（下へ）＋ject（投

げる）

④ 回す・押す・建てる・壊す・作る・書く 21

単語 意味 成り立ち

convert 変える・転換する con（すっかり）＋

vert（回す）

divert （方向・注意を）そらす di（わきへ）＋vert（向

ける）

avert 避ける・（目を）そむける a（離れて）＋vert（向

ける）

adverse 不利な・有害な ad（〜に）＋vers（向

かってくる）

versatile 多才な・用途の広い vers（回る）→どこに

でも向ける

controversy 論争 contro（反対に）＋

vers（向く）

suppress 抑える・鎮圧する sup（下へ）＋press

（押す）

oppress 圧迫する・虐げる op（〜に対して）＋

press（押す）

obstruct 妨げる・ふさぐ ob（逆らって）＋

struct（積む）

infrastructure 社会基盤 infra（下の）＋

structure（構造）

disrupt 混乱させる・中断させる dis（ばらばらに）＋

rupt（壊す）

abrupt 突然の・ぶっきらぼうな ab（離れて）＋rupt

（ちぎれる）

corrupt 腐敗した・堕落させる cor（すっかり）＋rupt

（壊す）

facilitate 容易にする・促進する facil（容易な）←fac

（する）

deficient 不足した de（離れて）＋fic（作

る）→出来が足りない

proficient 熟達した pro（前へ）＋fic（作

る）→進歩した

prescribe 処方する・規定する pre（前もって）＋

scribe（書く）

subscribe 定期購読する・（to）賛同

する

sub（下に）＋scribe

（署名する）

manuscript 原稿 manu（手で）＋

script（書かれた）

pedestrian 歩行者・平凡な ped（足）

impede 妨げる im（中に）＋ped（足）

→足かせ

⑤ 生命・心・時（ギリシャ語源も） 16

単語 意味 成り立ち

aspire （to）熱望する a（〜へ）＋spire（息

をする）

expire 期限が切れる・息絶える ex（外へ）＋spire（息

を吐く）

revive 生き返らせる・復活させ

る

re（再び）＋vive（生き

る）

vivid 鮮やかな・生き生きした viv（生きている）

renovate 改装する・修復する re（再び）＋nov（新し

い）

novice 初心者 nov（新しい）

credentials 資格・経歴（の証明） cred（信じる）→信用

のもと

equivalent 同等の・相当するもの equi（等しい）＋val

（価値）

adequate 十分な・適切な ad（〜に）＋equ（等し

い）

apathy 無関心 a（ない）＋path（感

情）

empathy 共感 em（中に）＋path（感

情）

chronic 慢性の chron（時間）→長く

続く

chronological 年代順の chrono（時）＋

logical

epidemic 伝染病の流行 epi（間に）＋dem

（人々）

benevolent 善意の・慈悲深い bene（よく）＋vol（願

う）

malicious 悪意のある mal（悪い）
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語源は「推測の手がかり」

語根で意味の方向はつかめるが、今の意味と完全には一致しない

語もある。pedestrian は「歩行者」のほかに「平凡な」、concede

は「行く」ではなく「譲る・認める」。語源で当たりをつけ、文脈で確定

させるのが長文での正しい使い方。

確認テスト

1 Heavy snow  traffic for hours.

a disrupted b erupted c corrupted d ruptured

2 The two reports  each other, so one must be

wrong.

a indicate b dictate c contradict d predict

3 Children are more  to colds than adults.

a susceptible b conceivable c perceptible d acceptable

4 In , I should have studied harder.

a retrospect b prospect c inspect d respect

5 A good dictionary is  for learning a language.

a suspended b independent c indispensable d impending

6 The noise  me from my work.

a contracted b distracted c extracted d attracted

解答

1  disrupted dis（ばらばらに）＋rupt（壊す）

2  contradict contra（反対に）＋dict（言う）

3  susceptible be susceptible to＝〜にかか

りやすい

4  retrospect in retrospect＝振り返ってみる

と

5  indispensable なくてはならない＝不可欠な

6  distracted dis（離して）＋tract（引く）

もっと無料で学ぶなら

原田英語.com
究極の英単語帳（PDF印刷）・共テ単 キョウテタン・共通テスト満点チートシート・英文法大全・英作文超絶採点くん・時事英語ナビ…

受験に役立つ無料の英語アプリと、約2,800本の記事。
原田英語.com

ほかのチートシート

（全439本・無料）
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