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語彙・語法 ULTIMATE CHEAT SHEET

コロケーション（語の組み合わせ）BEST100
英語は名詞ごとに「相棒」の動詞・形容詞が決まっている。英作文の減点を防ぎ、語彙問題で即答できる組み合わせ100。 Web版

はこちら

ここだけ
3行

1 「する」を do と直訳しない：make a

decision・take action

2 「大きい・濃い・高い」は名詞で変わる：

heavy rain・strong coffee

3 price・salary は high／low。

expensive・cheap は物に使う

日本語1語→英語は名詞しだい

日本語の形容詞をそのまま訳すと不自然になる典型

日本語 名詞によって変わる英語

濃い strong coffee／dense fog／thick soup／dark blue

薄い weak tea／thin paper／light blue

大きい loud voice／heavy rain／large population／big

house

高い high price／tall building／expensive car

安い low price／low salary／cheap car

ひどい bad cold／heavy traffic／serious mistake

① make：形を作り出す 14

組み合わせ 意味 注意

make a decision 決定する ✕do a decision

make an effort 努力する make every

effort あらゆる努力

make progress 進歩する progress は不可算。

✕a progress

make a mistake 間違える ✕do a mistake

make a living 生計を立てる earn a living も可

make a reservation 予約する book も可

make sense 意味が通る・理にかなう That makes

sense. なるほど

make a difference 違いを生む・影響を与え

る

make no

difference 変わら

ない

make a speech スピーチをする give a speech も

可

make friends（with） 友達になる with 〜の形では

friends と複数形

make an excuse 言い訳をする ✕say an excuse

make a suggestion 提案する make a proposal

も可

make a contribution
（to）

貢献する ＝contribute to

make money お金を稼ぐ earn money も可

② take：取り込む・引き受ける 12

組み合わせ 意味 注意

take a break 休憩する have a break も可

take a risk 危険を冒す run a risk も可

take medicine 薬を飲む 錠剤も take。drink

は液体の薬だけ

take action 行動を起こす ✕do action

take a photo 写真を撮る take a picture も

可

take notes メモを取る memo は回覧文書・

覚え書き

take responsibility
（for）

責任を負う accept

responsibility も可

take a look（at） 見る have a look（英）

take an exam 試験を受ける ✕receive an exam

take measures 対策を講じる take steps も可

take a shower シャワーを浴びる have a shower

（英）

take turns（-ing） 交代で〜する turns は複数形

③ do・have・give・pay・keep 16

組み合わせ 意味 注意

do harm（to） 害を与える do more harm

than good

do one's best 全力を尽くす try one's best も

可

do research（on） 研究する research は不可算。

✕a research

do the dishes 皿洗いをする do the laundry 洗

濯する

do 人 a favor 人の頼みを聞く Could you do me

a favor?

have difficulty（in）-
ing

〜するのに苦労する ✕have difficulty

to do

have an effect on 〜に影響を与える have an

influence on も可

have a good time 楽しく過ごす Have a good

time! 楽しんでね

give a presentation 発表をする make a

presentation も可

give 人 advice 人に助言する ✕give an advice

give birth to 〜を産む 比喩で「生み出す」も

pay attention（to） 注意を払う pay close

attention 細心の注

意を払う

pay a visit（to） 訪問する pay 人 a visit も可

pay a compliment ほめる pay 人 a

compliment

keep a promise 約束を守る break a promise

約束を破る

keep in touch（with） 連絡を取り合う get in touch 連絡

を取る

④ その他の動詞：英作文の定番 14

組み合わせ 意味 注意

break a record 記録を破る set a record 記録

を作る

break the law 法を破る obey the law 法に

従う

catch a cold 風邪をひく have a cold は「ひ

いている」

commit a crime 罪を犯す ✕do a crime

No.
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conduct an
experiment

実験を行う conduct a survey

調査を行う

raise a question 疑問を提起する ask a question は

「質問する」

reach a conclusion 結論に達する come to a

conclusion も可

meet a deadline 締め切りに間に合う miss a deadline

間に合わない

set a goal 目標を立てる achieve a goal 達

成する

play a role（in） 役割を果たす play an important

role in

solve a problem 問題を解決する ✕answer a

problem

tell a lie 嘘をつく ✕say a lie

gain weight 太る lose weight 痩せる

face a problem 問題に直面する be faced with も

可

⑤ 形容詞＋名詞：直訳すると不自然 30

組み合わせ 意味 注意

heavy traffic 交通量が多い・渋滞 ✕many traffic。空

いている＝light

heavy rain 大雨 ✕strong rain

strong coffee 濃いコーヒー ✕thick coffee

weak tea 薄いお茶 ✕thin tea

strong wind 強風 ✕big wind

high price 高い値段 ✕expensive price

low salary 安い給料 ✕cheap salary

large population 多い人口 ✕many

population

a large amount of
money

多額のお金 ✕many money

high fever 高熱 have a high fever

bad cold ひどい風邪 ✕strong cold

sharp pain 鋭い痛み dull pain 鈍い痛み

deep sleep 深い眠り sound sleep も可

close friend 親友 ✕near friend

loud voice 大声 in a loud voice 大

声で

heavy smoker たくさん吸う人 heavy drinker 大

酒飲み

light meal 軽い食事 heavy meal 重い食

事

serious mistake 重大な誤り ✕heavy mistake

serious illness 重い病気 ✕heavy illness

common sense 常識 a lack of common

sense

narrow escape 間一髪で助かること have a narrow

escape

wide range（of） 幅広い〜 a wide variety of

も可

vast majority（of） 圧倒的多数 the vast majority

of people

slim chance わずかな見込み ✕thin chance

fierce competition 激しい競争 intense

competition も可

golden opportunity 絶好の機会 miss a golden

opportunity

key role 重要な役割 play a key role in

bright future 明るい未来 have a bright

future

dense fog 濃い霧 thick fog も可

broad smile 満面の笑み with a broad

smile

⑥ 副詞＋形容詞・動詞：英作文が一段上がる 14

組み合わせ 意味 注意

deeply regret 深く後悔する I deeply regret

saying that.

strongly recommend 強く勧める strongly

recommend that

S (should) V

firmly believe 固く信じる I firmly believe

that 〜

greatly appreciate 大いに感謝する I would greatly

appreciate it if 〜

highly likely 非常に可能性が高い It is highly likely

that 〜

fully aware 十分にわかっている be fully aware of

widely known 広く知られている It is widely

known that 〜

bitterly disappointed ひどく失望した bitterly cold 身を

切るほど寒い

sound asleep ぐっすり眠って fast asleep も可

wide awake すっかり目が覚めて fully awake も可

deeply moved 深く感動した be deeply moved

by

closely related 密接に関係した be closely

related to

perfectly normal まったく普通の It's perfectly

normal to 〜

badly damaged ひどく損傷した badly injured 重傷

の

英作文でそのまま使える8文 8

自由英作文の主張・理由づけにコロケーションを組み込む

Technology has had a great effect on the way we
communicate. … 技術は私たちの意思疎通の仕方に大きな影

響を与えてきた。

We should take measures to reduce plastic waste. …

プラスチックごみを減らす対策を講じるべきだ。

Even small actions can make a difference. … 小さな行

動でも違いを生み出せる。

Schools play a key role in shaping children's
values. … 学校は子どもの価値観の形成に重要な役割を果たす。

Many young people have difficulty finding a stable
job. … 多くの若者が安定した仕事を見つけるのに苦労している。

It is highly likely that remote work will become more
common. … 在宅勤務はさらに一般的になる可能性が非常に高

い。

I firmly believe that reading broadens our
horizons. … 読書は視野を広げると固く信じている。

We must pay more attention to mental health. … 心の

健康にもっと注意を払わなければならない。
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ここでハマる！直訳の罠 5

✕ The price of this bag is expensive.

○ The price of this bag is high.／This bag is expensive.

price には high／low。expensive は物に

✕ I did a big mistake.

○ I made a big mistake.
mistake の相棒は make

✕ Tokyo has a lot of population.

○ Tokyo has a large population.

population は large／small

✕ I drank two pills for my headache.

○ I took two pills for my headache.

薬を「飲む」は take が基本（drink は液体の時だけ）

✕ We had strong rain yesterday.

○ We had heavy rain yesterday.

雨・雪・交通量は heavy

確認テスト

1 You need to  a decision by Friday.

a give b make c have d do

2 The roads are crowded. There is  traffic.

a strong b big c heavy d many

3 He  a crime and was arrested.

a took b made c committed d did

4 Please  attention to the following points.

a pay b take c make d do

5 I prefer  coffee without sugar.

a thick b strong c hard d deep

6 Our team  a lot of progress this year.

a made b took c did d got

7 It is  likely that prices will rise again.

a heavily b highly c strongly d deeply

8 She  her best, but she lost the match.

a took b gave c made d did

解答

1  make make a decision

2  heavy 交通量が多い＝heavy traffic

3  committed commit a crime

4  pay pay attention to

5  strong 濃いコーヒー＝strong coffee

6  made make progress（不可算）

7  highly highly likely＝非常に可能性が高い

8  did do one's best

もっと無料で学ぶなら

原田英語.com
究極の英単語帳（PDF印刷）・共テ単 キョウテタン・共通テスト満点チートシート・英文法大全・英作文超絶採点くん・時事英語ナビ…

受験に役立つ無料の英語アプリと、約2,800本の記事。
原田英語.com

ほかのチートシート
（全439本・無料）
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