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句動詞 ULTIMATE CHEAT SHEET

look・turn・bring・give の句動詞60
look＝視線を向ける、turn＝向きを変える、bring＝こちらへ持ってくる、give＝外へ差し出す。4動詞の絵で句動詞60を一気に。 Web版

はこちら

ここだけ
3行

1 look＋粒子＝視線の向き（up to＝見上げ

る→尊敬）

2 turn＝向きを変える→変化（turn into）・

判明（turn out）

3 bring＝持ってくる→引き起こす／give＝

差し出す→手放す

4動詞のコアイメージ図

動詞 図 核になる意味 広がり

look ◉ →（視線） 意識して視線を向ける 見上げる＝尊敬（look up to）・中を見る＝調査（look into）

turn ↻（向き・状態が変わる） くるっと向きを変える 変わる（turn into）・結果がわかる（turn out）・向きを変えて拒む（turn down）

bring ● →→ 自分（こちらへ） 物・人を話の中心へ持ってくる もたらす・引き起こす（bring about）・育てる（bring up）

give 自分 →→ ●（外へ） 自分の物を外へ差し出す 手放す（give up）・屈する（give in）・発する（give off）

目から鱗：look は後ろの小辞で「視線の矢印」が決まる

look at（点を見る）、look for（探して視線を向け続ける）、look

into（中を覗く＝調査）、look after（後ろから見守る＝世話）、

look up to（見上げる＝尊敬）、look down on（見下ろす＝軽

蔑）、look back on（振り返る＝回想）、look forward to（前を

見る＝楽しみに待つ）。視線の方向を図にすれば暗記不要。

look：視線の向き 15

look into ★★★ … 〜を調査する

≒ investigate, examine

The school is looking into the problem.
学校はその問題を調査している。

look up to ★★★ … 〜を尊敬する

≒ respect, admire

I've always looked up to my older sister.
私はずっと姉を尊敬してきた。

look forward to ★★★ … 〜を楽しみに待つ

≒ await eagerly。to は前置詞：look forward to -ing

I'm looking forward to the summer vacation.
夏休みが楽しみだ。

look after ★★★ … 〜の世話をする

≒ take care of

Could you look after my cat this weekend?
今週末うちの猫の世話をしてもらえる？

look for ★★★ … 〜を探す

≒ seek, search for。find は「見つける（結果）」

I'm looking for my glasses.
眼鏡を探している。

look down on ★★★ … 〜を見下す

≒ despise

He looks down on people without degrees.
彼は大学を出ていない人を見下している。

look up ★★★ … 〜を（辞書・ネットで）調べる

look it up の語順

Look it up if you don't know the word.
その単語を知らないなら調べなさい。

look over ★★★ … 〜にざっと目を通す

≒ examine。look it over

Please look over the contract.
契約書に目を通してください。

look back on ★★★ … 〜を振り返る

≒ recall, reflect on

Someday you'll look back on this and laugh.
いつか今日のことを笑って振り返る日が来る。

look out ★★★ … 気をつける

Look out!（危ない！）。look out for 〜（〜に用心する）

Look out for pickpockets.
スリに気をつけて。

look around ★★★ … 見回す・見て回る

look around the shop（店を見て回る）

I'm just looking around, thanks.
見ているだけなので、どうも。

look on ★★★ … 傍観する／〜を…とみなす

look on A as B（AをBとみなす）≒ regard A as B

Many people just looked on.
多くの人がただ傍観していた。

look through ★★★ … 〜に目を通す

≒ browse。中身をざっと見る・調べる

I looked through my old photos.
昔の写真に目を通した。

look in on ★★★ … 〜の様子を見に立ち寄る

中を覗いて確認する

Can you look in on Grandma tomorrow?
明日おばあちゃんの様子を見に寄ってくれる？

look to ★★★ … 〜に頼る・期待する

look to A for B（AにBを求める）≒ turn to

Students look to teachers for guidance.
生徒は先生に指導を求める。

turn：向きを変える 15

turn down ★★★ … 〜を断る／（音量）を下げる

≒ reject, refuse。turn it down

She turned down his proposal.
彼女は彼のプロポーズを断った。

turn out ★★★ … 〜だとわかる／（人が）集まる

≒ prove。名詞 turnout（参加者数・投票率）

The party turned out to be a lot of fun.
パーティーは結局とても楽しかった。

turn up ★★★ … 現れる／（音量）を上げる

≒ appear, show up

He turned up at the last minute.
彼はぎりぎりになって現れた。

No.
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turn on ★★★ … 〜をつける／（急に）〜を攻撃する

↔ turn off。turn on 人＝急に人を攻撃する

Turn on the TV. The game's starting.
テレビをつけて。試合が始まる。

turn off ★★★ … 〜を消す・止める

↔ turn on

Please turn off your phones.
携帯電話の電源をお切りください。

turn in ★★★ … 〜を提出する／床につく

≒ submit, hand in

Turn in your answer sheets.
解答用紙を提出しなさい。

turn into ★★★ … 〜に変わる／〜を…に変える

turn A into B ≒ change A into B

The caterpillar turned into a butterfly.
毛虫は蝶になった。

turn over ★★★ … 〜をひっくり返す／〜を引き渡す

turn A over to B（AをBに引き渡す）

Turn over the page.
ページをめくって。

turn around ★★★ … 振り向く／〜を好転させる

名詞 turnaround

She turned around and smiled.
彼女は振り向いてほほえんだ。

turn away ★★★ … 〜を追い返す／顔をそむける

turn A away（Aを門前払いする）

The hotel was full, so we were turned away.
ホテルは満室で、断られた。

turn to ★★★ … 〜に頼る／（ページ・話題）に移る

turn to A for B（AにBを求める）

Who do you turn to when you're in trouble?
困ったとき誰に頼る？

turn back ★★★ … 引き返す

There's no turning back.

The road was blocked, so we turned back.
道が封鎖されていたので引き返した。

turn against ★★★ … 〜に背く・敵対する

味方から向きを変えて敵になる

Even his friends turned against him.
友人でさえ彼に背を向けた。

turn a blind eye to ★★★ … 〜を見て見ぬふりをする

見えない方の目を向ける

The teacher turned a blind eye to the noise.
先生はその騒がしさを見て見ぬふりをした。

turn one's back on ★★★ … 〜を見捨てる・〜に背を向ける

≒ abandon

Never turn your back on your friends.
決して友達を見捨てるな。

bring：こちらへ持ってくる 15

bring about ★★★ … 〜を引き起こす・もたらす

≒ cause

Technology has brought about many changes.
技術は多くの変化をもたらした。

bring up ★★★ … 〜を育てる／（話題）を持ち出す

≒ raise／mention

She was brought up by her grandmother.
彼女は祖母に育てられた。

bring out ★★★ … 〜を引き出す／〜を発売する

bring out the best in 人

The company will bring out a new model.
その会社は新型を発売する予定だ。

bring back ★★★ … 〜を思い出させる／〜を復活させる

bring back memories

The song brought back memories of high school.
その歌で高校時代を思い出した。

bring in ★★★ … 〜を導入する／（収入）をもたらす

≒ introduce

The city brought in a new recycling system.
市は新しいリサイクル制度を導入した。

bring down ★★★ … 〜を下げる／〜を倒す

bring down prices（価格を下げる）

The new medicine brought down his fever.
新しい薬で彼の熱が下がった。

bring on ★★★ … （病気・問題など）を引き起こす

悪い結果をこちらへ連れてくる

Stress can bring on headaches.
ストレスは頭痛を引き起こすことがある。

bring together ★★★ … 〜を集める・結びつける

人々を一か所へ持ってくる

Music brings people together.
音楽は人々を結びつける。

bring along ★★★ … 〜を連れて・持って来る

bring along a friend

Bring along something to drink.
何か飲み物を持ってきて。

bring forward ★★★ … （予定）を早める／（案）を出す

↔ put off／put back。≒ propose

The meeting was brought forward to Monday.
会議は月曜に前倒しされた。

bring around ★★★ … 〜を説得する／〜の意識を戻す

bring A around to 〜（Aを説得して〜に同意させる）

We finally brought him around to our plan.
ついに彼を説得して計画に同意させた。

bring home to ★★★ … （人）に〜を痛感させる

bring home to A that SV／bring A home to B

The accident brought home to me the danger of speeding.
その事故でスピードの出しすぎの危険を痛感した。

bring to light ★★★ … 〜を明るみに出す

come to light（明るみに出る）と対

The report brought the problem to light.
その報告で問題が明るみに出た。

bring oneself to do ★★★ … 〜する気になる

否定文で：can't bring oneself to do（どうしても〜できない）

I couldn't bring myself to tell her the truth.
どうしても彼女に本当のことを言えなかった。

bring off ★★★ … （難しいこと）を成し遂げる

≒ pull off

Nobody thought they could bring off the deal.
彼らがその取引をまとめられるとは誰も思わなかった。

give：外へ差し出す 15

give up ★★★ … 〜をやめる・あきらめる

≒ quit, abandon。give up -ing

Don't give up halfway.
途中であきらめるな。

give in ★★★ … 屈する／（主に英）〜を提出する

≒ yield, surrender。give in to 〜

The government gave in to public pressure.
政府は世論の圧力に屈した。

give away ★★★ … 〜をただでやる／（秘密）をもらす

≒ reveal

His face gave away his true feelings.
彼の顔に本心が表れていた。
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give off ★★★ … （光・熱・におい）を発する

≒ emit, release

Burning plastic gives off harmful gases.
プラスチックを燃やすと有害なガスが出る。

give out ★★★ … 〜を配る／（力が）尽きる・（機械が）止まる

≒ distribute。My legs gave out.（脚が動かなくなった）

Volunteers gave out free water.
ボランティアが無料の水を配った。

give back ★★★ … 〜を返す／（社会に）還元する

give back to the community（地域に恩返しする）

I want to give back to my hometown.
故郷に恩返しがしたい。

give way ★★★ … 崩れる／道を譲る／（〜に）取って代わられる

give way to 〜（〜に屈する・取って代わられる）

The old bridge gave way under the weight.
古い橋は重みで崩れ落ちた。

give rise to ★★★ … 〜を引き起こす・生じさせる

≒ cause, bring about。長文の因果関係で頻出

The discovery gave rise to new questions.
その発見から新たな疑問が生まれた。

give birth to ★★★ … 〜を産む／〜を生み出す

比喩的に「新しい物を生む」にも使う

She gave birth to twins.
彼女は双子を出産した。

give up on ★★★ … 〜に見切りをつける

人・計画への期待を捨てる。give up との違いに注意

Don't give up on me yet.
まだ私を見捨てないで。

give oneself up ★★★ … 自首する・降伏する

give oneself up to the police

The man gave himself up to the police.
男は警察に自首した。

give A a hand ★★★ … Aに手を貸す

≒ help。Give me a hand with this box.

Can you give me a hand with these bags?
この荷物を運ぶのを手伝ってくれる？

give A a ride ★★★ … Aを車に乗せてあげる

英 give A a lift

I'll give you a ride to the station.
駅まで車で送るよ。

give A credit for B ★★★ … AのBを認める・評価する

名詞 credit＝功績・評価

You have to give her credit for her honesty.
彼女の正直さは認めないといけない。

give or take ★★★ … （数量が）〜くらいの誤差で

10 minutes, give or take（前後数分で10分）

It takes an hour, give or take a few minutes.
前後数分の差はあるが1時間くらいかかる。

語法の急所 3

look for と find

look for は「探す（行為）」、find は「見つける（結果）」。「探したが見つ

からなかった」は I looked for it but couldn't find it.

I looked for my key everywhere, but I couldn't find it.
鍵をあちこち探したが見つからなかった。

give up と give up on

give up 〜＝（習慣・活動）をやめる、give up on 〜＝（人・計画）に見

切りをつける。on が付くと「期待を捨てる」。

The doctors never gave up on him.
医師たちは決して彼をあきらめなかった。

bring oneself to は否定文

can't／couldn't bring oneself to do の形でほぼ使う。「〜する

気になれない」と訳す。

I can't bring myself to throw these letters away.
これらの手紙はどうしても捨てる気になれない。

確認テスト

1 下線部に近い語は？ The new law brought about big

changes.

a explained b followed c caused d stopped

2 The police are looking  the case.

a after b into c down on d up to

3 The rumor turned  to be false.

a in b up c over d out

4 Rotting food gives  a bad smell.

a away b off c up d in

5 She looks  to her coach as a role model.

a down b out c on d up

6 I couldn't bring myself  him the bad news.

a to tell b told c telling d tell

7 The invention of the car gave  to many new

industries.

a up b rise c off d way

8 Don't turn a blind  to the problem.

a face b eye c ear d back

解答

1  caused bring about＝cause

2  into look into＝調査する

3  out turn out to be＝判明する

4  off give off＝発する

5  up look up to＝尊敬する

6  to tell bring oneself to do

7  rise give rise to＝生じさせる

8  eye 見て見ぬふりをする
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