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句動詞 ULTIMATE CHEAT SHEET

get の句動詞40（get over・get by・get rid of…）
get の正体は「ある場所・状態に行き着く」。粒子が示す場所に行き着くと考えれば、get の句動詞40は全部つながる。 Web版

はこちら

ここだけ
3行

1 get＝移動して「到達する」。get＋粒子＝粒

子の位置にたどり着く

2 get over＝障害を越えて向こうへ＝克服

（≒overcome）

3 get used to／get around to の to

は前置詞→動詞なら -ing

get のコアイメージ図

get＋粒子 図 たどり着く先 代表例

over ●⌒→● 障害の向こう側→克服・回復 get over

through ●▷［＝］▷● トンネルの出口→乗り切る・通じる get through (to)

by ●〔○〕→ 何とかそばをすり抜ける→やっていく get by

across ●─→─● 向こう岸の相手→伝わる get across

along／on ●●＝＝→ 相手と並んで進む→仲よくやる get along with

away ●→→　・ 遠くへ逃げ切る→（罰を）免れる get away with

目から鱗：get は「動きのある have」

have が「持っている状態」なら、get は「持つに至る・そこへ着く」

という変化と到達。get up（起き上がる）、get home（家に着く）、

get angry（怒った状態になる）は全部同じ。だから get used to

〜（〜に慣れる＝慣れた状態に着く）と be used to 〜（慣れてい

る）の違いも、get の「変化」で説明できる。

① 場所に着く・乗り降り 9

get to ★★★ … 〜に着く／〜する機会を得る

≒ reach。get to do＝〜できる（機会）／get to know・like＝次第に〜す

るようになる

You'll get to know him better.
そのうち彼のことがもっとわかるようになるよ。

get on ★★★ … （バス・電車）に乗る

↔ get off。バス・電車・飛行機・自転車など

I got on the wrong train.
違う電車に乗ってしまった。

get off ★★★ … （バス・電車）を降りる／（罰を）免れる

get off lightly（軽い罰で済む）

Let's get off at the next stop.
次の停留所で降りよう。

get in ★★★ … （車・タクシー）に乗る／到着する

乗用車・タクシーなどは in。↔ get out of

Get in the car. I'll drive you home.
車に乗って。家まで送るよ。

get out of ★★★ … 〜から出る／（嫌なこと）を免れる

get out of -ing（〜しないで済ませる）

He tried to get out of cleaning the bathroom.
彼は風呂掃除を逃れようとした。

get into ★★★ … 〜に入る・入学する／〜に夢中になる

get into a university（大学に入る）

She got into her first-choice university.
彼女は第一志望の大学に合格した。

get away ★★★ … 逃げる／（休暇で）出かける

名詞 getaway（逃走・小旅行）

The robber got away in a stolen car.
強盗は盗んだ車で逃げた。

get back ★★★ … 戻る／〜を取り戻す

get A back（Aを取り戻す）

When did you get back from Kyoto?
いつ京都から戻ったの？

get up ★★★ … 起きる・起き上がる

wake up（目が覚める）→ get up（起き出す）の順

I woke up at six but didn't get up until seven.
6時に目は覚めたが7時まで起き出さなかった。

② 乗り越える・切り抜ける 8

get over／get through／get by の違いが言い換え問題で問われる

get over ★★★ … 〜を克服する／（病気・ショック）から立ち直る

≒ overcome, recover from。前置詞型：get over it

It took me a long time to get over her death.
彼女の死から立ち直るのに長くかかった。

get through ★★★ … 〜を乗り切る・終える／（試験）に通る

≒ survive, finish, pass

Coffee helps me get through the morning.
コーヒーのおかげで午前中を乗り切れる。

get by ★★★ … 何とかやっていく

get by on 〜（〜で暮らしを立てる）。≒ manage

I can get by in French.
フランス語は何とか通じる程度に話せる。

get around ★★★ … 動き回る／〜を回避する／（うわさが）広ま

る

get around the problem（問題をうまく避ける）

It's easy to get around Tokyo by train.
東京は電車で移動しやすい。

get around to ★★★ … （やっと）〜に取りかかる

get around to -ing。後回しにしていた事

I haven't gotten around to answering her email.
まだ彼女のメールに返信できていない。

get away with ★★★ … 〜をして罰を逃れる・うまくやりおおせる

You won't get away with this!（ただでは済まないぞ）

He cheated on the test and got away with it.
彼はテストでカンニングしたがばれなかった。

get ahead ★★★ … 出世する・先んじる

get ahead of 〜（〜より先に出る）

She worked hard to get ahead in her career.
彼女は出世しようと懸命に働いた。

get behind ★★★ … 遅れる／〜を支援する

get behind with／on 〜（〜が滞る）。fall behind も同義

I got behind with my homework.
宿題がたまってしまった。

No.
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③ 人との関係・連絡 8

get along with ★★★ … 〜と仲よくやる

≒ get on with（主に英）

Do you get along with your brother?
兄弟とは仲がいい？

get on with ★★★ … 〜と仲よくやる／（仕事など）を続ける

Get on with your work.（仕事を続けなさい）

Stop chatting and get on with your work.
おしゃべりをやめて作業を続けなさい。

get together ★★★ … 集まる

名詞 get-together（集まり）

Let's get together this weekend.
今週末集まろうよ。

get back at ★★★ … 〜に仕返しする

≒ take revenge on

She wanted to get back at him for lying.
彼女はうそをついた彼に仕返ししたかった。

get even with ★★★ … 〜に仕返しする

貸し借りを even（五分五分）にする

I'll get even with you someday.
いつか仕返ししてやる。

get back to ★★★ … （後で）〜に連絡する／〜に戻る

I'll get back to you.（後ほどお返事する）

Let me check and get back to you.
確認して後で連絡するね。

get in touch with ★★★ … 〜と連絡を取る

keep in touch with＝連絡を取り続ける（状態）

I'll get in touch with you next week.
来週連絡するね。

get hold of ★★★ … 〜を手に入れる／（人）と連絡がつく

つかまえる。I couldn't get hold of him.

I finally got hold of a ticket.
ようやくチケットを手に入れた。

④ 伝わる・わかる・ほのめかす 5

get across ★★★ … （考え）を伝える・わからせる

≒ convey。get A across (to B)

He used pictures to get his idea across.
彼は絵を使って考えを伝えた。

get at ★★★ … 〜をほのめかす・言おうとする／〜に手が届く

What are you getting at?（何が言いたいの）

I don't understand what you're getting at.
君が何を言いたいのかわからない。

get through to ★★★ … （人）に話を通じさせる／（電話で）〜に

つながる

相手の心の中まで通す

I just can't get through to my son.
息子にどうしても話が通じない。

get it ★★★ … わかる

I get it.＝わかった。I don't get it.＝意味がわからない

I don't get it. Why is that funny?
わからないな。何がおかしいの？

get the hang of ★★★ … 〜のコツをつかむ

get the hang of -ing

You'll soon get the hang of it.
すぐにコツがつかめるよ。

⑤ 状態の変化・処理 10

get rid of ★★★ … 〜を取り除く・処分する

≒ remove, eliminate。rid は過去分詞（取り除かれた状態に至る）

How can I get rid of this headache?
どうしたらこの頭痛が治るだろう。

get used to ★★★ … 〜に慣れる

to は前置詞：get used to -ing。used to do（以前は〜した）と区別

I'm getting used to living alone.
一人暮らしに慣れてきた。

get down ★★★ … 〜を落ち込ませる／降りる

Don't let it get you down.（くよくよするな）

The rainy weather really gets me down.
雨続きの天気で本当に気が滅入る。

get down to ★★★ … （本腰を入れて）〜に取りかかる

get down to business／get down to -ing

Let's get down to business.
本題に入ろう。

get A over with ★★★ … （嫌なこと）を済ませてしまう

A を間に挟む。get over A（克服する）とは別物

Let's get this test over with.
このテストをさっさと終わらせよう。

get up to ★★★ … （いたずら）をする／〜まで進む

What have you been getting up to?（主に英：最近何してた？）

The kids are getting up to mischief again.
子どもたちがまたいたずらをしている。

get carried away ★★★ … 調子に乗る・我を忘れる

感情に遠くへ運ばれる

Don't get carried away and spend all your money.
調子に乗って全部使っちゃだめだよ。

get in the way ★★★ … 邪魔になる

get in the way of 〜（〜の妨げになる）

Don't let your phone get in the way of your studies.
スマホに勉強の邪魔をさせるな。

get out ★★★ … （秘密が）漏れる／外へ出る

The secret got out.（秘密が漏れた）

Somehow the news got out.
なぜかその知らせが漏れた。

get the better of ★★★ … （感情などが）〜に勝つ・〜を打ち負か

す
His curiosity got the better of him.（好奇心に負けた）

My curiosity got the better of me.
好奇心に勝てなかった。

語法の急所 3

3つの used to

used to do＝以前は〜した（過去の習慣）、be used to -ing＝〜に

慣れている（状態）、get used to -ing＝〜に慣れる（変化）。to の後

ろの形で見分ける。※be used to do は「〜するのに使われる」（use

の受動態）。

I used to live in Osaka.
以前大阪に住んでいた。

I'm used to living alone.
一人暮らしには慣れている。

✕ I'm used to live alone.

乗り物の on と in

バス・電車・飛行機・船などの公共の乗り物や、またがる自転車・バイクは

get on／off。乗用車・タクシーなど乗り込む物は get in／out of。

She got out of the taxi.
彼女はタクシーを降りた。

✕ She got off the taxi.

1

2
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get over と get over with

get over A（Aを克服する）は前置詞型。get A over with（Aを済ま

せる）は A を間に挟む。形が意味を決める。

I want to get it over with.
それを早く済ませてしまいたい。

受験生がハマる罠 4

✕ We reached to the hotel at noon.

○ We reached the hotel／We got to the hotel at noon.
reach は他動詞で to 不要。get to／arrive at は前置詞が要る

✕ I soon got used to drive on the left.

○ I soon got used to driving on the left.

get used to の to は前置詞

✕ You'll get it over soon.（克服する）

○ You'll get over it soon.

克服の get over は前置詞型。代名詞も後ろ

✕ Let me get back you later.

○ Let me get back to you later.

連絡する相手の前に to が必要

まぎらわしい get 対決 3

get along with
〜と仲よくやる

vs get by
何とかやっていく

人との関係 along／生活・能力 by

get over
〜を克服する

vs get through
〜を乗り切る・終える

障害を越える over／最後まで通り抜ける through

get back at
〜に仕返しする

vs get back to
〜に後で連絡する

at＝攻撃の的／to＝到達点

確認テスト

1 下線部に近い語は？ She soon got over her illness.

a recovered from b suffered from c noticed d caught

2 I'm not used to  up so early.

a getting b get c be got d got

3 He thinks he can get away  anything.

a with b of c for d by

4 We don't earn much, but we get .

a across b over c by d at

5 I don't follow you. What exactly are you getting

?

a off b at c on d by

6 We need to get rid  these old files.

a off b with c of d from

7 Let me check my schedule and get back  you

soon.

a for b at c on d to

8 She got  the taxi in front of the station.

a down b off c away d out of

解答

1  recovered from get over＝recover from

2  getting be used to -ing

3  with get away with＝罰を逃れる

4  by get by＝何とかやっていく

5  at get at＝ほのめかす

6  of get rid of＝処分する

7  to get back to＝後で連絡する

8  out of タクシーは get out of
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