
031
英会話・口語表現 ULTIMATE CHEAT SHEET

チャット・SNS・メールの英語略語と表現BEST40
長文や会話文の題材になるチャット・SNS・メールの略語40。元の形・意味・使っていい場面をセットで覚える。 Web版・音声

はこちら

ここだけ
3行

1 略語は元の形に戻せば意味が出る：BTW＝

by the way

2 e.g.＝例えば（例を挙げる）、i.e.＝つまり

（言い換える）

3 LOL・OMG などくだけた略語は目上への

メールでは避ける

チャットの定番 10

BTW ★★★ … ところで（by the way）

話題を変える。文頭に置くことが多い

BTW, are you coming tomorrow?

LOL ★★★ … （笑）（laughing out loud）

今は「笑」くらいの軽い意味。lots of love の意はまれ

OMG ★★★ … うそ！／なんてこと（oh my God / gosh）

驚き・興奮。良いことにも悪いことにも

IDK ★★★ … わからない（I don't know）

返事として単独で使う

A What time is the party?
B IDK. Ask Ken.

TBH ★★★ … 正直言うと（to be honest）

後ろは本音。言いにくいことの前置き

BRB ★★★ … すぐ戻る（be right back）

チャット・ゲームを少し離れる時

JK ★★★ … 冗談だよ（just kidding）

直前の発言を冗談だと示す

NVM ★★★ … やっぱりいいや（never mind）

質問を取り消す時など

THX ★★★ … ありがとう（thanks）

thx と小文字も。TY＝thank you

NP ★★★ … どういたしまして（no problem）

THX への返事

予定・連絡 8

ASAP ★★★ … できるだけ早く（as soon as possible）

急ぎの依頼。目上への依頼では高圧的に響くので注意

Please call me back ASAP.

OMW ★★★ … 今向かってる（on my way）

待ち合わせの連絡

TTYL ★★★ … またあとでね（talk to you later）

チャットの終わりのあいさつ

ETA ★★★ … 到着予定時刻（estimated time of arrival）

空港・配送の表示でも。What's your ETA?＝何時に着く？

RSVP ★★★ … 出欠のお返事をください

フランス語 répondez s'il vous plaît の略。招待状の定番

TBA ★★★ … 追って発表（to be announced）

日時・場所が未発表

TBD ★★★ … 未定（to be determined / decided）

まだ決まっていない

LMK ★★★ … 知らせてね（let me know）

LMK if you can come.

意見・前置き 6

IMO ★★★ … 私の意見では（in my opinion）

SNS で意見を言う時の前置き

IMHO ★★★ … 私見ですが（in my humble / honest

opinion）

humble＝控えめな。H は honest とも

FYI ★★★ … ご参考までに（for your information）

情報を共有する前置き。仕事のメールでも使う

FYI, the meeting has been moved to Friday.

ICYMI ★★★ … 見逃した人のために（in case you missed it）

過去の投稿・ニュースを再び紹介

NGL ★★★ … 正直言って（not gonna lie）

TBH に近い。くだけた口語

AFAIK ★★★ … 私の知る限り（as far as I know）

情報に自信がない時の前置き

SNS の用語 8

DM ★★★ … ダイレクトメッセージ（direct message）

動詞にも：DM me.（✕DM to me）

POV ★★★ … 視点（point of view）

SNS の動画では「〜の立場だったら」という設定

FOMO ★★★ … 取り残される不安（fear of missing out）

SNS 疲れの話題で長文に出やすい

BFF ★★★ … 大親友（best friends forever）

my BFF＝私の親友

AKA ★★★ … 別名（also known as）

New York, aka the Big Apple

DIY ★★★ … 自分で作る・直す（do it yourself）

日曜大工・手作り

TGIF ★★★ … やっと金曜だ（thank God it's Friday）

週末を喜ぶ

IRL ★★★ … 現実で（in real life）

ネット上の反対。Have you met IRL?

文章・メールの略語 8

これらは正式な文章でも使う

PS ★★★ … 追伸（postscript）

手紙・メールの最後に書き足す

CC ★★★ … 同じメールを他の人にも送る（carbon copy）

BCC＝他の受信者に見えない CC

FAQ ★★★ … よくある質問（frequently asked questions）

Web サイトの定番ページ

e.g. ★★★ … 例えば（ラテン語 exempli gratia）

例を挙げる。for example と同じ

i.e. ★★★ … つまり（ラテン語 id est）

前の内容を言い換える。that is と同じ

etc. ★★★ … 〜など（et cetera）

リストの最後に。and etc. は✕（and が重複）

vs. ★★★ … 対（versus）

試合・比較。Japan vs. Brazil

No.
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N/A ★★★ … 該当なし／利用不可（not applicable /

available）

記入欄・表で「当てはまらない」

e.g. と i.e. は違う 3

e.g.
例えば（例を挙げる）

vs i.e.
つまり（言い換え）

例を挙げるか、イコールで言い直すか

TBA
追って発表（後日知らせる）

vs TBD
未定（これから決める）

発表待ちか、決定待ちか

IMO
私の意見では

vs FYI
ご参考までに

意見か、情報の共有か

使っていい場面

略語 友だちのチャット 先生・会社へのメール

LOL / OMG / IDK / BRB ○ ✕

BTW / TBH / ASAP ○ △（相手と文脈しだい）

FYI ○ ○（言い方に注意）

PS / CC / FAQ ○ ○

e.g. / i.e. / etc. ○ ○

ひっかけ注意 4

✕ fruits, e.g., apples, bananas, etc.

○ fruits, e.g., apples and bananas

e.g. と etc. は意味が重なる。etc. を省く

✕ Please reply ASAP.（教授へ）

○ I'd appreciate a reply at your earliest convenience.

目上への依頼で ASAP は高圧的に響く

✕ I'll DM to you later.

○ I'll DM you later.
DM は他動詞として使う

✕ apples, oranges, and etc.

○ apples, oranges, etc.

et cetera の et＝and。重複する

略語は「頭文字」と「省いた言葉」で読む

英語の略語には、頭文字を並べたもの（BTW, FYI）、語の一部を省

いたもの（thx, vs.）、ラテン語の略（e.g., i.e., etc.）などがある。

長文で知らない略語が出たら、文の中でどんな品詞の働きをしてい

るか（文頭の前置き？名詞？）を見て、元の英語を推測すると意味

がとれる。e.g. は exempli gratia（例として）、i.e. は id est（す

なわち）と覚えると混同しない。

確認テスト

1 A: I can't find my keys. / B:  Did you check

your bag?

a RSVP. b IDK. c TGIF. d FAQ.

2 Please  by May 10. We need to know how

many guests will come to the wedding.

a DIY b BRB c LOL d RSVP

3 I like outdoor sports, , hiking, surfing, and

skiing.

a e.g. b etc. c i.e. d vs.

4 The concert starts at 7 p.m. The place is .

We'll tell you next week.

a IMO b FYI c TBA d ASAP

5 Many teens check social media late at night

because of , the fear of missing out.

a IRL b BFF c POV d FOMO

6 A: Where are you? / B:  I'll be there in five

minutes.

a OMW. b JK. c NP. d NVM.

7 The meeting is on the last Friday of the month,

, May 30.

a i.e. b etc. c PS d e.g.

8 A: Thanks for the notes! / B: 

a ETA. b NP. c TBD. d BRB.

解答

1  IDK. わからない

2  RSVP 出欠の返事

3  e.g. 例を挙げる

4  TBA 追って発表

5  FOMO 取り残される不安

6  OMW. 今向かってる

7  i.e. つまり＝言い換え

8  NP. どういたしまして

参考資料 原田英語「【e.g. / i.e. / ex. / cf.】英語略語の意味は？違いと使い分けを徹底解説！」

もっと無料で学ぶなら

原田英語.com
究極の英単語帳（PDF印刷）・共テ単 キョウテタン・共通テスト満点チートシート・英文法大全・英作文超絶採点くん・時事英語ナビ…

受験に役立つ無料の英語アプリと、約2,800本の記事。
原田英語.com

ほかのチートシート

（全439本・無料）
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