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比較の慣用表現50（not so much A as B・no more than…）
比較の慣用表現は4択・書きかえ・和訳の常連。no と not の違いを図でつかみ、50表現を意味と短い例文で覚える。 Web版

はこちら

ここだけ
3行

1 no＝「差ゼロ」＋気持ち：no more than＝

たった、no less than＝〜も

2 not＝ただの否定で上限・下限：not more

than＝せいぜい

3 not so much A as B＝Aというよりむし

ろB（＝B rather than A）

図でわかる：no と not の4表現

数を5とした時の範囲。not は範囲（以上・以下）、no は「ちょうど5」に話し手の気持ちが乗る。

表現 図（数直線） 意味 言いかえ

not more than 5 ━━━━● 5 まで 多くても5（5以下） at most 5

not less than 5 5 ●━━━━ から先 少なくとも5（5以上） at least 5

no more than 5 ● 5 ぴったり＋「少ない！」 たった5 only 5

no less than 5 ● 5 ぴったり＋「多い！」 5も as many [much] as 5

なぜ no で気持ちが出る？

no は比較級を打ち消して「差がゼロ」にする。no more than 5

＝「5より多い分がゼロ」＝ちょうど5。そのうえ「more（多い）を否

定」しているので「少ない！」という気持ちがつく。逆に no less

than は less（少ない）を否定→「多い！」。クジラ構文 no more

〜 than もこの「差ゼロ」の仕組み。※実際の英語では Use no

more than 50 words.（50語以内）のように「〜以下」の意味で

も使う。入試の4択では「たった」が正解の形。

① no と not の数量・程度の表現 8

no more than 〜 ★★★ … たった〜（＝only）

It took no more than ten minutes.
たった10分しかかからなかった。

no less than 〜 ★★★ … 〜も（＝as many [much] as）

He has no less than 3,000 books.
彼は3,000冊も本を持っている。

not more than 〜 ★★★ … せいぜい・多くても〜（＝at most）

The trip will cost not more than 50,000 yen.
旅費は多くても5万円だろう。

not less than 〜 ★★★ … 少なくとも〜（＝at least）

You need not less than eight hours of sleep.
少なくとも8時間の睡眠が必要だ。

no fewer than 〜 ★★★ … 〜も（数えられる名詞）

no less than の可算名詞版。as many as と同じ

No fewer than 500 people came.
500人もの人が来た。

no later than 〜 ★★★ … 遅くとも〜までに

Submit your report no later than Friday.
遅くとも金曜までにレポートを出しなさい。

no better than 〜 ★★★ … 〜も同然・〜にすぎない

〜より少しもよくない→「〜も同然」とけなす。as good as（〜も同然）と区別

This old bike is no better than junk.
この古い自転車はがらくた同然だ。

no longer 〜 ★★★ … もはや〜ない（＝not 〜 any longer）

He no longer lives here.
彼はもうここには住んでいない。

② クジラ構文と not so much の仲間 7

A is no more B than C is D ★★★ … AがBでないのはCがD

でないのと同じ

than の後は「明らかなウソ」。肯定形でも否定で訳す

A whale is no more a fish than a horse is.
クジラが魚でないのは馬が魚でないのと同じだ。

A is no less B than C is D ★★★ … AがBなのはCがDなのと

同じ・Cに劣らずBだ

こちらは両方とも本当

She is no less talented than her sister.
彼女は姉に劣らず才能がある。

not so much A as B ★★★ … AというよりむしろB

＝B rather than A／less A than B。rather than への書きかえは A・B

の順が逆

He is not so much a teacher as a friend.
彼は先生というより友達だ。

not so much as V ★★★ … 〜さえしない（＝not even V）

She did not so much as look at me.
彼女は私を見ようとさえしなかった。

without so much as -ing ★★★ … 〜さえしないで

He left without so much as saying goodbye.
彼はさよならさえ言わずに去った。

much [still] less 〜 ★★★ … （否定文の後で）まして〜ない

＝let alone。前が否定（的な内容）であることが条件

I can't afford a bike, much less a car.
自転車も買えない、まして車なんて無理だ。

more A than B（同じ人・物の性質）★★★ … Bというよりむし

ろA

1人の中の2つの性質を比べる時は -er にせず more を使うのが原則

He is more shy than unfriendly.
彼は無愛想というより内気なのだ。

③ 原級（as 〜 as）の慣用表現 11

as 〜 as possible / as 〜 as S can ★★★ … できるだけ〜

Come home as soon as possible.
できるだけ早く帰ってきて。

as many [much] as＋数量 ★★★ … 〜も（多さを強調）

数えられる名詞は many、量・金額は much

As many as 30 students were absent.
30人もの生徒が欠席した。

No.
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as good as 〜 ★★★ … 〜も同然（＝almost）

※普通の比較なら「〜と同じくらいよい」

The work is as good as finished.
仕事は終わったも同然だ。

as early as＋時 ★★★ … 早くも〜に

as late as＝〜になってもまだ、as recently as＝つい〜に

Tea was known in Japan as early as the 9th century.
茶は早くも9世紀には日本で知られていた。

as long as S V ★★★ … 〜する限り（条件・期間）

条件＝「〜しさえすれば」。範囲の as far as と区別

You can stay as long as you keep quiet.
静かにしているならいてもいいよ。

as far as S V ★★★ … 〜する限り（範囲・程度）

as far as I know（私の知る限り）が定番

As far as I know, he is honest.
私の知る限り、彼は正直だ。

as 〜 as any＋単数名詞 ★★★ … どの〜にも劣らず

She is as skilled as any player on the team.
彼女はチームのどの選手にも劣らずうまい。

as 〜 as ever ★★★ … 相変わらず〜

Grandpa is as active as ever.
祖父は相変わらず元気だ。

as 〜 a＋名詞＋as ever lived ★★★ … 古今まれな〜・史上屈指

の〜

as＋形容詞＋a＋名詞の語順（✕ as a great）を問う

He was as great a scientist as ever lived.
彼は史上まれに見る偉大な科学者だった。

X times as 〜 as ★★★ … 〜のX倍…

2倍は twice、半分は half。as と as の間は原級

This bag is three times as heavy as that one.
このかばんはあれの3倍重い。

as 〜 as can be ★★★ … この上なく〜

The kids were as happy as can be.
子どもたちはこの上なく幸せそうだった。

④ 比較級の慣用表現 13

The＋比較級 〜, the＋比較級 … ★★★ … 〜すればするほど…

形容詞＋名詞はセットで前へ

The older we grow, the wiser we become.
年をとるほど賢くなる。

all the＋比較級＋for [because] 〜 ★★★ … 〜なのでそれだけ

いっそう…

I like him all the better for his honesty.
正直だからこそ、なおさら彼が好きだ。

none the＋比較級＋for 〜 ★★★ … 〜だからといって少しも…

ない

none the wiser＝（説明を聞いても）さっぱりわからない

I read the manual but was none the wiser.
説明書を読んだが、さっぱりわからなかった。

比較級 and 比較級 ★★★ … ますます〜

more を使う語は more and more 〜

It's getting warmer and warmer.
ますます暖かくなっている。

more or less ★★★ … 多かれ少なかれ・ほぼ

The work is more or less finished.
仕事はほぼ終わっている。

sooner or later ★★★ … 遅かれ早かれ

語順は sooner が先（✕ later or sooner）

He'll find out the truth sooner or later.
彼は遅かれ早かれ真実を知るだろう。

know better than to V ★★★ … 〜するほどばかではない

She knows better than to trust a stranger.
彼女は見知らぬ人を信じるほど愚かではない。

No sooner had S p.p. than 〜 ★★★ … 〜するとすぐに…

than を when にしない（Hardly 〜 when と区別）

No sooner had he arrived than it started to snow.
彼が着くとすぐに雪が降り始めた。

other than 〜 ★★★ … 〜以外の・〜以外に

I know nobody here other than you.
ここには君以外に知り合いがいない。

A rather than B ★★★ … BよりむしろA

A と B は同じ形（名詞と名詞、to V と to V）

I'd like to walk rather than take a taxi.
タクシーに乗るより歩きたい。

superior / inferior to 〜 ★★★ … 〜より優れた／劣った

than ではなく to。more superior は不可

This model is superior to the old one.
このモデルは旧型より優れている。

senior / junior to 〜 ★★★ … 〜より年上・先輩の／年下・後輩

の

by＋年数で差を表す：senior to me by two years

She is three years senior to me.
彼女は私より3歳年上だ。

prefer A to B ★★★ … BよりAを好む

-ing なら prefer -ing to -ing、不定詞なら prefer to V rather than

(to) V

I prefer walking to driving.
車を運転するより歩く方が好きだ。

⑤ 最上級の慣用表現 11

at (the) most ★★★ … 多くても・せいぜい（＝not more than）

The repair will take a week at most.
修理はせいぜい1週間で済む。

at (the) least ★★★ … 少なくとも（＝not less than）

Practice for at least 30 minutes a day.
1日に少なくとも30分は練習しなさい。

at best ★★★ … よくても・せいぜい

期待値が低い響き。at worst＝最悪でも

Our chances of winning are slim at best.
勝てる見込みはよくてもわずかだ。

at one's best ★★★ … 最高の状態で

at its best・at their best など所有格が入る

The cherry blossoms are at their best now.
桜は今が見ごろだ。

make the most of 〜 ★★★ … （機会・条件）を最大限に生かす

Make the most of your summer vacation.
夏休みを最大限に活用しなさい。

make the best of 〜 ★★★ … （不利な条件）を何とかうまく切り

抜ける

best は不利な状況でも最善を尽くす響き。※most も悪条件に使える

We made the best of the rainy weather.
雨天でも何とか楽しんだ。

the last 〜 to V ★★★ … 最も〜しそうにない…

He is the last person to tell a lie.
彼は決してうそをつくような人ではない。

not in the least ★★★ … 少しも〜ない（＝not at all）

I'm not in the least tired.
少しも疲れていない。
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Even the＋最上級 ★★★ … どんなに〜な…でも（譲歩）

even がなくても譲歩の意味になることがある：The wisest man cannot

know everything.

Even the best players make mistakes.
どんなに優れた選手でもミスはする。

to the best of one's knowledge ★★★ … 〜の知る限りでは

＝as far as I know

To the best of my knowledge, the shop is still open.
私の知る限り、その店はまだ営業している。

by far the＋最上級 ★★★ … 断トツで最も〜

much the＋最上級・the very＋最上級も可。very the は不可

This is by far the best book on the subject.
これはそのテーマで断トツに最良の本だ。

ここでハマる！比較の慣用表現のひっかけ 6

✕ He is very rich. He owns no more than ten cars.

○ He is very rich. He owns no less than ten cars.

「大金持ち」→多い！→no less than

✕ He can't swim, much more dive.

○ He can't swim, much less dive.

否定文の後の「まして〜ない」は much less

✕ He is not so much a singer than an actor.

○ He is not so much a singer as an actor.
not so much A as B（than は不可）

✕ He is shyer than unfriendly.

○ He is more shy than unfriendly.

同じ人の2つの性質の比較は more

✕ He is as a great scientist as ever lived.

○ He is as great a scientist as ever lived.

as＋形容詞＋a＋名詞の語順

✕ I prefer tea than coffee.

○ I prefer tea to coffee.

prefer A to B

確認テスト

1 The ticket cost no  than 300 yen. It was

really cheap.

a fewer b longer c less d more

2 The hall was packed. No  than 200 people

attended the lecture.

a fewer b longer c more d later

3 She is not so much a scientist  an inventor.

a than b but c that d as

4 He left the room without so  as a word.

a far b many c more d much

5 I can't read French,  less speak it.

a very b so c much d more

6 You can borrow my bike as  as you bring it

back by six.

a well b long c soon d far

7 He should know  than to drive so fast in the

rain.

a best b well c better d more

8 I like her all the  for her faults.

a good b better c more good d best

9 This computer is superior  that one.

a from b than c to d over

10 We should make the  of this chance.

a more b much c most d many

11 書きかえ：He is a writer rather than a scholar. ＝ He is

not so much a  as a .

解答

1  more 安い→たった→no more than

2  fewer no fewer than＝〜も

3  as not so much A as B

4  much without so much as＝〜さえなしに

5  much much less＝まして〜ない

6  long 条件→as long as

7  better know better than to V

8  better all the 比較級 for 〜

9  to superior to

10  most make the most of＝最大限生かす

11  scholar / writer A・B の順番が逆になる
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