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英文法 ULTIMATE CHEAT SHEET

分詞・分詞構文チートシート
-ing か p.p. かは「する側かされる側か」で決まる。分詞構文は基本「接続詞と主語を消した省エネ文」。 Web版

はこちら

ここだけ
3行

1 名詞と分詞の関係が「する」なら -ing、「さ

れる」なら p.p.

2 感情動詞：感じている側＝-ed（bored）、

感じさせる側＝-ing（boring）

3 分詞構文の主語が主節と違えば残す（独立

分詞構文）

現在分詞と過去分詞の選び方 6

能動なら -ing、受動なら p.p.

修飾される名詞が「〜している・する側」なら -ing、「〜される・された

側」なら p.p.。

a sleeping baby / a broken window
眠っている赤ちゃん／割れた窓

1語は前、語句つきは後ろ

分詞1語なら名詞の前、後ろに語句を伴えば名詞の後ろに置く。※the

people involved など1語でも後ろに置く決まった形もある。

Look at the boy running in the park.
公園で走っている少年を見て。

This is a car made in Germany.
これはドイツ製の車だ。

自動詞の p.p.＝完了

一部の自動詞の過去分詞は受け身ではなく「〜した（完了・結果の状

態）」の意味。fallen leaves（落ち葉）、a retired teacher（退職し

た先生）。

SVOC の C は O との関係

O が「する」側なら -ing、「される」側なら p.p.。

I'm sorry to have kept you waiting.
お待たせしてすみません。

I heard my name called.
自分の名前が呼ばれるのが聞こえた。

have / get＋O＋p.p.

「Oを〜してもらう（依頼）」「Oを〜される（被害）」。どちらも O と p.p.

は受け身の関係。

I had my hair cut yesterday.
昨日髪を切ってもらった。

I had my wallet stolen.
財布を盗まれた。

SVC の C の分詞

S が「する」なら -ing、「される」なら p.p.。sit・stand・lie・come な

どの後で使う。

He stood looking at the sea.
彼は海を見ながら立っていた。

She sat surrounded by her fans.
彼女はファンに囲まれて座っていた。

感情動詞の -ing / -ed

英語の感情動詞は「人を〜させる」の意味。だから感情を抱く側（多くは人）は「させられ

る」＝ -ed になる。

動詞（〜

させる）
-ing（〜させる側） -ed（〜している側）

surprise surprising 驚くべき surprised 驚いた

excite exciting わくわくさせる excited わくわくした

bore boring 退屈な bored 退屈した

interest interesting おもしろい interested 興味をもっ

た

tire tiring 疲れさせる tired 疲れた

disappoi

nt

disappointing がっかりさ

せる

disappointed がっかり

した

confuse confusing わかりにくい confused 混乱した

satisfy satisfying 満足のいく satisfied 満足した

embarras

s

embarrassing 恥ずかしい

（状況）

embarrassed 恥ずかし

い（人）

分詞構文ができるまで（3ステップ）

元の文 When I walked along the street, I met Tom.

① 接続詞を消す When I walked along the street, I met Tom.

② 同じ主語を消す I walked along the street, I met Tom.

③ 動詞を -ing に Walking along the street, I met Tom.

※主語が主節と違えば残す（独立分詞構文）：It being fine, we went on a picnic.

接続詞を消す→同じ主語を消す→動詞を -ing。残った形が分詞構文

分詞構文の作り方 5

1 接続詞を消す

When I walked along the street, I met Tom. の When

を消す。

2 主語が同じなら主語を消す

主節と同じ主語（I）なら消す。違う時は残す（独立分詞構文）。

3 動詞を -ing にする

→ Walking along the street, I met Tom.

No.
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4 前を示すなら Having p.p.

主節より前とはっきり示すなら完了形：Having finished my

homework, I watched TV.（※順序が明らかなら -ing でもよ

い）

5 Being は省略できる

Being＋形容詞・p.p. の Being は省くのが普通：(Being)

tired, I went to bed early.

分詞構文の意味

意味は文脈で決まる。迷ったら「〜して、」とゆるく訳すと外れにくい。

意味 例 訳

時 Opening the box, I found a

letter.

箱を開けると手紙があ

った

理由 Feeling sick, I stayed

home.

気分が悪かったので家

にいた

付帯状況 He came in, smiling. 彼はほほえみながら入

ってきた

連続

（文末）

The train left at six,

arriving in Osaka at nine.

列車は6時に出て、9時

に大阪に着いた

条件 Turning left, you'll see the

bank.

左に曲がれば銀行が見

える

譲歩

（まれ）

Living next door, I rarely

see him.

隣に住んでいるのに、

めったに会わない

否定・完了・受け身・独立分詞構文 6

否定は Not -ing

not・never は分詞の直前に置く。

Not knowing what to do, I asked her for help.
どうしていいかわからず、彼女に助けを求めた。

完了の分詞構文

Having p.p. は主節より前のことを表す。

Having lived in London, he speaks English well.
ロンドンに住んでいたので、彼は英語が上手だ。

受け身の分詞構文

(Being / Having been) p.p.。Being は省くのが普通で、p.p. か

ら始まる形になる。

Written in easy English, the book is good for beginners.
やさしい英語で書かれているので、その本は初心者向きだ。

独立分詞構文

分詞の主語が主節と違う時は、主語を分詞の前に残す。

It being fine, we went on a picnic.
天気がよかったので、ピクニックに行った。

There being no bus, we had to walk.
バスがなかったので歩くしかなかった。

慣用的な分詞構文

決まり文句：generally speaking・frankly speaking・judging

from・considering（主語なし）、weather permitting・all

things considered（主語つき）。

Judging from his accent, he is from Kyushu.
なまりからすると、彼は九州出身だ。

主語のずれは✕（懸垂分詞）

分詞の主語と主節の主語が合わない文は誤り。正誤問題の定番。

✕ Walking down the street, a dog bit me. → While I was

walking down the street, a dog bit me.

with＋O＋分詞（付帯状況） 2

with O -ing / p.p.

「Oが〜している（されている）状態で」。O が「する」側なら -ing、「され

る」側なら p.p.。

He was sitting with his eyes closed.
彼は目を閉じて座っていた。

She stood with her hair blowing in the wind.
彼女は髪を風になびかせて立っていた。

✕ with his legs crossing → with his legs crossed

with O＋形容詞・副詞・前置詞句

分詞以外も置ける：with your mouth full（口にものを入れたまま）・

with his hat on・with a book in her hand。

Don't speak with your mouth full.
口にものを入れたまましゃべるな。

ここでハマる！分詞のひっかけ 6

✕ The movie was very bored.

○ The movie was very boring.

映画は人を退屈させる側

✕ I was exciting about the trip.

○ I was excited about the trip.

人はわくわくさせられる側

✕ Seeing from the sky, the island looks like a heart.

○ Seen from the sky, the island looks like a heart.

島は「見られる」側

✕ Being rainy, we stayed home.

○ It being rainy, we stayed home.

天気の it と we は別→主語を残す

✕ Having not finished the work, he couldn't leave.

○ Not having finished the work, he couldn't leave.

否定語は分詞の前が原則

✕ I had stolen my bike.（盗まれた）

○ I had my bike stolen.
have＋O＋p.p. の語順

確認テスト

1 Who is the girl  to Mr. Sato?

a to talked b talk c talking d talked

2 This is a picture  by a famous artist.

a painting b painted c paints d to paint

3 We were  at the news.

a surprised b surprising c surprise d to surprise

4  from a distance, the rock looks like a lion.

a Seen b Seeing c To see d Having seen

5  finished his work, he went home.

a Having b Being c Had d Has

6  no bus service, we had to walk.

a Being b There was c It being d There being

7 She was listening to music with her eyes .

a closed b close c closing d to close

8 I'm going to have my car  tomorrow.

a repair b repairing c to repair d repaired

9 正しい文はどれ？

a Walking home, it began to rain.

b Walking home, I got caught in the rain.
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解答

1  talking 少女が「話している」→-ing

2  painted 絵は「描かれた」→p.p.

3  surprised 人が驚いた→-ed

4  Seen 岩は「見られる」側

5  Having 主節より前→Having p.p.

6  There being There is の独立分詞構文

7  closed 目は「閉じられた」状態

8  repaired 車は「修理される」→p.p.

9  Walking home, I got caught in the rain.

歩いていたのは I。主語をそろえる

もっと無料で学ぶなら

原田英語.com
究極の英単語帳（PDF印刷）・共テ単 キョウテタン・共通テスト満点チートシート・英文法大全・英作文超絶採点くん・時事英語ナビ…

受験に役立つ無料の英語アプリと、約2,800本の記事。
原田英語.com

ほかのチートシート

（全439本・無料）
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