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問題形式別 ULTIMATE CHEAT SHEET

語彙問題（同意語・意味選択）の攻略
知らない単語が出ても捨てない。文脈・語の部品（接頭辞・語根）・選択肢の比較の3方向から攻めれば、正解はかなり絞れる。 Web版

はこちら

ここだけ
3行

1 文脈から＋か−か、どんな方向の意味かを決

める

2 接頭辞・語根・接尾辞に分解して意味と品詞

を推測

3 品詞のずれ・同じ意味の2択は消去できる

知らない語が出た時の手順 5

1 品詞を決める

文中の位置（冠詞の後・be の後・動詞の後）と前後の語・接尾辞か

ら、名詞・形容詞・動詞・副詞のどれかを決める。

2 文脈で方向を決める

対比・言い換え・例示・因果の手がかりから、＋か−か、どんな種類

の意味かを予測する。

3 部品に分解する

接頭辞・語根・接尾辞から、意味の骨格を推測する。

4 選択肢を比べる

品詞のずれ、同じ意味のペア、方向の逆のものを消す。

5 代入して読む

残った選択肢を文に入れ、意味が自然につながるか確認する。

文脈から意味を推測する手がかり 5

対比は「逆の意味」

but / while（〜の一方）/ unlike / however / instead の前後は

反対の内容になりやすい。片方が分かればもう片方の方向が見える。

Unlike his talkative brother, Ken is taciturn.
おしゃべりな兄と違って、ケンは無口だ

言い換えは「同じ意味」

コンマの後の or（＝つまり）/ that is / in other words / ダッシュ

の同格は、直前の語の言い換え。答えがそのまま書いてあることも。

He was frugal, or careful with his money.
彼は倹約家、つまりお金の使い方に慎重だった

例示から上位の意味へ

such as / for example / including の後の具体例をまとめる

と、知らない語の意味になる。

Perishable foods such as milk and fish must be kept cold.
牛乳や魚のような腐りやすい食品は冷やしておく必要がある

因果から推測

because / so / as a result の前後は原因と結果。結果から逆算す

ると、原因の語の意味が見える。

The road was impassable, so we had to turn back.
道が通れなかったので引き返すしかなかった

＋か−かだけでも決める

意味が分からなくても、評価の方向が分かれば選択肢は半分になる。周

りの語（unfortunately / luckily など）が手がかり。

接頭辞：語の頭で意味の方向が分かる 16

接頭辞 意味 例

un- / in- / im- / il- /
ir-

否定 unable,

impossible,

illegal

dis- 否定・離れる disagree,

disappear

mis- 誤って misunderstand,

mislead

re- 再び・元へ rebuild, return

pre- 前に predict, prevent

post- 後に postpone,

postwar

sub- 下に subway,

submarine

inter- 間に international,

interact

trans- 越えて transport,

translate

ex- 外へ export, exclude

in- / im- 中へ import, include

con- / com- 共に connect,

combine

de- 下へ・離れる decrease, depart

over- / under- 過度に／不足して overestimate,

underestimate

anti- 反対 antibiotic,

antisocial

bene- / mal- 良い／悪い benefit,

malfunction

語根：語の芯で意味が分かる 18

語根 意味 例

spect 見る inspect,

perspective

vis / vid 見る visible, evidence

dict 言う predict,

contradict

port 運ぶ export, portable

mit / miss 送る transmit, dismiss

cap / cept つかむ capture, accept

duc / duct 導く produce, conduct

ject 投げる reject, project

scrib / script 書く describe,

manuscript

struct 建てる construct,

destruction

tain 保つ maintain, obtain

ven / vent 来る prevent,

convention

ced / ceed 行く proceed, precede

pend ぶら下がる depend, suspend

aud 聞く audience,

audible

cred 信じる credible,

incredible

voc / vok 声・呼ぶ vocal, provoke

rupt 破れる interrupt, erupt
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接尾辞で品詞が分かる

接尾辞 品詞 例

-tion / -ment / -

ness / -ity / -

ance

名詞 decision,

movement,

kindness

-ous / -ful / -ive

/ -able / -al / -ic

形容詞 dangerous, active,

portable

-ize / -ify / -en 動詞 realize, simplify,

widen

-ly 副詞（※friendly・

costly は形容詞）

quickly, carefully

選択肢の比べ方・消去法 4

品詞のずれる選択肢を消す

下線部が形容詞なら、名詞や動詞の選択肢は代入できない。まず形で

消す。

同じ意味の2つは両方消える

答えが1つの問題で、品詞・使い方までほぼ同じ意味の選択肢が2つあ

れば、どちらも正解にはなれない。

方向で2択にする

正解の反対語は誤答として置かれやすい。文脈で＋か−かを決めれば、

残りが一気に減る。

形の似た語を疑う

adapt（適応させる）と adopt（採用する）のような形の似た語は、「な

んとなく知っている」が一番危ない。

形が似ていて意味が違う語 8

adapt
適応する・させる

vs adopt
採用する・養子にする

adapt は apt（合う）、adopt は option（選ぶ）

sensible
分別のある

vs sensitive
敏感な

sensitive skin（敏感肌）で覚える

economic
経済の

vs economical
節約になる・安上がりな

-ical は「〜的な性質」

respectable
立派な

vs respectful
敬意を示す

-able は「される価値がある」

imaginary
想像上の

vs imaginative
想像力豊かな

-ive は「その力がある」

industrial
産業の

vs industrious
勤勉な

industrious＝hardworking

considerable
かなりの

vs considerate
思いやりのある

-ate は人の性質に多い

affect
影響を与える（動詞）

vs effect
影響・効果（名詞）

基本は品詞で区別（※effect には動詞「もたらす」も）

部品の推測は「確認用」

語根だけで決めると外れることがある（例：pre + vent は「前に来

る」だが意味は「防ぐ」）。部品で方向をつかみ、最後は必ず文脈で確

かめる。

確認テスト：太字の語に最も近い意味を選べ

1 Unlike his talkative brother, Ken is quite taciturn.

a quiet b lazy c honest d cheerful

2 Perishable foods such as milk and fish should be

kept in the refrigerator.

a frozen b expensive c easily spoiled d imported

3 The witness's story was not credible.

a believable b long c clear d interesting

4 His comments were irrelevant to the discussion.

a useful b similar c important d unrelated

5 The company decided to adopt a new policy.

a start using b adjust to c give up d oppose

解答

1  quiet Unlike→talkative の逆

2  easily spoiled 例示＋冷蔵庫→腐りやすい

3  believable cred（信じる）＋-ible（できる）

4  unrelated ir（否定）＋relevant（関係のある）

5  start using adopt＝採用する。adapt と区別
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