
050
イディオム・熟語 CHECK TEST

スポーツ・ゲーム由来のイディオム50 確認問題集

スポーツ由来のイディオム34問。試合の場面から意味を見抜く4択・意味・正誤・並べかえ。 元のチート
シートへ

　　月　　日 名前 　　　／ 34問

表で解いて、裏で答え合わせ。まちがえた所は元のシートへ。

Ⅰ 空所に入る最も適切なものを選べ

1 Could you give me a  figure for the repair? I

don't need the exact amount.

a stadium b playground c baseball d ballpark

2 I've made you a fair offer. Now the ball is in your

.

a goal b court c net d base

3 When one airline cut its fares, the others soon

followed .

a trend b suit c lead d cards

4 The two teams were neck and  until the final

minute of the game.

a nose b neck c shoulder d head

5 Don't jump the . The results of the vote

haven't been announced yet.

a bell b ball c gun d net

6 His remark about her family was completely below

the .

a waist b knee c belt d chin

7 Everyone expected Ms. Ito to win, but a young

newcomer turned out to be a dark  and took

the title.

a star b sheep c dog d horse

8 Our team won the championship ; no other

team even came close.

a hands down b neck and neck c on the ropes

d below the belt

9 I'm sorry I forgot to send the invitations. I really

dropped the .

a glove b bat c base d ball

10 The festival will kick  with a parade on Friday

evening.

a off b in c out d up

11 Delays are par for the  on this train line, so

always leave home early.

a game b course c field d hole

12 She found her new job hard at first, but she soon

learned to roll with the .

a hits b kicks c punches d blows

Ⅱ 下線部の意味として最も適切なものを選べ

13 The new rules are meant to create a level playing

field for small companies.

a公平な条件 b新しい市場 c厳しい競争 d広い競技場

14 Our new class president is really on the ball.

aいつも遅刻する b怠け者だ c機敏で抜け目がない

d運動が得意だ

15 I've told you what I can do. The ball is in your court

now.

a失敗したのはあなたのせいだ

b次に動く（決める）のはあなただ cあなたが試合に出る番だ

dあなたが勝つに決まっている

16 Rain on the day of the school festival? That's par

for the course here.

a規則違反 bよくあること c最高の結果 d予想外の幸運

17 When the captain got injured, Mika stepped up to

the plate and led the team.

a不満を言った b途中であきらめた c進んで責任を引き受けた

d打席で三振した

18 After losing three major clients, the company is on

the ropes.

a好調で b名前を変えて c急成長して

d窮地に追い込まれて

19 The election went down to the wire.

a低い投票率に終わった b最後の最後までもつれた

c予定より早く終わった d不正のせいで中止された

20 He threatened to quit the club, so I called his bluff.

a彼をなだめて引き止めた b彼のうそを先生に報告した

c彼に電話をかけて謝った dやれるものならやってみろと迫った

21 Living alone in a foreign country is a whole new ball

game.

a新しいスポーツ bまったく別の状況 c慣れた経験

d簡単な仕事

Ⅲ 下線部のうち誤りを含むものを1つ選べ

22 When one convenience store chain raised(A) its

prices, the other(B) chains soon followed(C)

suits(D).

a (A) b (B) c (C) d (D)

23 Your guess is(A) way(B) off the(C) base, so try(D)

again.

a (A) b (B) c (C) d (D)

確認問題
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24 The two runners were(A) neck by neck(B) all the

way to(C) the finish line(D).

a (A) b (B) c (C) d (D)

25 I'm not sure(A) of the exact number, but a

ballpark(B) figures(C) would be(D) around 300.

a (A) b (B) c (C) d (D)

26 The new store got(A) off to(B) a flown(C) start,

attracting(D) long lines on its first day.

a (A) b (B) c (C) d (D)

Ⅳ 日本語に合うように空所に適語を1語入れよ

27 来週また連絡を取り合いましょう。Let's touch  next

week.

28 最初の難関は突破した。We've cleared the first .

29 彼らは途中で条件をころころ変える。They keep moving the

.

30 何があっても、私は君の味方だ。No matter what happens,

I'm in your .

31 新人たちは、自力でやるしかない状況に放り出された。The new

staff were left to sink or .

Ⅴ 日本語に合うように（ ）内の語句を並べかえよ

32 この取引では、向こうが主導権を握っている。In this deal, ( all

/ cards / hold / the / they ).

33 うまく立ち回れば、その賞を取れるよ。If ( cards / play /

right / you / your ), you'll win the prize.

34 コーチは私たちの弱点を遠慮なく指摘した。The coach ( in /

no / pointing out / pulled / punches ) our

weaknesses.
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解答・解説 スポーツ・ゲーム由来のイディオム50

1 d　ballpark
a ballpark figure＝概算・おおよその数字。球場（ballpark）の中＝

だいたいの範囲。I don't need the exact amount（正確な額はい

らない）が決め手。

2 b　court
the ball is in your court＝次はあなたが動く（決める）番だ。テニス

で、ボールが相手のコートにある状態。相手を責める表現ではない。

3 b　suit
follow suit＝先例にならう。トランプで前の人と同じマーク（suit）を

出すことから。無冠詞・単数で使う。follow 〜's lead なら所有格が要

る。

4 b　neck
neck and neck＝互角で・接戦で。競馬で2頭が首を並べて走る様

子。同じ語を and でつなぐ形。

5 c　gun
jump the gun＝早まったことをする。スタートの号砲（gun）より先に

飛び出す＝フライング。後ろの「まだ結果は発表されていない」と合う。

6 c　belt
below the belt＝卑怯な・ひどい。ボクシングでベルトより下を打つ

のは反則。take it on the chin（潔く受け止める）と混ぜない。

7 d　horse
a dark horse＝予想外の有力候補。実力が知られていない競走馬か

ら。「悪人」の意味ではない。a front-runner（最有力候補）と対で覚え

る。

8 a　hands down
hands down＝楽々と・文句なしに。騎手が手綱を緩めても勝てる余

裕。no other team even came close（どこも迫れなかった）と合

う。neck and neck は接戦で逆。

9 d　ball
drop the ball＝へまをする・任された事をしくじる。パスを落とす場

面。get the ball rolling（物事を始める）・on the ball（機敏な）もボ

ールの比喩。

10 a　off
kick off＝（行事などが）始まる・始める。サッカーの試合開始から。名

詞は kickoff。kick in は「（薬などが）効き始める」で行事には使わな

い。

11 b　course
par for the course＝よくあること・予想どおり。ゴルフのコースの

規定打数（par）どおり＝普通。悪いことに使うことが多い。

12 c　punches
roll with the punches＝柔軟に受け流す。パンチに合わせて体を引

いてダメージを減らす。pull no punches（手加減しない）も

punches。

13 a　公平な条件
a level playing field＝公平な条件。傾きのない（level）競技場なら

どちらにも有利・不利がない。

14 c　機敏で抜け目がない
on the ball＝機敏で・抜け目がなく。ボールから目を離さない様子と

される。「ボール」から運動の話と決めつけない。

15 b　次に動く（決める）のはあなただ
責めているのではなく「順番」の話。こちらは手を打ったので、今度はあ

なたが返事・決断をする番。→ シートの『意味のひっかけ』

16 b　よくあること
par＝ゴルフの規定打数。規定どおり＝予想どおり・よくあること。「パ

ー」を好成績と考えて「最高の結果」を選ぶのが典型的な誤り。

17 c　進んで責任を引き受けた
step up to the plate＝進んで責任を引き受ける。野球で打席

（plate）に立つ。led the team（チームを率いた）が根拠。

18 d　窮地に追い込まれて
on the ropes＝追い詰められて・窮地で。ボクシングでロープ際に追

い込まれた状態。大口の顧客を3つ失った、が原因。

19 b　最後の最後までもつれた
down to the wire＝最後の最後まで。競馬のゴールの線（wire）まで

勝負がつかない。neck and neck（接戦で）と近い。

20 d　やれるものならやってみろと迫った
call 〜's bluff＝〜のはったりに勝負を挑む。ポーカーで相手のはっ

たり（bluff）を見破って勝負する。call を「電話する」と読まない。

21 b　まったく別の状況
a whole new ball game＝まったく別の状況。試合そのものが変わ

る＝これまでとは事情が大きく違い、別の対応が要る。

22 d　(D)
follow suit は suit が単数で固定。主語が複数（the other

chains）でも suits にしない。the other＋複数名詞＝残りの全部、

で (B) は正しい。

23 c　(C)
off base＝見当違いで。無冠詞で使う。way は「ずっと・大きく」と強

める副詞（way off base＝大外れ）。

24 b　(B)
互角で＝neck and neck。side by side（並んで）や day by day

の by と混ぜやすい。

25 c　(C)
冠詞 a があるので単数の figure。a ballpark figure＝概算。be

sure of 〜（〜を確信している）は正しい。

26 c　(C)
get off to a flying start＝好調なスタートを切る。flying（勢いよく

飛ぶような）は現在分詞の形容詞。過去分詞 flown にしない。

27 base
touch base (with 〜)＝（〜と）ちょっと連絡をとる。走者が塁

（base）に触れる。無冠詞の単数で使う。

28 hurdle
clear a hurdle＝障害を乗り越える。clear＝跳び越える。陸上のハ

ードルの比喩。

29 goalposts
move the goalposts＝途中で条件を変える（主に英）。ゴールの位置

を勝手に動かす＝ずるいルール変更。goalposts と複数形。

30 corner
in one's corner＝〜の味方で。ボクシングでコーナーから選手を支え

るセコンドのイメージ。

31 swim
sink or swim＝自力でやるしかない。水に放り込まれて沈むか泳ぐ

か。or の前後は対になる動詞。

32 In this deal, they hold all the cards.
hold all the cards＝主導権を握っている（強い札を全部持ってい

る）。all the cards の語順（all が the の前）がポイント。

33 If you play your cards right, you'll win the prize.
play one's cards right＝うまく立ち回る。right は副詞で文末に置

く。if 節は未来の内容でも現在形 play。
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34 The coach pulled no punches in pointing out our
weaknesses.
pull no punches＝手加減しない・遠慮なく言う。pull one's

punches（手加減する）を no で打ち消した形。in -ing＝〜する際に。

もっと無料で学ぶなら

原田英語.com
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ほかのチートシート
（全439本・無料）
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