
1 Every day, my English gets better. 毎日、私の英語力は向上しています。

2 I feel confident speaking English. 英語を話すことに自信を持っています。

3 I like learning new English words. 新しい英単語を学ぶのが好きです。

4 I speak English more fluently each time I talk. 話すたびに英語が流暢になります。

5 Understanding English is easy for me. 英語を理解することは私にとって簡単です。

6 I speak English clearly and with confidence. 私ははっきりと自信を持って英語を話します。

7 I learn more English words all the time. 常に新しい英単語を学んでいます。

8 I learn from my mistakes in English. 英語での間違いから学んでいます。

9 I am comfortable speaking English anywhere.
どこでも英語を話すことに抵抗感はありませ
ん。

10 I think clearly in English. 英語で明確に考えることができます。

11 My English improves as I get older.
年を取るにつれて、私の英語力は向上していま
す。

12 I am brave when I use English. 英語を使うとき、私は勇敢です。

13 Learning English is easy for me. 英語を学ぶことは私にとって簡単です。

14 I am excited about new English challenges. 新しい英語の課題にわくわくしています。

15 I learn English from everything around me. 私の周りのすべてから英語を学んでいます。

16 I use English in creative ways. 創造的な方法で英語を使います。

17 Mastering English makes me happy. 英語を習得することが私を幸せにします。

18 I am proud of how my English is improving.
英語が上達していくことを誇りに思っていま
す。
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19 I am thankful for chances to practice English. 英語を練習する機会に感謝しています。

20 I get more confident in English every day. 毎日、英語に対する自信が増しています。

21 I never run out of energy for learning English.
英語を学ぶエネルギーが尽きることはありませ
ん。

22 I express my thoughts in English easily. 私の考えを英語で簡単に表現します。

23 I learn English well. 私は英語を上手に学びます。

24 Every English challenge is a chance to get better.
英語の課題はすべて、より良くなるチャンスで
す。

25 I use my English as well as I can. 私はできる限りの英語を使います。

26 I am good at learning English on my own. 自分で英語を学ぶのが得意です。

27 I make my own success in English. 英語で自分の成功を作り出します。

28 I work on my English skills all the time. 常に英語力を磨いています。

29 I feel better about my English every day.
毎日、自分の英語に対する気持ちが良くなりま
す。

30 I always want to get better at English. 常に英語力を向上させたいと思っています。

31 I choose the best ways to learn English. 英語を学ぶ最善の方法を選びます。

32 I find good resources to improve my English.
英語力を向上させるための良いリソースを見つ
けます。

33 I am surrounded by English learning. 英語学習に囲まれています。

34 My life is better because I know English.
英語を知っていることで、私の人生はより良く
なります。

35 I am always positive about learning English. 常に英語学習に対してポジティブです。

36 I reach my English goals. 英語の目標を達成します。

37 I love learning English. 英語を学ぶのが大好きです。

38 I improve my English by speaking often. 頻繁に話すことで英語力を向上させます。



39 My English gets clearer every day. 毎日、私の英語はより明確になります。

40 I enjoy speaking English with friends. 友達と英語を話すのを楽しんでいます。

41 English words come to me easily.
英語の単語は私にとって簡単に思い浮かびま
す。

42 I understand English movies and songs. 英語の映画や歌を理解します。

43 I'm not afraid to make mistakes in English. 英語で間違いをすることを恐れません。

44 Every day, I learn something new in English. 毎日、英語で新しいことを学びます。

45 Speaking English is fun for me. 英語を話すことは私にとって楽しいです。

46 I feel smart when I speak English. 英語を話すとき、私は賢く感じます。

47 English conversations are easy for me. 英語の会話は私にとって簡単です。

48 I remember new English words quickly. 新しい英語の単語をすぐに覚えます。

49 I can say what I think in English. 私の考えを英語で言うことができます。

50 My English pronunciation is getting better. 私の英語の発音は良くなっています。

51 English grammar makes sense to me. 英語の文法は私にとって理解しやすいです。

52 I like talking in English on the phone. 電話で英語を話すのが好きです。

53 I read English books and understand them. 英語の本を読んで理解します。

54 Watching English shows helps my English.
英語の番組を見ることが私の英語力を向上させ
ます。

55 I write in English without fear. 恐れずに英語で書きます。

56 English is becoming a part of me. 英語は私の一部になりつつあります。

57 I am part of English-speaking communities. 私は英語を話すコミュニティの一部です。

58 I enjoy English discussions and debates. 英語の議論やディベートを楽しんでいます。



59 I am curious to learn more English. もっと英語を学びたいと好奇心があります。

60 My English listening skills are strong. 私の英語のリスニングスキルは強いです。

61 I make friends using my English. 私は英語を使って友達を作ります。

62 I help others with their English. 他人の英語を助けます。

63 I am a confident English speaker. 私は自信を持って英語を話します。

64 English is my key to the world. 英語は私の世界への鍵です。

65 I can travel easily with my English. 私の英語で簡単に旅行できます。

66 I handle English interviews well. 英語の面接をうまくこなします。

67 English is my bridge to new cultures. 英語は新しい文化への私の橋です。

68 I use English confidently at work. 仕事で自信を持って英語を使います。

69 English learning is a fun adventure. 英語学習は楽しい冒険です。

70 I am excited to speak English every day. 毎日、英語を話すことにわくわくしています。

71 I connect with people through English. 英語を通じて人々とつながります。

72 English helps me achieve my dreams. 英語は私の夢を達成するのを助けます。

73 I am thankful for English in my life. 私の人生に英語があることに感謝しています。

74 I see progress in my English daily. 私の英語力は日々進歩しています。

75 I am fearless in expressing myself in English.
英語で自分自身を表現することに恐れはありま
せん。

76 English comes naturally to me now. 英語は今や自然に私に来ます。

77 I enjoy English language challenges. 英語の課題を楽しんでいます。

78 My English is improving rapidly. 私の英語は急速に向上しています。



79 I am dedicated to practicing English. 英語の練習に専念しています。

80 I am patient with my English learning. 私は自分の英語学習に対して忍耐強いです。

81 English is an important skill for me. 英語は私にとって重要なスキルです。

82 I am proud to speak English. 英語を話すことを誇りに思っています。

83 I use English to express my creativity. 私は英語を使って自分の創造性を表現します。

84 I have fun learning English slang. 英語のスラングを学ぶのが楽しいです。

85 I understand different English accents. 異なる英語のアクセントを理解します。

86 I am comfortable with English idioms. 英語のイディオムに慣れています。

87 English expands my worldview. 英語は私の視野を広げます。

88 I am enthusiastic about English conversations. 英語の会話に対して熱心です。

89 I am motivated to keep improving in English.
英語力を向上させ続けることにモチベーション
を感じています。

90 English is my tool for success. 英語は私の成功への道具です。

91 I can express emotions in English. 英語で感情を表現できます。

92 English is my window to global knowledge. 英語は私の世界知識への窓です。

93 I am confident in English meetings. 英語の会議に自信を持っています。

94 My English gets me respect. 私の英語は尊敬を得ています。

95 I am an active English learner. 私は積極的な英語学習者です。

96 English brings me joy and satisfaction. 英語は私に喜びと満足感をもたらします。

97 I am proud of my English vocabulary. 私の英語の語彙に誇りを持っています。

98 I can handle complex English topics. 複雑な英語のトピックを扱うことができます。



99 English boosts my confidence. 英語は私の自信を高めます。

100 I am unstoppable in my English journey. 私の英語の旅は止まりません。

101 I am excited for my future with English. 私は英語との未来にわくわくしています。

102 My English connects me to the world. 私の英語は私を世界とつなげます。

103 English is my strength. 英語は私の強みです。

104 I celebrate every English achievement. 私はすべての英語の達成を祝います。

105 My English journey is fulfilling. 私の英語の旅は充実しています。

106 I am confident and successful in English. 私は英語で自信と成功を感じています。

107 English is a key part of my identity.
英語は私のアイデンティティの重要な部分で
す。

108 I find joy in every English conversation. 私はすべての英語の会話で喜びを見つけます。

109 I am a quick learner in English. 私は英語の早習いです。

110 English is my pathway to opportunities. 英語は私の機会への道です。

111 I am a fluent English speaker. 私は流暢な英語話者です。

112 My English is impressive. 私の英語は印象的です。

113 I am a natural at English. 私は英語が得意です。

114 I love sharing my English knowledge. 私は英語の知識を共有するのが好きです。

115 English is a fun puzzle to solve. 英語は解くのが楽しいパズルです。

116 I am always improving in English. 私は常に英語で向上しています。

117 English opens doors for me. 英語が私にとって新しい可能性を開く。

118 I am a star at English. 私は英語のスターです。



119 English is an exciting challenge. 英語はエキサイティングな挑戦です。

120 I am grateful for my English ability. 私は自分の英語能力に感謝しています。

121 My English learning is a journey of growth. 私の英語学習は成長の旅です。

122 I am a master at English. 私は英語の達人です。

123 I speak English with joy and ease. 私は喜びと楽さで英語を話します。

124 English is my superpower. 英語は私のスーパーパワーです。

125 I am unstoppable in English. いかなる英語の障害も私を止められません。

126 I am a role model for English learners. 私は英語学習者のロールモデルです。

127 Every English word I learn is a victory. 学ぶ英語の単語すべてが勝利です。

128 I love the rhythm of English. 私は英語のリズムが好きです。

129 English feels natural to me. 英語は私にとって自然に感じます。

130 I am a confident communicator in English.
私は英語で自信を持ってコミュニケーションを
取ります。

131 My English surprises and impresses others. 私の英語は他人を驚かせ、感銘を与えます。

132 I embrace every chance to speak English. 私は英語を話すすべての機会を受け入れます。

133 English is a gift in my life. 英語は私の人生の贈り物です。

134 I am a passionate English learner. 私は情熱的な英語学習者です。

135 I am fearless in English conversations. 私は英語の会話で恐れを感じません。

136 My English is a source of pride. 私の英語は誇りの源です。

137 I am continuously inspired to learn English. 私は常に英語を学ぶことに触発されています。

138
Every English sentence I speak increases my

confidence.

英語で話す一文一文が、私の自信を高めてくれ
ます。



139 I find new ways to practice English every day. 私は毎日新しい方法で英語を練習します。

140 English is becoming more comfortable for me. 英語は私にとってより快適になっています。

141 I enjoy the process of becoming fluent in English. 私は英語が流暢になる過程を楽しんでいます。

142 I am excited to use English in different situations.
私はさまざまな状況で英語を使うことにわくわ
くしています。

143 English helps me connect with more people.
英語は私がより多くの人々とつながるのを助け
ます。

144 I am always ready to learn and improve in English.
私は常に英語を学び、向上させる準備ができて
います。

145
My English communication skills are getting

stronger.

私の英語のコミュニケーションスキルは強く
なっています。

146 I confidently express my ideas in English.
私は自信を持って英語で自分のアイデアを表現
します。

147 English learning is a rewarding journey for me. 英語学習は私にとって報酬的な旅です。

148
I am amazed at how much my English has

improved.

私の英語がどれほど向上したかに驚いていま
す。

149
I am committed to being an excellent English

speaker.

私は優れた英語話者になることに専念していま
す。

150
Every day in English brings new successes and

joys.

英語での毎日は新たな成功と喜びをもたらしま
す。
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